
運行管理ガイドブック

京都府トラック協会
京都府貨物自動車運送適正化事業実施機関

一般社団法人

運行管理ガイドブック 2024年改訂版

一般社団法人 京都府トラック協会
京都府貨物自動車運送適正化事業実施機関
京都市伏見区竹田向代町48-3

［URL］ https://www.kyotruck.or.jp

令和6年4月発行 不許複製

運行
管理ガイドブック

運
行
管
理
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク〈
２
０
２
４
年
改
訂
版
〉

2024年改訂版



はじめに

　貨物自動車運送事業者は、荷主からの依頼のあった荷物を安全、迅速かつ正確に輸送
する使命があります。 その上、国民生活や経済産業活動に欠くことのできないライフラ
インとしての重要な位置づけにあり、極めて公共性の高い事業であるといえます。

　輸送の安全を確保することは、事業者や従業員に課せられた絶対的な条件であり、社
会的責務でもあります。 このため法令を遵守しないと、貨物自動車運送業界全体の社会
的信頼を失墜することとなり、企業の存続はもちろんのこと、事業者にとって重大な影
響を与えることとなります。

　しかし近年、貨物自動車の関係する重大事故が続発し、国民の貨物自動車運送事業に
対する安全・安心の信頼は薄れてきております。 当業界にとっては信頼を回復すること
が喫緊の課題となっております。

　このガイドブックでは、適正化巡回指導での全３８項目を法令に沿って解説し、事業者
が現場で使用する帳票を挿入し、コピーすることでご利用出来る構成になっており、近畿
運輸局京都運輸支局のご協力を得て作成致しました。

　日々の運行管理や安全確保のため、輸送に従事する方々にとって適正な事業運営の
一助としてこのガイドブックを効果的にご活用いただければ幸いと存じます。

　　令和６年４月　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一般社団法人 京都府トラック協会
                                                        京都府貨物自動車運送適正化事業実施機関
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運行管理者౳
指導ߨशख帳

ᶊ

৐務員ڭҭه࿥฽とซせて
保存することが๬ましい

λコνϟート̍ࢴ年ʗ
指導ه࿥３年

มߋの都౓
৽ߋ

બ೚ؒظத
保存

法的な保存ٛ務はなく೚ҙではあるが、
日ใ౳に४じたѻいが๬ましい

出ۈ฽、運స日ใ、
λイϜΧード

・ೲ෇

౳をᶝ�

を

保ݥのՃ入ঢ়گがΘかる
ॻྨのࣸしを営業ॴに保存

保ݥのՃ入ঢ়گがΘかる
ॻྨのࣸしを営業ॴに保存

業務

৐務

業務

ᶃ৐務員に年̍回݈߁਍அを実施しているかʲ஫ ൒r年ؒに月ฏ４ۉ回Ҏ上ਂ໷業に従事する者ʢ࣌��ʙ࣌�ʣは、൒年
に̍回実施

ᶄ৐務員ޏ入れ࣌に݈߁਍அを実施しているか

ʲ஫ʳ大ܕ車ɿσΟεク・ϗイーϧのऔ෇ঢ়ଶ、
　　εϖΞλイϠ・πーϧϘックεのऔ෇ঢ়ଶ
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事業計画等Ⅰ事業計画等Ⅰ
Ⅰ

　貨物自動車運送事業者は、守る΂きϧーϧが貨物自動車運送事業法でఆめられています。業務を行͏ためには、
あらかじめ֤々の事業ܭը౳に沿った適正な事業਱行がٻめられます。事業者は、事業ܭըが一ఆのج४をຬたし
ていることを条件としてڐՄをडけた者です。また事業を経営していくաఔにおいて、ॴ用のख続きがඞ要と͞れま
す。まͣ、ڐՄのج४౳を঺հし、༷ 々なख続きについて説໌致します。

ʲڐՄج४ʳ
　ᶃ事業のܭըがա࿑運సの๷ࢭそのଞ輸送の安全を確保するために適੾なものであること。
　ᶄそのଞ事業の਱行上適੾なܭըを༗するものであること。
　ᶅその事業を自ら適確に਱行するに଍るೳ力を༗するものであること。

1 ओたΔࣄ຿ॴٴͼӦۀॴの໊শɺҐஔにมߋ͸ͳい͔ɻ

2 Ӧۀॴに഑ஔ͢Δۀࣄ༻ࣗಈंのछผٴͼ਺にมߋ͸ͳい͔ɻ
営業所
　ᶃ使用ݶݖを༗すること
　　自ݾॴ༗の場߹はొه฽౽ຊ౳、आ入の場߹は֓Ͷܖ໿ؒظが̎年Ҏ上の௞ିܖ໿にΑり使用ݶݖを༗するもの

とする。௞ିआのؒظが֓Ͷ̎年にຬたない場߹、ܖ໿ຬྃ࣌に自動的にߋ৽͞れる場߹にݶり使用ݶݖを༗す
るものとΈな͞れる。

　ᶄ都ܭࢢը法౳関係法令のنఆに఍৮しないこと。
　　都ܭࢢը法౳関係法令ʢ೶஍法、ݐஙج४法౳ʣについてはએ੤ॻのఴ෇がඞ要。
　ᶅن໛が適੾であること

̏ ࣗಈंंݿのҐஔٴͼऩ༰ೳྗにมߋ͸ͳい͔ɻ
自動車車庫
　ᶃݪଇとして営業ॴにซઃするものであること。ซઃできない場߹は、ฏ成３年６月��日運輸লࣔࠂୈ���߸に適

߹すること。
　　　営業ॴと車ݿとの௚ઢڑ཭ʢซઃ出来ない場߹ʣ
　　　10ｋｍɿ京都ࢢ　Ӊࢢ࣏　৓ཅࢢ　京ాล޲　ࢢ日ࢢ　௕Ԭ京ࢢ　ീ഼ࢢ　Ե܊ੈٱ　܊܇
　　　それҎ֎のࢢொଜは、５km
　ᶄ車྆と車ݿのڥ界ٴͼ車྆૬ޓのִؒが��DNҎ上確保͞れ、かつ、ܭը車྆す΂てをऩ༰できるものであること。
　ᶅଞの用్に使用͞れる෦෼と໌確に۠ը͞れていること。
　ᶆ使用ݶݖを༗するものであること。
　ᶇ都ܭࢢը法౳関係法令のنఆに఍৮しないこと。
　ᶈલ໘ಓ࿏については、ݪଇとして෯員ূ໌ॻにΑり、車੍྆ݶ令に適߹すること。

� ৐຿һのܜٳɾਭ຾ࢪઃのҐஔɺऩ༰ೳྗ͸దਖ਼͔ɻ

� ৐຿һのܜٳɾਭ຾ࢪઃのอकɺ؅ཧ͸దਖ਼͔ɻ
休憩・睡眠施設
　ᶃݪଇとして営業ॴຢは車ݿにซઃするものであること。
　ᶄ৐務員が༗効に利用することができる適੾な施ઃであり、ਭ຾施ઃがඞ要な場߹はগなくともಉ࣌ਭ຾者一人当

たり ���N�Ҏ上の͞޿を༗するものであること。
　ᶅ使用ݶݖを༗するものであること。
　ᶆ都ܭࢢը法౳関係法令のنఆに఍৮しないこと。

� ಧग़߲ࣄにมߋ͸ͳい͔ɻʢ໾һɾࣾһɺಛఆ՟෺に܎Δՙओの໊শมߋ౳
	ຊࣾ८ճにݶΔʣ
事業者の氏名、名称、住所又は社員に変更があった場合は届出が必要です。
　ᶃ事業者の໊ࢯ、໊ শ、ॅ ॴのมߋʜʜมߋの都౓஗଺なくఏ出。
　ᶄ୅දݖを༗しない໾員ຢは社員のมߋʢલ年̓月̍ 日ʙ６月��日のؒظʣのมߋはຖ年̓月��日までにఏ出。
　ᶅ໾員ຢは社員のมߋのࡍに৽たに໾員にબ೚͞れた場߹は関係法令の欠֨事༝に֘当しないࢫのએ੤ॻのఴ෇

がඞ要です。
　ᶆॻྨのఏ出ઌは事業者の主たる営業ॴのॴࡏ஍を管׋する஍方運輸支局になります。

� 自家用貨物自動車の違法な営業類似行為（白トラの利用等）はないか。

� 名義貸し、事業の貸渡し等はないか。

४جҝの൑அߦ͠ି໊ٛ
ᶃޏ用関係

・運స者とのޏ用ʢ೿ݣʣܖ໿がక݁͞れていない。
・運స者について、 ݻఆڅຢは保োڅ౳一ఆの保ো͞れたڅ与の支෷いがない。
・運స者について、 社会保ݥྉٴͼޏ用保ݥྉ߇আやݯઘ௃ऩが行Θれていない。
・ब業نଇがఆめられていない。
ʢब業نଇは、従業員が�̌人Ҏ上の事業ॴについては、ॴ׋の࿑ಇج४؂ಜॺ΁ಧ出ٛ務がある。ʣ

ᶄ経理ॲ理関係
・৐務における運௞・ྉۚऩ入の全ֹが、事業者ऩ入にܭ上͞れていない。
。Θれる支෷いにॆてられているࢥՄ事業者の支出の一෦が運స者の事業ॴ得とڐ・
・車ݿ使用ྉ、事業用自動車に係るॾ経අ、一般管理අ౳事業運営にඞ要な経අを事業者がෛ୲していない。

ᶅ運行管理関係
・৐務ׂりが作成͞れておらͣ、 適੾なۈ務ٴͼ৐務管理が行Θれていない。
・運行લٴͼ運行ޙ఺ݺが適੾に実施͞れておらͣ、 ఺ݺ಺༰が適੾にه࿥͞れていない。
・運స者に対する指導ٴͼ؂ಜが適੾に行Θれていない。

ᶆ車྆管理関係
・事業用自動車౳の事業施ઃの管理ʢ保管ʣをڐՄ事業者が行っていない。
・事業用自動車のఆظ఺ݕ౳を行っていない。
・事業用自動車の車྆ߪ入ʢϦーεʣをڐՄ事業者が行っていない。

ᶇ事故ॲ理関係
・事故発生ޙのަবをڐՄ事業者が行っていない。
・事故のଛ֐ഛঈをڐՄ事業者が行っていない。

Ҏ上の項目が、 ໊ٛିし行ҝに֘当するՄೳ性をਪೝ͞せる要ૉです。
実ࡍにはこれらの行ҝを૯߹して൑அ͞れます。 

　貨物自動車運送事業を経営しΑ͏とする者は、 貨物自動車運送事業法にجづき、 国౔ަ௨大ਉのڐՄをडけなけ
ればなりません。
　いΘΏる ʮ໊ٛିし行ҝʯ は、  運送事業者の責務を実࣭的にୈࡾ者にෛΘせる行ҝであり、 貨物自動車運送事業
法のڐՄ੍のझࢫに൓することから、貨物自動車運送事業法ୈ��条にΑり͞ࢭېれています。ҎԼ、໊ ٛିし行ҝ
の൑அج४であります。
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帳票類の整備、報告等Ⅱ

　貨物自動車運送事業者は事業用自動車に係る事故が発生した場߹は、ඞ要事項ʢԼه事項ʣをࡌهした事故ه࿥
を作成し、事業用自動車を管理する営業ॴにおいて３年間保存しなければなりません。 

1 事故記録が適正に記録され、 保存されているか。

○主な記載項目
ᶃ৐務員の໊ࢯ
ᶄ事業用自動車ొ࿥൪߸、当֘事業用自動車をࣝผできるදࣔ
ᶅ事故の発生日࣌
ᶆ事故の発生場ॴ
ᶇ事故の当事者のࢯ ʢ໊૬खଆ໊ࢯʣ
ᶈ事故の֓要ʢ当࣌のঢ়گ、事故のछྨ、ಓ࿏౳のঢ়گ、当࣌の運行ܭը、ଛ֐のఔ౓をؚΉʣ
ᶉ事故のݪҼ
ᶊ࠶発๷ࡦࢭʢ運行管理者౳の事業者ଆからબ೚ドライόー全員に対する指ࣔ಺༰ʣ

○作成時期：事故発生後３０日以内

೥ؒ̏ޙੜൃނࣄɿؒظ࿥のอଘه˓

࿥ബྫهނࣄ˓

対Ԡظのॳނࣄ˓
ᶃ͚͕ਓͷޢٹɺंٸٹͷख഑
ᶄೋॏނࣄͷ๷ࢭ
ᶅ࡯ܯ΁࿈བྷɹᾇൃނࣄੜͷ೔࣌ɾ৔ॴɹᾈࢮইऀ਺ɾෛইͷఔ౓ɹ
ɹɹɹɹɹɹɹᾉ෺ଛঢ়گ

ᶆ૬खΛ֬ೝ
ᶇނࣄঢ়گͱ໨ܸऀͷ֬ೝ
ᶈձࣾ΁࿈བྷ

ʢձࣾͱ͠てのൃ࠶๷ࢭରࡦʣ
再発防止対策 ʢձࣾͱ͠てのൃ࠶๷ࢭରࡦʣ
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2 自動車事故報告書を提出しているか。

　貨物自動車運送事業者は、事業用自動車にԼهの事故があった場߹、３�日Ҏ಺に事故のछྨ、ݪҼ
そのଞඞ要な事項を自動車事故ใࠂॻにࡌهし、３௨を運輸支局௕経༝にΑり国౔ަ௨大ਉにఏ出するඞ
要があります。

○報告期限：30日以内

̍ɽôᶃ స෴ɿ自動車がಓ࿏上において࿏໘と��౓Ҏ上ࣼ܏した場߹。
̍ɽôᶄ సམɿ自動車が׬全にಓ࿏֎にసམした場߹でそのམࠩが���ϝートϧҎ上の場߹。
̍ɽôᶅ Րࡂをىこしたものɿ自動車ຢはそのੵࡌする物඼がՐࡂをىこした場߹。
̍ɽôᶆ మಓ車 ʢ྆يಓ車྆をؚΉ。ʣとিಥし、एしくは઀৮した場߹。
̎ɽ��୆Ҏ上の自動車のিಥຢは઀৮を生じたもの
３ɽôᶃ ࢮ者を生じた場߹ɿ自動車の関係する事故で、事故発生ޙ 。๢したものをい͏ࢮҎ಺にؒ࣌４̎
３ɽôᶄ 重ই者を生じた場߹ɿ自動車の関係する事故で、自動車ଛ֐ഛঈ保ো法施行令ୈ̑条ୈ̎߸ຢはୈ３߸にܝ

͛るই֐ʢ��日Ҏ上පӃに入Ӄするই֐౳ʣをडけた者をい͏。
４ɽ��人Ҏ上のෛই者を生じたもの
̑ɽ自動車にੵ͞ࡌれた࣍に͛ܝるものの全෦एしくは一෦がඈࢄし、ຢは࿙えいしたもの
　　イɽফ๷法ୈ̎条ୈ̓項にنఆするݥة物
ఆするՐༀྨنɽՐༀྨऔక法ୈ̎条ୈ̍項にޱ　　
　　ീɽ高ѹガε保安法ୈ̎条にنఆする高ѹガε
　　ೋɽࢠݪ力جຊ法ୈ３条ୈ̎߸にنఆする֩೩ྉ物࣭ٴͼそれにΑってԚછ͞れた物
　　ϗɽ์ ࣹ性ಉ位ݩૉ౳にΑる์ࣹઢো֐の๷ࢭに関する法཯ୈ̎条ୈ̎項にنఆする์ࣹ性ಉ位ݩૉٴͼそれ

にΑってԚછ͞れた物
　　΁ɽγΞン化φトϦ΢Ϝຢはಟ物ٴͼܶ物औక法施行令ผදୈ に̎͛ܝるಟ物ຢはܶ物
　　ぷɽಓ࿏運送車྆の保安ج४ୈ��条ୈ̍項ୈ３߸にنఆする඼໊のՄ೩物
６ɽ自動車にੵ͞ࡌれたコンςφがམԼしたもの
̓ɽૢॎ૷置ຢは৐߱ޱの൶を։ดするૢ作૷置のෆ適੾なૢ作にΑり、ཱྀ ٬に自動車ଛ֐ഛঈ保ো法施行令ୈ̑

条ୈ４߸に͛ܝるই֐が生じたもの
８ɽञؾଳͼ運సʢಓ࿏ަ௨法ୈ��条ୈ̍項にҧ൓の行ҝʣ、ແ໔ڐ運సʢಓަ法ୈ��条にҧ൓の行ҝʣ、大ܕ自

動車౳ແ֨ࢿ運సʢಉ法ୈ��条ୈ̑項からୈ̕項までにҧ൓の行ҝʣຢはຑༀ౳運సʢಓަ法ୈ���条の̎
ୈ３߸のࡑに当たる行ҝʣを൐͏もの

̕ɽ運స者の࣬පにΑり、事業用自動車の運సをܧ続することができなくなったもの
ø÷ɽٛޢٹ務ҧ൓ʢಓ࿏ަ௨法ୈ���条に当たる行ҝをい͏ʣがあったもの
øøɽ自動車の૷置ʢಓ࿏運送車྆法ୈ��条֤߸に͛ܝる૷置ʣの故োにΑり、自動車が運行できなくなったもの
øùɽ車ྠの୤མ、ඃݗҾ自動車の෼཭を生じたものʢ故োにΑるものにݶる。ʣ
øúɽ٭ڮ、Սઢそのଞのమಓ施ઃʢيಓ施ઃをؚΉʣをଛইし、３ؒ࣌Ҏ上ຊઢにおいてమಓ車྆の運సを͞ࢭٳせ

たもの
øûɽ高速自動車国ಓຢは自動車ઐ用ಓ࿏において、３ؒ࣌Ҏ上自動車の௨行を͞ࢭېせたもの
øüɽલ֤߸に͛ܝるものの΄か、自動車事故の発生の๷ࢭをਤるために国౔ަ௨大ਉがಛにඞ要とೝめてใࠂを指

ࣔしたもの

ʲఏ出ٛ務がある事故のछྨʳ

˞ҎԼに͛ڍるものは事故ใࠂのதでも緊ٸ࿈བྷがඞ要な事故です。
˓଎ใݶظɿؒ࣌��Ҏ಺
ʲ事故速ใʳ のछྨɻނࣄ͏ߦ଎ใΛނࣄ

̍ɽ̎ ໊Ҏ上のࢮ者を生じた事故
̎ɽ̑ ໊Ҏ上の重ই者を生じた事故
３ɽ��໊Ҏ上のෛই者ʢ重ই、ܰ ইを໰Θないʣを生じた事故
４ɽ自動車にੵ͞ࡌれたݥة物が࿙Ӯしたものʢ自動車がస෴、సམ、Րࡂをىこし、ຢはమಓ車྆、自動車そのଞの物

件とিಥし、एしくは઀৮したことにΑり生じたものにݶる。ʣ
̑ɽञؾଳͼ運సにΑる事故
６ɽใಓ機関にΑるใಓຢはそのためのऔࡐがあった場߹ٴͼ社会的影響が大きいとೝめられる場߹

˓ใࠂ事項ɿ　　ᶃ事業者໊ ᶄ発生日࣌ ᶅ発生場ॴ ᶆ事故車のొ࿥൪߸
　　　　　　　　ᶇࢮ者ٴͼ重ই者਺ٴͼෛই者਺ʢݥة物౳のछྨ・ੵྔࡌ・࿙えいのঢ়گʣ ᶈ事故֓要
　　　　　　　　ᶉ৘ใ入खઌ　　ᶊそのଞ事項 ᶋ緊ٸ࿈བྷ୲当者໊ٴͼ࿈བྷઌ

ʲ緊ٸ࿈བྷ・ใࠂॻఏ出ઌ 京r都運輸支局ʢ੔උ෦໳ʣ　̩ ̡̚ ̌̓ ̑ɻ ６８̍ ʵ̕ ６̓４ ̛̰ ͇̌ ̓̑ ６ɻ８̍ ʵ̍ ８̑ ̌

６

６

京都市伏見区向代町

京都支店　　　京都市伏見区
京都１００か○○○○

京都１００き○○○○

　事故車両の運転者（男性）は４月１日の１６：００に点呼を受け、営業所のある京都市伏見区を

出発。久御山町の資材置き場において輸送物品を積載し、その後愛知県豊田市の建設現場に向けて

名神高速道路を８０km/h近くで走行していたところ、滋賀県竜王町の○○○キロポスト付近におい

て左カーブを曲がり切れず横転。積み荷の鋼材約20ｔが道路上に散乱した。

໊ਆߴ଎ಓ࿏ɹ࣎լཽݝԦொ˓˓˓LNϙετ෇ۙ

○○○kp付近
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　　　　　　　　ᶉ৘ใ入खઌ　　ᶊそのଞ事項 ᶋ緊ٸ࿈བྷ୲当者໊ٴͼ࿈བྷઌ

ʲ緊ٸ࿈བྷ・ใࠂॻఏ出ઌ 京r都運輸支局ʢ੔උ෦໳ʣ　̩ ̡̚ ̌̓ ̑ɻ ６８̍ ʵ̕ ６̓４ ̛̰ ͇̌ ̓̑ ６ɻ８̍ ʵ̍ ８̑ ̌

６

６

京都市伏見区向代町

京都支店　　　京都市伏見区
京都１００か○○○○

京都１００き○○○○

　事故車両の運転者（男性）は４月１日の１６：００に点呼を受け、営業所のある京都市伏見区を

出発。久御山町の資材置き場において輸送物品を積載し、その後愛知県豊田市の建設現場に向けて

名神高速道路を８０km/h近くで走行していたところ、滋賀県竜王町の○○○キロポスト付近におい

て左カーブを曲がり切れず横転。積み荷の鋼材約20ｔが道路上に散乱した。

໊ਆߴ଎ಓ࿏ɹ࣎լཽݝԦொ˓˓˓LNϙετ෇ۙ

○○○kp付近
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̏ 運転者台帳が適正に記入等され、保存されているか。

　一般貨物運送事業者౳は、運స者ごとに、運స者୆帳を作成し、これを当֘運స者のଐする営業ॴにඋえて置かなけ
ればなりません。

○記載事項
ᶃ作成൪߸ٴͼ作成年月日
ᶄ事業者の໊ࢯຢは໊শ
ᶅ運స者の໊ࢯ、生年月日ٴͼॅॴ
ᶆޏ入れの年月日ٴͼ運స者にબ೚͞れた年月日
ᶇಓ࿏ަ௨法にنఆする運స໔ڐに関する࣍の事項
　イɽ 運స໔ূڐの൪߸ٴͼ༗効ݶظ
ͼऔ得年月日ٴのछྨڐɽ 運స໔ޱ　
　ീɽ 運స໔ڐに条件が෇͞れている場߹は当֘条件
ᶈ事故をҾきىこした場߹ຢはಓ࿏ަ௨法ୈ���条の��のنఆにΑる௨஌をडけた場߹は、その֓要
　 ʮ˞事故をҾきىこした場߹ʯとは、ୈ一当事者をいい、ୈೋ当事者はه入するඞ要はない。
発生場ॴ、事故の֓要、࣌項目ɿ事故の発生日ࡌه　　
ᶉ運స者の݈߁ঢ়ଶ
ᶊ運行の安全の確保のために遵守す΂き事項に関するಛผな指導ٴͼ適性਍அのड਍ঢ়گ
ᶋ運స者୆帳の作成લ６έ月Ҏ಺にࡱ影した୯ಠ、上ࡾ෼਎、ແ๧、正໘、ແഎܠのࣸਅ
˞ᶊに֘当する方は事故ऒى者、運స者として৽たにޏい入れた者、高ྸ者ʢࡀ��Ҏ上ʣをいいます。

○保存期間
　運స者が、స೚、ୀ৬౳の理༝で運స者ではແくなった日から３年ؒ。

○台帳記載の運転者の範囲：正社員、短時間（パート・アルバイト）、出向・派遣社員
○運転者台帳記載項目（例）赤枠黄色表示は必須事項

̐ 車両台帳が整備され、適正に記入等されているか。

　車྆୆帳は、ॴଐ車྆のॾݩや఺ݕ੔උのه࿥なͲを車྆ごとにࡌهしてこれを当֘営業ॴに保管し、֤ 車྆の
ঢ়گの೺Ѳٴͼ保守管理上のࢿྉとしてඞ要です。また車྆୆帳の୅Θりに自動車ূࠪݕと自ഛ責保໌ূݥॻのࣸ
しʢ電子車検証の場合は「自動車検査証記載事項」※ʣを௲じて保管しても݁構です。

※電子車検証の場合は、そのものの写しではなく、汎用のＩＣカードリーダー等で読み込み、「自動車検査証記載事項」を
車両台帳として使用してくだ͞い。
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ாථྨの੔උɺใࠂ౳Ⅱ 運行管理等Ⅲ

̑ 事業報告書及び事業実績報告書を提出しているか。（本社巡回に限る）

　貨物自動車運送事業者は、貨物自動車運送事業ใنࠂଇにΑり̎ छྨのใࠂॻをఏ出しなければなりません。

上هのॻྨは、近畿運輸局の8&#αイトからμ΢ンϩードできます。
ҎԼの63-にΞクηεするか、近畿運輸局でࡧݕしてくだ͞い
IUUQT���XXXUC�NMJU�HP�KQ�LJOLJ�JOEFY�IUNM

近畿運輸局 � ֤छख続 � トラック関係 � ਃ੥ॻ౳μ΢ンϩードコーφーにਐΉと

ਃ੥ॻ౳μ΢ンϩードコーφーの຤ඌに
ʮ貨物自動車運送事業者にใٛࠂ務があるॻྨʯ
として、ॻྨのμ΢ンϩードϦンクがありますʢいͣれもΤクηϧフΝイϧでμ΢ンϩードがՄೳʣ。
　ʮ事業ใࠂॻʯ
　ʮ事業実੷ใࠂॻʯ

○事業報告書
ຖ事業年౓での営業活動ใࠂをするもので֤社ܾظ࣌ࢉにΑりఏ出ݶظがҟなります。

　ҎԼ、ใࠂॻྨにΑり構成͞れます。
ᶃ事業֓گใࠂॻ
ᶄ一般貨物自動車運送事業ଛӹ໌ࡉද
ᶅ一般貨物自動車運送事業人件අ໌ࡉද
ᶆଛӹࢉܭॻʢ˞ʣ
ᶇିआ対রදʢ˞ʣ
をॴఆの༷ࣜにه入し、ఏ出しなくてはいけません。

ʢ˞ʣଛӹࢉܭॻ、ି आ対রදはಠ自に作成したものでΑい。

○事業実績報告書
　લ年４月̍ 日からຊ年３月３�日までの̍年ؒの輸送実੷をใࠂするものです。
　ҎԼ、ه入方法についてはԼهの௨りです。

ᶃԆ実ࡏ車྆਺ 車྆਺ �̫��日ʢ͏る͏年は���日ʣ
　˞年్தの૿ݮ車྆はそのࡏ੶日਺をՃࢉする。
　˞営業ॴがෳ਺ある場߹はそのॴࡏ஍の運輸局ごとにه入してԼ͞い。
ᶄԆ実ಇ車྆਺ 車྆のՔಇ日਺を߹ܭする。
ᶅ૸行Ωϩ લ年４月̍ 日からຊ年３月��日までの̍年ؒの自車車྆の૯૸行Ωϩ਺
ᶆ実車Ωϩ 実ࡍに荷物をੵࡌして૸行したΩϩ਺ʢフΣϦーҠ動をআくʣ
ᶇ輸送トン਺
　実運送ʜ自車車྆で輸送したऔѻトン਺ʢྶᐰは体਺をه入ʣ
　利用運送ʜ協力会社౳ʢ༭車ʣにΑるऔѻトン਺
ᶈ営業ऩ入 実運送と利用運送の߹ࢉにΑるച上ֹ

○事業実績報告書については事業内容及び事故件数について忘れずに記入して下さい。

○提出期限
　̡ 事 業 ใ ࠂ ॻ  r ���日Ҏ಺ޙࢉܾ
　̡ 事業実੷ใࠂॻ  r にかかΘらͣຖ年̓月��日までظࢉܾ

運行管理等Ⅲ

　貨物自動車運送事業者౳は、運行管理者が的確かつԁ׈に事業用自動車の運行の安全の確保に関する業務を行
͏ために、運行管理者の৬務やݶݖに係る૊৫、৬務ٴͼબ೚方法౳ฒͼに事業用自動車の運行の安全の確保に関
する業務のॲ理ج४౳をఆめた運行管理نఔを作成しなければなりません。
　運行管理نఔの作成にあたっては、গなくとも運行管理者ٴͼ౷ׅ運行管理者が当֘業務を行͏に଍りるݶݖを
して、実施す΂き業務౳をՃえ、運行管理の実施に支োが生じないྀߟ々の事業者が自社の実ଶをे෼ݸ、ఆしن
Α͏にしなければなりません。

　貨物自動車運送事業者౳は、貨物の安全確実な輸送についてສ全をظするため営業ॴごとにఆめられた人਺Ҏ上
の運行管理者をબ೚し、その業務を਱行͞せることがٛ務෇けられています。また、管理者のબ೚౳をした場߹に
は、બ೚ಧをఏ出しなければなりません。
मがݚ、に౒めるとともに、関係法令のվ正をख़஌するҝ࣋にબ೚運行管理者は、運行管理に関する஌ࣝのҡߋ　
ٛ務෇けられています。

1 運行管理規程が定められているか。

2 運行管理者が選任され、届出されているか。

3 運行管理者に所定の研修を受けさせているか。

ᶃ運行管理者の֨ࢿ
　運行管理者としてબ೚できる者は、国౔ަ௨大ਉから運行管理者֨ࢿ者ূのަ෇をडけている者でなければな
りません。
　この運行管理者֨ࢿ者ূは、運行管理者ݧࢼに߹֨した者、または運行の安全の確保に関する業務について一
ఆの実務経ݧそのଞの要件をඋえる者ʢ˞ʣについてਃ੥にΑりަ෇͞れます。

ʢ˞ʣ一般貨物自動車運送事業者౳の事業用自動車の運行管理に関し̑ 年Ҏ上の経ݧを༗し、そのؒに運行管理者
は、ೝめられないʣߨशのಉ一年౓डߨૅجशとߨ一般	した者。ߨशを４回Ҏ上डߨ一般、ޙߨशをडߨૅج

ᶄ౷ׅ運行管理者
　ෳ਺の運行管理者をબ೚している営業ॴでは、その責೚が෼ࢄしないΑ͏に、また、運行管理業務が౷一͞れた
方਑でॲ理、਱行͞れるΑ͏運行管理業務の全般を౷ׅする運行管理者をఆめるࢫを運行管理نఔにΑり໌確に
しておかなければなりません。

事業用自動車の਺ʢඃݗҾ車をআくʣ
̎̕ ྆まで
３̌ ྆ʙ̑̕ ྆まで 
６̌ ྆ʙ８̕ ྆まで 
̌̕ ྆ʙ̍̍ ྆̕まで
̍̎ ̌྆ʙ ４̍̕ ྆まで
̍̑ ̌྆ʙ̍̓ ྆̕まで

８̍̌ ྆ʙ̎̌ ྆̕まで

運行管理者਺
̍人Ҏ上
̎人Ҏ上
３人Ҏ上
４人Ҏ上
̑人Ҏ上
６人Ҏ上
̓人Ҏ上

　運行管理者બ೚者਺
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運行管理等Ⅲ
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　運行管理者બ೚者਺
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

　ᶉ運行管理者ิ助者੍౓

˓ิॿऀの݉຿について
　　ิ助者にબ೚͞れている営業ॴのิ助業務に支োを生じない場߹にݶり、ಉ一事業者のଞ営業ॴิ助者を݉務でき

る。ただし、運行管理نఔにنఆしておくඞ要がある。
　˞運行管理者は、ଞ営業ॴのิ助者にはなれない。

　ᶆ運行管理者のબ೚ʢ解೚ʣのಧ出
　　　　運行管理者をબ೚ຢは解೚したときʢ当֘営業ॴの運行管理者でなくなったときʣは、ಧ出事༝の発生ޙ஗଺なく

̍िؒҎ಺に営業ॴのॴࡏ஍を管׋する運輸支局௕にಧ出ॻをఏ出しなければなりません。
　˓બ೚運行管理者は、ଞの営業ॴの運行管理者ຢはิ助者を݉務することはできません。
　ᶇߨૅجशのडٛߨ務ʢฏ成��年４月௨ୡվ正ʣ
　　　ฏ成 ４̎年４月Ҏ߱、৽たにબ೚した運行管理者であってߨૅجशのडߨཤྺがない者に対し、ߨૅجशをड͞ߨ

せてԼ͞い。またଞ事業者からస৬͞れた運行管理者をબ೚した場߹、ߨૅجशのडߨཤྺがなければ、ड͞ߨせて
Լ͞い。

　ᶈ運行管理者のݚमɿ̎年に̍ 回डٛߨ務
　　　運行管理者にબ೚͞れた者は、બ೚͞れた年౓಺にબ೚ߨޙशʢ一般ߨशʣをडߨし、そのޙ�年ごとにߨशをड

。しなければなりませんߨ

˓運行管理者ߨशमྃূ໌ɿこのূ໌は、ࣸ しを事業ॴで保存してԼ͞い。

˓運؅ߦཧऀબ೚ʢղ೚ʣಧ

人̍の運行管理者がຖ日営業ॴに̎ 務していることが現実的にෆՄೳであるため、営業ॴ಺で一ఆの要件ʢ˞ʣۈؒ࣌４

をຬたす者をิ助者としてあらかじめબ೚し、運行管理者の指؂شಜのԼ、営業ॴにおける運行管理が׬全に実施
͞れるඞ要があります。
　ิ助者が運行管理を行͏に当たっては、運行管理者が実施す΂き運行管理業務の͏ちิ助的な行ҝについては運
行管理者の指ࣔのԼ、ิ 助者に実施͞せることができる一方、輸送の安全の確保のために重要な行ҝについては運
行管理者自らが実施しなければなりません。

˓ิॿऀのબ೚
　̍ɽ運行管理者の業務をิ助͞せるための者ʢʮิ助者ʯとい͏。ʣをબ೚することができる。
　ʢ˞ʣ̡要件 　rᶃ運行管理者֨ࢿ者ূをऔ得している者
　　　　　　　ᶄ自動車事故対ࡦ機構౳国ަলೝఆ機関が実施するߨૅجशをमྃした者
　̎ɽิ 助者をબ೚するඞ要がある場߹には、ิ 助者のબ೚方法、ิ 助者の৬務౳について事業者がఆめる運行管理ن

ఔに໌هすること。
　３ɽิ 助者のબ೚਺は運行管理の業務ྔをे෼ྀߟした਺であること。
　˞ฏ成�年�月��日Ҏલにߨૅجशをडߨしている者を、運行管理ิ助者にબ೚することはできない。
˓運؅ߦཧऀɺิ ॿऀのۀ຿ൣғ
　̍ɽ当֘営業ॴにおいてબ೚͞れている運行管理者が行͏఺ݺは、఺ݺを行͏΂き回਺のগなくとも３෼の̍Ҏ上でな

ければならない。ୠしิ助者をબ೚し、఺ݺの一෦を行Θせる場߹であっても、当֘営業ॴにおいてิ助者のൣғは
。ఆ͞れるݶ

　̎ɽิ 助者は、運行管理者のཤ行ิ助を行͏者であって、୅理業務を行える者ではない。ただし、఺ݺに関する業務に
ついては、その一෦をิ助者が行͏ことができる。

　３ɽิ 助者が行͏ิ助業務は、運行管理者の指導・؂ಜのもと実施。ୠしञؾଳͼ、࣬ ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍で運行ෆՄ
やແ໔ڐ・大ܕ車ແ֨ࢿ運సなͲ確ೝ͞れた場߹、運行管理者にใࠂ、指ࣔを͗ڼ、その݁果を運స者に対し指ࣔ
を行Θなければならない。

˔事業者は、運行؅ཧ者に対して、安全規則に規定されている運行؅ཧ者の業຿の
ద֬な処ཧٴび自社で定めた運行؅ཧ規ఔの९कにͭいて、ద੾なࢦಋٴび؂ಜ
を行わなければならない。

˔事業者は、運行؅ཧ者にݚमを受けさせなければならない。ɹ（�年に�ճ）

ϙΠϯτ 事ऀۀͱӡ؅ߦཧऀの໾ׂ

ӡ؅ߦཧऀのߨश
　運行؅ཧऀのߨशは、ࠃ౔ަ௨লࣔࠂୈ��0�߸Ͱೝ定͞ΕͨߨशؔػͰ行ΘΕ·͢ɻ
のͱ͓ΓͰ͢ɻ࣍、शͱͦのର৅ऀに͍ͭͯはߨ

शߨૅج

一ൠߨश

ಛผߨश

໊ɹশ ରɹɹɹ৅

運؅ߦཧをߦうͨΊにඞཁな๏ྩٴͼۀ຿౳にؔすΔૅجతな஌ࣝのशಘを໨తとすΔऀ
ʢฏ੒��೥݄̐��೔Ҏ߱、৽ͨに運؅ߦཧऀをબ೚しͨ事ऀۀは、ߨૅجशडߨཤྺがないऀ
にରし、ߨૅجशをडߨさͤな͚Ε͹なりまͤΜʣ

؅ཧऀとしてબ೚さΕていΔऀߦに運ط
ʢ運輸ہࢧ長౳͔らのडߨ௨஌がなくなりましͨʣ

؅ཧऀߦຢはҧ൓にͭいて૬౰の੹೚を༗すΔ運ނΔ৔߹において、౰֘事͛ܝのいͣΕ͔に࣍
ᾇࣗಈं事ނใنࠂଇୈ�৚ୈ�߸に͛ܝΔ事ނをҾき͜ىしͨ৔߹
ᾈ՟෺ࣗಈं運ૹ事ۀ๏एしくは͜Εにͮجく໋ྩएしくは͜Εらに
ɹͮجくॲ෼ຢはڐՄएしくはೝՄに෇しͨ৚݅にҧ൓しͨ৔߹

मݚ

運行؅ཧにؔ͢る஌ࣝ
ೳྗのҡ࣋に౒Ίる

運ૹۀࣄに܎る๏ྩの
վਖ਼ͳͲΛख़஌͍ͯ͠る

運行管理者બ೚	解೚
ಧ出ॻは、ΤクηϧフΝイϧがインλーωットでμ΢ンϩードできます。

IUUQT���XXX�LZPUSVDL�PS�KQ�
京都府トラック協会のインλーωット΢ΣブαイトにΞクηε
)0.&　�　会員のօ༷΁　��　֤छࢿྉμ΢ンϩード
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

乗務員および運転者が遵守すべき事項
乗務員が遵守すべき事項

貨物自動車運送事業輸送安全規則第３条より
ᶃ貨物自動車運送事業者は、業務にඞ要な運స者をৗ࣌બ೚しておかなければなりません。
 　ʢબ೚͞れた者Ҏ֎に、事業用自動車を運స͞せてはなりません。ʣ

ᶄҎԼの方は、運స者としてબ೚してはなりません。
 ʢ̍ʣ 日々ޏい入れられる者
 ʢ̎ʣ ̎ か月Ҏ಺のؒظをఆめて使用͞れる者
 ʢ３ʣ ࢼ用ؒظதの者ʢ��日を௒えてҾき続き使用͞れるにࢸった者をআく。ʣ 

　運送事業は、٬ސの利ӹの保ޢを目的としたڐՄ事業であり、ৗに安ఆした輸送業務をఏڙできなければなりま
せん。 そのためには、ڐՄ͞れた事業ܭըがԁ׈に਱行できるΑ͏、またڐՄ͞れた車྆਺がいつでもՔ動できるΑ
͏、ৗ࣌બ೚͞れた運స者とのޏ用関係が安ఆ的に確ཱしていなければなりません。
 ҎԼ、運స者のબ೚についての要件をご঺հします。

˓ञؾをଳͼて৐務しない。
˓աੵࡌをした車྆に৐務しない。
˓ภ荷重が生じないΑ͏にੵࡌするとともに、荷

่れ౳を๷ࢭするためϩーϓやγートֻけ౳の
ા置をとる。

˓౿੾಺で運行ෆೳとなったときは、速やかにྻ
車に対して適੾な๷ޢા置をとる。 

運転者が遵守すべき事項
˓ञؾをଳͼたঢ়ଶにあるときはਃし出ること。
˓࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍そのଞの理༝にΑり安全

な運సができないおそれがあるときはਃし出
る。

˓日ৗ఺ݕを実施し、またはその確ೝをする。
˓৐務の։࢝લٴͼ৐務ऴྃ࣌には఺ݺをडけ、
　ใࠂをする。
˓৐務ऴྃޙにଞの運స者とަସするときは、自

動車、ಓ࿏、運行のঢ়گについて௨ࠂする。
˞ଞの運స者とަସして৐務するときは、上هの

௨ࠂをडけ、ϋンドϧやブϨーΩ౳の重要な૷
置の機ೳを఺ݕする。

˓৐務を行った಺༰をه࿥する。
˓運行指ࣔॻがඞ要な場߹はܞ行する。
˓౿੾を௨աするときはม速૷置をૢ作しない。

ͦΕΛߦܞ

̐ 事業計画に従い、必要な員数の運転者を確保しているか？ � 過労防止を配慮した勤務時間、乗務時間を定め、これを基に乗務割が作成され、
休憩時間、睡眠のための時間が適正に管理されているか。

҆શͳӡస͕
Ͱ͖ͳ͍時͸
ਃ͠ग़る

೔ৗ఺ݕの࣮ࢪ ఺ݺͱใࠂ ަସ時のҾ͖͗ܧ
Λ͠ ͔ͬΓͱ

౿੾Λ௨աするӡࣔࢦߦॻ͕�৐຿のه࿥ɹ�ަସޙのɹ
�ं྆఺ݕ ඞ要ͳ৔߹͸ 時͸ΪΞνΣϯδ

͠ͳ͍

改善基準告示の概要ʢ令和６年４月̍日適用、ಉ４年��月��日վ正ʣ

・ フΣϦー৐ધؒ࣌は、ݪଇとしてٳଉؒظʢޙࢉݮのٳଉؒظは、フΣϦーԼધࠁ࣌からۈ務ऴྃࠁ࣌までの
ؒのؒ࣌の̎෼の を̍Լ回ってはならないʣ

・ フΣϦー৐ધؒ࣌が８ؒ࣌を௒える場߹、ݪଇとしてフΣϦーԼધࠁ࣌から࣍のۈ務が։࢝͞れる

̍೥ɺ̍ ͔݄の
ؒ࣌ଋ߆

̍೔の߆ଋؒ࣌

̍೥ɿ 
̏̏ ̌̌ Ҏ಺ؒ࣌
͔݄̍ɿ̎̔ Ҏ಺ؒ࣌̐

ʲྫ֎ʳ࿑使協ఆにΑり、࣍のとおりԆ௕Մʢᶃᶄをຬたすඞ要ありʣ
̍年ɿ３
４̌ Ҏ಺ؒ࣌̌
̍か月ɿ３̍ Ҏ಺ʢ年６か月までʣؒ࣌̌
ᶃ ௒は࿈続３か月までؒ࣌８̎４
ᶄ̍か月のٳ・֎ؒ࣌日࿑ಇؒ࣌਺が̍̌ ະຬとなるΑ͏౒めるؒ࣌̌

̍̏ ̑̍ݶҎ಺ʢ্ؒ࣌ ɺ̍̐ؒ࣌ ௒͸ि̎ճ·Ͱ͕໨安ʣؒ࣌
ʲྫ֎ʳ॓ധを൐͏௕ڑ཭貨物運送の場߹ʢ˞̍ʣ、�� までԆ௕Մʢि̎回までʣؒ࣌

˞̍ɿ̍िؒにおける運行がす΂て௕ڑ཭貨物運送ʢ一の運行の૸行ڑ཭が４̑ ̌ᶳҎ上の貨物運送ʣで、一
の運行におけるٳଉؒظがॅॴ஍Ҏ֎の場ॴにおけるものである場߹

̍೔のٳଉؒظ
ଓ̍̍ܧ ΛԼճΒͳいؒ࣌ຊͱ͠ɺ̕جҎ্༩͑ΔΑ͏౒めΔ͜ͱΛؒ࣌
ʲྫ֎ʳ॓ധを൐͏௕ڑ཭貨物運送の場߹ʢ˞̍ʣܧ続８ؒ࣌Ҏ上ʢि̎回までʣ

続̍̎ܧにޙをԼ回る場߹は、運行ऴྃؒ࣌がいͣれかがؒ̕ظଉٳ を与えるؒظଉٳҎ上のؒ࣌

運転ؒ࣌ ̎೔ฏ̍ۉ೔ɿؒ࣌̕Ҏ಺ɹ̎िؒฏ̍ۉिɿ̐̐ Ҏ಺ؒ࣌

࿈ଓ運転ؒ࣌
Ҏ಺ؒ࣌̐
運転のதஅ࣌に͸ɺݪଇͱ͠てܜٳΛ༩͑Δʢ̍ճ͓͓ΉͶ࿈ଓ̍̌ ෼Ҏ্ɺ߹̌̏ܭ ෼Ҏ্ʣ
̍̌ ෼ະຬの運転のதஅ͸ɺ̏ճҎ্࿈ଓ͠ͳい
ʲྫ֎ʳ̨ ・̖̥ ̖౳にறఀ車できないことにΑり、やΉを得ͣ４ؒ࣌を௒える場߹、４３̌ؒ࣌ ෼までԆ௕Մ

༧͠ظಘͳいࣄ৅

༧ظし得ない事৅΁の対Ԡؒ࣌を、̍ 日の߆ଋؒ࣌、運సؒ࣌ʢ̎日ฏۉʣ、࿈続運సؒ࣌からআくことができるʢ˞�、�ʣ

続̍̍ܧʢؒظଉٳ௨ৗͲおりの、ޙ務ऴྃۈ をԼ回らないʣを与えるؒ࣌̕、ຊجҎ上をؒ࣌

˞̎ɿ༧ظし得ない事৅とは、࣍の事৅をい͏。
　　・ 運సதに৐務している車྆が༧ظせͣ故োしたこと
　　・ 運సதに༧ظせͣ৐ધ༧ఆのフΣϦーが欠ߤしたこと
　　・ 運సதに֐ࡂや事故の発生に൐い、ಓ࿏が෧͞࠯れたことຢはಓ࿏がौ଺したこと
　　・ ҟৗؾ৅ʢܯใ発ද࣌ʣにૺ۰し、運సதに正ৗな運行がࠔ೉となったこと

˞３ɿ運స日ใ上のه࿥にՃえ、؍٬的なه࿥ʢ公的機関の̝̥ ৘ใ౳ʣがඞ要。

෼ׂٳଉʢܧଓؒ࣌̕のٳଉؒظΛ༩͑Δ͜ͱ͕ࠔ೉ͳ৔߹ʣ
・ ෼ׂٳଉは̍ 回３ؒ࣌Ҏ上　　
・ ３෼ׂが࿈続しないΑ͏౒める

は、̎෼ׂɿ̍̌ܭ߹のؒظଉٳ ・ Ҏ上、３෼ׂɿ̍̎ؒ࣌ 　Ҏ上ؒ࣌
・一ఆؒظʢ̍か月ఔ౓ʣにおける全ۈ務回਺の̎෼の̍がݶ౓

̎ਓ৐຿ʢࣗಈं運転ऀ͕ಉ࣌に̍ ୆のࣗಈंに̎ ਓҎ্৐຿͢Δ৔߹ʣ
਎体を৳ばしてٳଉできるઃඋがある場߹、߆ଋؒ࣌を̎ まで୹ॖՄؒ࣌を４ؒظଉٳ、までԆ௕しؒ࣌̌

ʲྫ֎  rઃඋʢ車྆಺ϕッドʣが˞� の要件をຬたす場߹、࣍のとおり、߆ଋؒ࣌を͞らにԆ௕Մ
を̎ؒ࣌ଋ߆ ・ 　　　　 続̍̍ܧ、ޙまでԆ௕Մʢただし、運行ऴྃؒ࣌４ を与えることがඞ要ʣؒظଉٳҎ上のؒ࣌
　　　　 ・ ͞らに、８ؒ࣌Ҏ上のԾ຾ؒ࣌を与える場߹、߆ଋؒ࣌を̎ までԆ௕Մؒ࣌８

˞４ɿ車྆಺ϕッドが、௕̍͞ ８̕DN Ҏ上、かつ、෯８̌ DN Ҏ上の࿈続したฏ໘であり、かつ、クッ
γϣンࡐ౳にΑり૸行தの࿏໘౳からのিܸが؇和͞れるものであること

ִ೔ۈ຿ʢۀ຿のඞཁ্΍ΉΛಘͳい৔߹ʣ
̎ྐྵ日の߆ଋؒ࣌は̎ は̎ؒظଉٳ、ؒ࣌̍ ؒ࣌̌

ʲྫ֎  r Ծ຾施ઃで໷ؒ４ؒ࣌Ҏ上のԾ຾を与える場߹、̎ྐྵ日の߆ଋؒ࣌を̎ までԆ௕Մʢ̎िؒに３回までʣؒ࣌４
　　　　 ̎ िؒの߆ଋؒ࣌は̍ ʢ̎̍ؒ࣌６̎ ؒ࣌ 務ʣを௒えることができないۈ６̫

ϑΣϦʔ

ಛྫ

೔࿑ಇٳ 日࿑ಇはٳ � िؒに � 回を௒えない、ٳ日࿑ಇにΑって߆ଋؒ࣌の上ݶを௒えない

˞ߦେ࿈ଓ運࠷ ʮ一の運行ʯにおける࠷ॳのۈ務からޙ࠷のۈ務までのؒ࣌は、 Ҏ಺ؒ࣌４̍４
ʢ上ه、フΣϦーに৐ધした場߹におけるٳଉؒظをআくʣ

ʢ˞貨物自動車運送事業輸送安全نଇ ୈ３条、ʮ貨物自動車運送事業の事業用自動車の運స者のۈ務ٴؒ࣌ͼ৐務ؒ࣌に係るج४ʯにΑるʣ
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

乗務員および運転者が遵守すべき事項
乗務員が遵守すべき事項

貨物自動車運送事業輸送安全規則第３条より
ᶃ貨物自動車運送事業者は、業務にඞ要な運స者をৗ࣌બ೚しておかなければなりません。
 　ʢબ೚͞れた者Ҏ֎に、事業用自動車を運స͞せてはなりません。ʣ

ᶄҎԼの方は、運స者としてબ೚してはなりません。
 ʢ̍ʣ 日々ޏい入れられる者
 ʢ̎ʣ ̎ か月Ҏ಺のؒظをఆめて使用͞れる者
 ʢ３ʣ ࢼ用ؒظதの者ʢ��日を௒えてҾき続き使用͞れるにࢸった者をআく。ʣ 

　運送事業は、٬ސの利ӹの保ޢを目的としたڐՄ事業であり、ৗに安ఆした輸送業務をఏڙできなければなりま
せん。 そのためには、ڐՄ͞れた事業ܭըがԁ׈に਱行できるΑ͏、またڐՄ͞れた車྆਺がいつでもՔ動できるΑ
͏、ৗ࣌બ೚͞れた運స者とのޏ用関係が安ఆ的に確ཱしていなければなりません。
 ҎԼ、運స者のબ೚についての要件をご঺հします。

˓ञؾをଳͼて৐務しない。
˓աੵࡌをした車྆に৐務しない。
˓ภ荷重が生じないΑ͏にੵࡌするとともに、荷

่れ౳を๷ࢭするためϩーϓやγートֻけ౳の
ા置をとる。

˓౿੾಺で運行ෆೳとなったときは、速やかにྻ
車に対して適੾な๷ޢા置をとる。 

運転者が遵守すべき事項
˓ञؾをଳͼたঢ়ଶにあるときはਃし出ること。
˓࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍そのଞの理༝にΑり安全

な運సができないおそれがあるときはਃし出
る。

˓日ৗ఺ݕを実施し、またはその確ೝをする。
˓৐務の։࢝લٴͼ৐務ऴྃ࣌には఺ݺをडけ、
　ใࠂをする。
˓৐務ऴྃޙにଞの運స者とަସするときは、自

動車、ಓ࿏、運行のঢ়گについて௨ࠂする。
˞ଞの運స者とަସして৐務するときは、上هの

௨ࠂをडけ、ϋンドϧやブϨーΩ౳の重要な૷
置の機ೳを఺ݕする。

˓৐務を行った಺༰をه࿥する。
˓運行指ࣔॻがඞ要な場߹はܞ行する。
˓౿੾を௨աするときはม速૷置をૢ作しない。

ͦΕΛߦܞ

̐ 事業計画に従い、必要な員数の運転者を確保しているか？ � 過労防止を配慮した勤務時間、乗務時間を定め、これを基に乗務割が作成され、
休憩時間、睡眠のための時間が適正に管理されているか。

҆શͳӡస͕
Ͱ͖ͳ͍時͸
ਃ͠ग़る

೔ৗ఺ݕの࣮ࢪ ఺ݺͱใࠂ ަସ時のҾ͖͗ܧ
Λ͠ ͔ͬΓͱ

౿੾Λ௨աするӡࣔࢦߦॻ͕�৐຿のه࿥ɹ�ަସޙのɹ
�ं྆఺ݕ ඞ要ͳ৔߹͸ 時͸ΪΞνΣϯδ

͠ͳ͍

改善基準告示の概要ʢ令和６年４月̍日適用、ಉ４年��月��日վ正ʣ

・ フΣϦー৐ધؒ࣌は、ݪଇとしてٳଉؒظʢޙࢉݮのٳଉؒظは、フΣϦーԼધࠁ࣌からۈ務ऴྃࠁ࣌までの
ؒのؒ࣌の̎෼の を̍Լ回ってはならないʣ

・ フΣϦー৐ધؒ࣌が８ؒ࣌を௒える場߹、ݪଇとしてフΣϦーԼધࠁ࣌から࣍のۈ務が։࢝͞れる

̍೥ɺ̍ ͔݄の
ؒ࣌ଋ߆

̍೔の߆ଋؒ࣌

̍೥ɿ 
̏̏ ̌̌ Ҏ಺ؒ࣌
͔݄̍ɿ̎̔ Ҏ಺ؒ࣌̐

ʲྫ֎ʳ࿑使協ఆにΑり、࣍のとおりԆ௕Մʢᶃᶄをຬたすඞ要ありʣ
̍年ɿ３
４̌ Ҏ಺ؒ࣌̌
̍か月ɿ３̍ Ҏ಺ʢ年６か月までʣؒ࣌̌
ᶃ ௒は࿈続３か月までؒ࣌８̎４
ᶄ̍か月のٳ・֎ؒ࣌日࿑ಇؒ࣌਺が̍̌ ະຬとなるΑ͏౒めるؒ࣌̌

̍̏ ̑̍ݶҎ಺ʢ্ؒ࣌ ɺ̍̐ؒ࣌ ௒͸ि̎ճ·Ͱ͕໨安ʣؒ࣌
ʲྫ֎ʳ॓ധを൐͏௕ڑ཭貨物運送の場߹ʢ˞̍ʣ、�� までԆ௕Մʢि̎回までʣؒ࣌

˞̍ɿ̍िؒにおける運行がす΂て௕ڑ཭貨物運送ʢ一の運行の૸行ڑ཭が４̑ ̌ᶳҎ上の貨物運送ʣで、一
の運行におけるٳଉؒظがॅॴ஍Ҏ֎の場ॴにおけるものである場߹

̍೔のٳଉؒظ
ଓ̍̍ܧ ΛԼճΒͳいؒ࣌ຊͱ͠ɺ̕جҎ্༩͑ΔΑ͏౒めΔ͜ͱΛؒ࣌
ʲྫ֎ʳ॓ധを൐͏௕ڑ཭貨物運送の場߹ʢ˞̍ʣܧ続８ؒ࣌Ҏ上ʢि̎回までʣ

続̍̎ܧにޙをԼ回る場߹は、運行ऴྃؒ࣌がいͣれかがؒ̕ظଉٳ を与えるؒظଉٳҎ上のؒ࣌

運転ؒ࣌ ̎೔ฏ̍ۉ೔ɿؒ࣌̕Ҏ಺ɹ̎िؒฏ̍ۉिɿ̐̐ Ҏ಺ؒ࣌

࿈ଓ運転ؒ࣌
Ҏ಺ؒ࣌̐
運転のதஅ࣌に͸ɺݪଇͱ͠てܜٳΛ༩͑Δʢ̍ճ͓͓ΉͶ࿈ଓ̍̌ ෼Ҏ্ɺ߹̌̏ܭ ෼Ҏ্ʣ
̍̌ ෼ະຬの運転のதஅ͸ɺ̏ճҎ্࿈ଓ͠ͳい
ʲྫ֎ʳ̨ ・̖̥ ̖౳にறఀ車できないことにΑり、やΉを得ͣ４ؒ࣌を௒える場߹、４３̌ؒ࣌ ෼までԆ௕Մ

༧͠ظಘͳいࣄ৅

༧ظし得ない事৅΁の対Ԡؒ࣌を、̍ 日の߆ଋؒ࣌、運సؒ࣌ʢ̎日ฏۉʣ、࿈続運సؒ࣌からআくことができるʢ˞�、�ʣ

続̍̍ܧʢؒظଉٳ௨ৗͲおりの、ޙ務ऴྃۈ をԼ回らないʣを与えるؒ࣌̕、ຊجҎ上をؒ࣌

˞̎ɿ༧ظし得ない事৅とは、࣍の事৅をい͏。
　　・ 運సதに৐務している車྆が༧ظせͣ故োしたこと
　　・ 運సதに༧ظせͣ৐ધ༧ఆのフΣϦーが欠ߤしたこと
　　・ 運సதに֐ࡂや事故の発生に൐い、ಓ࿏が෧͞࠯れたことຢはಓ࿏がौ଺したこと
　　・ ҟৗؾ৅ʢܯใ発ද࣌ʣにૺ۰し、運సதに正ৗな運行がࠔ೉となったこと

˞３ɿ運స日ใ上のه࿥にՃえ、؍٬的なه࿥ʢ公的機関の̝̥ ৘ใ౳ʣがඞ要。

෼ׂٳଉʢܧଓؒ࣌̕のٳଉؒظΛ༩͑Δ͜ͱ͕ࠔ೉ͳ৔߹ʣ
・ ෼ׂٳଉは̍ 回３ؒ࣌Ҏ上　　
・ ３෼ׂが࿈続しないΑ͏౒める

は、̎෼ׂɿ̍̌ܭ߹のؒظଉٳ ・ Ҏ上、３෼ׂɿ̍̎ؒ࣌ 　Ҏ上ؒ࣌
・一ఆؒظʢ̍か月ఔ౓ʣにおける全ۈ務回਺の̎෼の̍がݶ౓

̎ਓ৐຿ʢࣗಈं運転ऀ͕ಉ࣌に̍ ୆のࣗಈंに̎ ਓҎ্৐຿͢Δ৔߹ʣ
਎体を৳ばしてٳଉできるઃඋがある場߹、߆ଋؒ࣌を̎ まで୹ॖՄؒ࣌を４ؒظଉٳ、までԆ௕しؒ࣌̌

ʲྫ֎  rઃඋʢ車྆಺ϕッドʣが˞� の要件をຬたす場߹、࣍のとおり、߆ଋؒ࣌を͞らにԆ௕Մ
を̎ؒ࣌ଋ߆ ・ 　　　　 続̍̍ܧ、ޙまでԆ௕Մʢただし、運行ऴྃؒ࣌４ を与えることがඞ要ʣؒظଉٳҎ上のؒ࣌
　　　　 ・ ͞らに、８ؒ࣌Ҏ上のԾ຾ؒ࣌を与える場߹、߆ଋؒ࣌を̎ までԆ௕Մؒ࣌８

˞４ɿ車྆಺ϕッドが、௕̍͞ ８̕DN Ҏ上、かつ、෯８̌ DN Ҏ上の࿈続したฏ໘であり、かつ、クッ
γϣンࡐ౳にΑり૸行தの࿏໘౳からのিܸが؇和͞れるものであること

ִ೔ۈ຿ʢۀ຿のඞཁ্΍ΉΛಘͳい৔߹ʣ
̎ྐྵ日の߆ଋؒ࣌は̎ は̎ؒظଉٳ、ؒ࣌̍ ؒ࣌̌

ʲྫ֎  r Ծ຾施ઃで໷ؒ４ؒ࣌Ҏ上のԾ຾を与える場߹、̎ྐྵ日の߆ଋؒ࣌を̎ までԆ௕Մʢ̎िؒに３回までʣؒ࣌４
　　　　 ̎ िؒの߆ଋؒ࣌は̍ ʢ̎̍ؒ࣌６̎ ؒ࣌ 務ʣを௒えることができないۈ６̫

ϑΣϦʔ

ಛྫ

೔࿑ಇٳ 日࿑ಇはٳ � िؒに � 回を௒えない、ٳ日࿑ಇにΑって߆ଋؒ࣌の上ݶを௒えない

˞ߦେ࿈ଓ運࠷ ʮ一の運行ʯにおける࠷ॳのۈ務からޙ࠷のۈ務までのؒ࣌は、 Ҏ಺ؒ࣌４̍４
ʢ上ه、フΣϦーに৐ધした場߹におけるٳଉؒظをআくʣ

ʢ˞貨物自動車運送事業輸送安全نଇ ୈ３条、ʮ貨物自動車運送事業の事業用自動車の運స者のۈ務ٴؒ࣌ͼ৐務ؒ࣌に係るج४ʯにΑるʣ
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˔労働時間౳のҙٛ

ऴۀ

ۀ࢝

ऴۀ

ۀ࢝

ଉ期間ٳ

ଋ時間߆

ଉ期間ٳ

時間ʢԾ຾時間をؚΉʣܜٳ

労働時間
時間֎労働時間
೔労働時間をٳ
ؚΉ

時間ʢӡస・੔උ౳・ՙѻいʣۀ࡞

ख଴ͪ時間ʢՙ଴ͪ౳ʣ

労働時間

ଉ期間ٳ

ଋ時間߆ ɻؒ࣌ܭ߹ΛؚΉʣのؒ࣌ʢԾ຾ؒ࣌ܜٳͱؒ࣌ɻ࿑ಇؒ࣌Ͱの·ࠁ࣌ۀΒऴ͔ࠁ࣌ۀ࢝

࣌౳ʣ΋ؚ·ΕΔɻ·たɺؒ࣌ていΔ͠ػみのために଴ࠐʢՙ෺のੵؒ࣌ɺख଴ͪؒ࣌ۀ࡞
ؒ֎࿑ಇؒ࣌ʢۀ࢒ʣ΍ٳ೔࿑ಇؒ࣌ʢٳ೔ग़ۈʣ΋ؚ·ΕΔɻ
ɻؒ࣌Λؚめɺ全ࣗ͘༝ͳؒ࣌ɻਭ຾ؒ࣌຿ͱのؒのۈの࣍຿ͱۈ

ʜʜ

ʜʜ

ʜʜ

̍೔の
ଋ時間߆ ɹଇݪ ̍̏ Ҏ಺ؒ࣌

Ԇ௕͢Δ৔߹の্ݶ͸̍ ؒ࣌̑

労働時間・߆ଋ時間・ٳଉ期間のҙٛ労働時間・߆ଋ時間・ٳଉ期間のҙٛ1

̍೥、̍か月の߆ଋ時間̎
۩ମྫɹ̍೥ٴͼ̍か月の߆ଋ時間 ʢݪଇʣ
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۩ମྫɹ̍೥ٴͼ̍か月の߆ଋ時間 ʢ߆ଋؒ࣌ΛԆ௕͢Δ࿑ڠ࢖ఆ͕͋Δ৔߹ʣ

ؒ࣌���
ʢԆ௕ʣ

ؒ࣌���

̍೥の͏͔݄ͪ̒·Ͱ͸ɺ̍೥の૯߆ଋ͕ؒ࣌�
ଋ߆Λ௒͑ͳいൣғ಺に͓いてɺ͔݄̍のؒ࣌���
Λ̏ؒ࣌ ̍̌ ͢·ͰԆ௕͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·ؒ࣌

˞͔݄̍の߆ଋ͕̔̎ؒ࣌ Λ௒͑Δ݄͸࿈ଓ͔݄̏·Ͱͱ͠ͳ͚Ε͹ͳり·ͤΜɻؒ࣌̐
˞͔݄̍のؒ࣌֎࿑ಇٴͼٳ೔࿑ಇの߹ؒ࣌ܭ਺͕̍̌ ະຬͱͳΔΑ͏౒めΔඞཁ͕͋り·͢ɻؒ࣌̌

̍೔の߆ଋ時間、̍೔のٳଉ̏

̍か月の߆ଋ時間の
チェック方法

˔̍か月の߆ଋ時間のࢉܭ方法

۩ମྫɹ

೔ ༵೔ ࠁ時ۀऴ・ۀ࢝ ଋ時間߆

�̔̍
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ʜ
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ʜ ʜ
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ʜ
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2�ɿ00ۀ8ɿ00ɹʙɹऴۀ࢝

��ɿ00ۀ�ɿ00ɹʙɹऴۀ࢝

��時間

��時間

̣時間̍か月の߆ଋ時間の߹ܭ

月

Ր

ਫ

̍か月の֤ۈ຿の߆ଋ時間の߹̣ܭ時間が、改ળج४による߆ଋ時間のݶ౓ʢݪଇ２̔ ̐時間、ྫ ֎̏̍ ̌
時間ʣを超えないよ͏にする。

̍か月間の֤ۈ຿の߆ଋ時間ʢۀ࢝時ࠁかΒ
ऴۀ時ࠁまでʣをͦのまま߹ܭする

˔̍೔の߆ଋ時間

˔̍೔の߆ଋؒ࣌͸ݪଇ̍̏ ͸ݶҎ಺ͱ͠ɺ͜ΕΛԆ௕͢Δ৔߹Ͱ͋ͬて΋ɺ্ؒ࣌
̍̑ ͱͳΔɻؒ࣌
Ҏ্Λ௒͑Δճ਺ΛͰ͖Δ͚ͩগͳ͘͢ΔΑ͏に౒めΔඞཁ͕͋りɺ̍िؒ࣌��˔
ؒについて̎ճ·ͰΛ໨安ͱ͢Δɻ

Λ௒͑Δ೔͕࿈ଓ͢Δ͜ͱ͸๬·͘͠ͳいɻؒ࣌��˔

̍िؒの運͕͢ߦ΂てɺ௕ڑ཭՟෺運ૹ
ʴ

Ұの運ߦに͓͚Δٳଉ͕ؒظ
ॅॴ஍Ҏ֎の৔ॴ

Λؒ࣌ଋ߆େ࠷
̍̒ に͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δؒ࣌

ʢ̍िؒにつ͖̎ ճにݶΔʣ

˔ྫ֎
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労働時間・߆ଋ時間・ٳଉ期間のҙٛ1

̍೥、̍か月の߆ଋ時間̎
۩ମྫɹ̍೥ٴͼ̍か月の߆ଋ時間 ʢݪଇʣ
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۩ମྫɹ̍೥ٴͼ̍か月の߆ଋ時間 ʢ߆ଋؒ࣌ΛԆ௕͢Δ࿑ڠ࢖ఆ͕͋Δ৔߹ʣ
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̍೔の߆ଋ時間、̍೔のٳଉ̏

̍か月の߆ଋ時間の
チェック方法

˔̍か月の߆ଋ時間のࢉܭ方法
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時間ʣを超えないよ͏にする。

̍か月間の֤ۈ຿の߆ଋ時間ʢۀ࢝時ࠁかΒ
ऴۀ時ࠁまでʣをͦのまま߹ܭする

˔̍೔の߆ଋ時間
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Ҏ্Λ௒͑Δճ਺ΛͰ͖Δ͚ͩগͳ͘͢ΔΑ͏に౒めΔඞཁ͕͋りɺ̍िؒ࣌��˔
ؒについて̎ճ·ͰΛ໨安ͱ͢Δɻ
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̍िؒの運͕͢ߦ΂てɺ௕ڑ཭՟෺運ૹ
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̍̒ に͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δؒ࣌

ʢ̍िؒにつ͖̎ ճにݶΔʣ
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

̍೔の߆ଋ時間が��時間を超えるճ਺は、月༵೔の��時間の̍
ճのみで、̍ 週にͭいて２ճまでの໨҆をຬた͠ています。

˔�̍ 週に͓͚る̍೔の߆ଋ時間Ԇ௕のճ਺

ଋ߆

̍೔の߆ଋ時間の
チェック方法

ଋ߆、た2�時間のதに͠ࢉىかΒࠁ時ۀ࢝
時間がԿ時間あるかをチェックする

˔�̍ ೔の߆ଋ時間のࢉܭ方法

月 Ր ਫ
8ɿ00
ۀ࢝

2�ɿ00
ऴۀ

0ɿ00

��ɿ00
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8ɿ00

ᶃɹ2�時間

ᶄɹ2�時間

͜の２時間が、લ೔ʢ月༵೔ʣの��時間の߆ଋ時間のଓ͖ͱ͠てΧ΢ϯト͞Εるͱ
ಉ時に、Ր༵೔の̒時かΒ࢝まる߆ଋ時間に΋Χ΢ϯト͞ΕるʢμϒルΧ΢ϯトʣ。

ʲ஫ʳ̍ ೔の߆ଋ時間のΧ΢ϯトに஫ҙ
̍೔の߆ଋ時間のࢉܭは、2�時間のதに߆ଋ時間がԿ時間あるかをΧ΢ϯト͠ます。
ͦ、が͘る৔߹にはۀ࢝の࣍時かΒ2�時間以಺にۀ࢝ の࣍のۀ࢝かΒの߆ଋ時間は、
લの߆ଋ時間に΋Χ΢ϯト͞ΕますʢμϒルΧ΢ϯトʣ。

ظଉٳ ʢؒ��ʣ
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ΛԼճͬて͸ͳΒͳいؒ࣌ଓ̕ܧ

˔̍೔のٳଉ期間

˔ಛに௕ڑ཭՟෺運ૹの৔߹ɺ運ߦのதܧ஍΍໨త஍に͓いてٳଉؒظΛա͝
͢͜ͱ͕͋Δ͕ɺٳଉؒظの഑෼͸͓いて͸トラοΫ運転ऀのർ࿑の஝ੵΛ
๷͙؍఺͔Βɺ౰ ト֘ラοΫ運転ऀのॅॴ஍に͓͚Δٳଉ͕ؒظɺͦΕҎ֎
の৔ॴに͓͚ΔٳଉؒظΑり΋௕֬͘อ͞ΕΔΑ͏౒めΔඞཁ͕͋Δɻ

˞͜の৔߹ɺҰの運ߦऴྃޙ͸ܧଓ̍̎ Λ༩͑ͳ͚Ε͹ͳり·ͤΜɻؒظଉٳҎ্のؒ࣌
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Λؒظଉٳ
にͰ͖Δؒ࣌ଓ̔ܧ
ʢ̍िؒにつ͖̎ ճにݶΔʣ

˞Ұの運ߦऴྃޙɺܧଓ̍̎ Ҏ্༩͑Δؒ࣌

˔ྫ֎

˔̍೔の߆ଋ時間ٴͼ̍೔のٳଉ期間

˞॓ധを൐͏௕ڑ཭՟෺ӡૹの৔߹ʢॅ所஍以֎の৔所でٳଉ期間を༩える৔߹ʣ

˞̍೔の߆ଋؒ࣌͸ؒ࣌��·ͰԆ௕Մʢि̎ճ·Ͱʣɺ̍೔のٳଉؒظ͸࿈ଓ̔ؒ࣌Ҏ ʢ্ि̎ճ·Ͱʣɻ
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̍೔の߆ଋ時間が��時間を超えるճ਺は、月༵೔の��時間の̍
ճのみで、̍ 週にͭいて２ճまでの໨҆をຬた͠ています。

˔�̍ 週に͓͚る̍೔の߆ଋ時間Ԇ௕のճ਺

ଋ߆

̍೔の߆ଋ時間の
チェック方法

ଋ߆、た2�時間のதに͠ࢉىかΒࠁ時ۀ࢝
時間がԿ時間あるかをチェックする

˔�̍ ೔の߆ଋ時間のࢉܭ方法
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ಉ時に、Ր༵೔の̒時かΒ࢝まる߆ଋ時間に΋Χ΢ϯト͞ΕるʢμϒルΧ΢ϯトʣ。

ʲ஫ʳ̍ ೔の߆ଋ時間のΧ΢ϯトに஫ҙ
̍೔の߆ଋ時間のࢉܭは、2�時間のதに߆ଋ時間がԿ時間あるかをΧ΢ϯト͠ます。
ͦ、が͘る৔߹にはۀ࢝の࣍時かΒ2�時間以಺にۀ࢝ の࣍のۀ࢝かΒの߆ଋ時間は、
લの߆ଋ時間に΋Χ΢ϯト͞ΕますʢμϒルΧ΢ϯトʣ。
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

　̍日の運సؒ࣌は、̎日ʢ࢝業ࠁ࣌からؒ࣌��ʣฏۉでؒ࣌̕がݶ౓です。
　̍日当たりの運సؒ࣌をࢉܭするときは、ಛఆの日をࢉى日として̎日ごとに۠੾り、その̎日のฏۉをܭ
。しますࢉ
　ただし、ここでʮ̎日ฏۉでؒ࣌̕ʯとい͏のは、Ͳの̎日をΈてもฏؒ࣌̕ۉとい͏ことではなく、ᶃಛ
ఆ日とそのલ日とのฏۉか、ᶄಛఆ日とそのཌ日とのฏۉのͲちらか一方がฏؒ࣌̕ۉҎ಺となっていれ
ば、վળج४のҧ൓にはなりません。
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̎िؒごとのฏۉでؒ࣌��まで
ʣܜٳଇݪ、は࣌Ҏ಺ʢதஅؒ࣌４
運సؒ࣌４ؒ࣌Ҏ಺に̍回が��෼Ҏ上で、かつ、
。が��෼Ҏ上の運సのதஅがඞ要ܭ߹

˗２೔ฏ̕ۉ時間のߟえ方˗
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̎೔ฏۉ
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˞ᶃ、ᶄのͲͪΒかҰ方がฏ̕ۉ時間以಺になっていΕ͹よい
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ಛ定೔のલ೔ ಛ定೔ ಛ定೔のཌ೔

　̍िؒの運సؒ࣌は̎ िؒごとのฏۉで �� するときは、ಛఆࢉܭをؒ࣌౓です。̍िؒの運సݶがؒ࣌
の日をࢉى日として̎िؒごとに۠੾り、その̎िؒごとにࢉܭします。
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αʔϏεΤϦΞ·た͸ύʔΩンάΤϦΞ౳
にறं·た͸ఀंͰ͖ͳい
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˔運転։ؒ࣌̐ޙ࢝Ҏ಺ɺ·た͸̐ܦؒ࣌ա௚ޙにɺ̏̌ ෼Ҏ্の運転のதஅ͕
ඞཁͰ͢ɻ·たɺதஅ࣌に͸ɺݪଇͱ͠てܜٳΛ༩͑ͳ͚Ε͹ͳり·ͤΜɻ

˔運転のதஅ͸ɺ̍ ճ͕͓͓ΉͶ̍̌ ෼Ҏ্ͱ͠た্Ͱ෼ׂ͢Δ͜ͱ΋Ͱ͖·͢ɻ
たͩ͠ɺ̍ճ͕̍̌ ෼ະຬの運転のதஅ͸ɺ̏ճҎ্࿈ଓ͠て͸い͚·ͤΜɻ

ʓ ؒ࣌� ��෼

˔༧期͠ಘないࣄ象΁の対Ԡ時間のऔѻい

౳、௨ৗނࣄ
༧期͠ಘないࣄ象に
対Ԡ͠た時間

̍೔の߆ଋؒ࣌ɺ運転ؒ࣌ʢ̎೔ฏۉʣɺ
࿈ଓ運転͔ؒ࣌ΒআいてΑい

ɹたͩ͠ɺ͔݄̍の߆ଋؒ࣌౳վળج४ࣔࠂに͓͚Δଞのن
ఆのద༻に౰たͬて͸ɺ༧͠ظಘͳいࣄ৅のରԠؒ࣌Λআ͘
͜ͱ͸Ͱ͖ͳいɻ

Ξɹ運転தに৐຿͠ていΔं͕྆༧ނͣͤظো͠た৔߹
イɹ運転தに༧ͣͤظ৐ધ༧ఆのϑΣϦʔ͕ܽ͠ߤた৔߹
΢ɹ運転தに֐ࡂ΍ނࣄのൃੜに൐いɺಓ࿏͕෧͞࠯Εた৔߹ɺಓ࿏͕ौ଺͠た৔߹
Τɹҟৗؾ৅ʢܯใൃྩ࣌ʣにૺ۰͠ɺ運転தにਖ਼ৗͳ運ࠔ͕ߦ೉ͱͳͬた৔߹
˞運転೔ใ্のه࿥にՃ͑ɺ؍٬తͳه࿥ʢެతؔػの̝̥ ৘ใ౳ʣ͕ඞཁ

ʲ۩ମతͳࣄ༝ʳ
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

ಛྫ

෼ׂٳଉ

　業務のඞ要上、࿈続ؒ࣌̕Ҏ上ʢ॓ധを൐͏௕ڑ཭貨物運送の場߹はܧ続８ؒ࣌Ҏ上ʣのٳଉظ
ؒを与えることがࠔ೉な場߹、ҎԼの要件をຬたすものにݶり、ٳଉؒظを෼ׂして与えることがで
きます。

ޙ຿ऴྃۈ
ଓ̕時間以上ܧ
ʢ॓ധを൐͏௕ڑ
཭՟෺ӡૹの৔߹
はܧଓ̔時間ʣ

ɹଇݪ ಛɹྫ

ਭ຾時間の֬保によるർ労ճ෮の؍఺かΒ、ܧଓ͠たٳଉ期間を֬保する͜ͱがॏཁです。ٳଉ期間
を෼ׂする͜ͱはຊདྷ޷ま͠い΋のではな͘、で͖るݶりආ͚る΂͖΋のである͜ͱにཹҙ͠ま ΐ͠͏ 。

5

ʲཁ݅ʳ
˔෼ׂٳଉ͸̍ ճ̏ؒ࣌Ҏ্
͸ɺܭ߹のؒظଉٳ˔
ɹ̎෼ׂɿ̍̌ Ҏ্ɹ̏෼ׂɿ̍̎ؒ࣌ Ҏ্ؒ࣌
˔̏෼ׂ͕࿈ଓ͠ͳいΑ͏に຿めΔ
˔Ұఆؒظʢ͔݄̍ఔ౓ʣに͓͚Δ全ۈ຿ճ਺の̎෼の͕̍ݶ౓

ۀ࢝

ɾٳଉؒظ͸̏ ͱ̓ؒ࣌ ४Λຬた͠てい·͢ɻجͰ͋ΔのͰɺؒ࣌��ܭ߹の̎෼ׂͰؒ࣌
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ɾٳଉؒظ͸̏ ४Λຬた͠てい·͢ɻجͰ͋ΔのͰɺؒ࣌��ܭ߹の̏෼ׂͰؒ࣌ɺ̒ؒ࣌ɺ̏ؒ࣌

ɾٳଉؒظ͸̏ؒ࣌ɺ̏ ɺ̐ؒ࣌ Ͱ͋りɺ̏ؒ࣌��ܭ߹の̏෼ׂͰؒ࣌ ෼ׂの৔߹の߹ؒ࣌��ܭに
ຬたͳいためɺվળج४ࣔࠂҧ൓にͳり·͢ɻ

ɾٳଉؒظ͸̏ؒ࣌ɺ̏ؒ࣌ɺ̏ ɺ̏ؒ࣌ ࣔࠂ४جの̐෼ׂͰ͋りɺ̏෼ׂΛ௒͑ていΔためɺվળؒ࣌
ҧ൓にͳり·͢ɻ

２ਓ৐຿

ಛɹྫ

ʲݪଇʳ
ト̝ラοΫ運転ऀ͕ಉ࣌に̎ ਓҎ্৐຿͢Δ৔߹ʢं྆಺に਎ମΛ৳͹͠てٳଉ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δઃඋ
͕͋Δ৔߹にݶΔʣ͸ɺ࠷େ߆ଋؒ࣌Λ̎̌ Ͱ୹·ؒ࣌͸̐ؒظଉٳͰԆ௕͢Δ͜ͱ͕Մೳɻ·ؒ࣌
ॖ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ

ʲྫ֎ʳ
˔౰֘ઃඋ͕࣍のいͣΕに΋֘౰͢Δं྆಺ϕοド౳Ͱ͋Δͱ͖͸ɺ߆ଋؒ࣌Λ̎̐ ͰԆ௕͢·ؒ࣌
Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ
˔౰֘ं྆಺ϕοド౳に͓いて̔ؒ࣌Ҏ্のԾ຾ؒ࣌Λ༩͑Δ৔߹に͸ɺ౰֘߆ଋؒ࣌Λ̎̔ ·ؒ࣌
ͰԆ௕͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ͜の৔߹に͓いてɺҰの運ߦऴྃޙɺ̍̍ ଉΛ༩͑Δ΋のٳҎ্のؒ࣌
ͱ͢Δɻ

ᶃɹ௕̍͞ ̔̕ ᶲҎ্ɺ͔つɺ෯̔̌ ᶲҎ্の࿈ଓ͠たฏ໘Ͱ͋Δ͜ͱ
ᶄɹΫογϣンࡐ౳にΑり૸ߦதの࿏໘౳͔Βのিܸ͕؇࿨͞ΕΔ΋のͰ͋Δ ͱ͜

അඖ༌ૹʢڝ૸അ༌ૹʣに͓͚るトϥックのӡ࣮ߦଶ౳を౿まえ、トϥックӡస者のർ労の஝ੵを๷͙
౳の؍఺かΒं྆಺ϕッυがҰ定のج४をຬたす৔߹には、߆ଋ時間を２̐ 時間ʢ２̔ 時間ʣまでԆ௕
で͖る͜ͱͱ͞Εています。
ं྆಺ϕッυにͭいては、҆全な৐ंを֬保で͖るよ͏にするඞཁがあるͱ͜Ζ、ྫえ͹、ӡస੮の
上෦にं྆಺ϕッυがઃ͚ΒΕている৔߹、２ਓ৐຿に͓いて࢖用する͜ͱは౰વにೝΊΒΕまͤΜ。

˗෼ׂٳଉಛྫのߟえ方˗

˗２ਓ৐຿ಛྫのྫ֎のߟえ方˗

��ɿ�� �ɿ����ɿ�� �ɿ�� ��ɿ��
ؒ࣌��ؒ࣌ଋ߆
ʢ運転ɺ̔ ଴ͪ౳ʣ

ؒظଉٳ
ؒ࣌̐

ۀ࢝ ۀऴۀ࢝

ٳ
ܜ

ؒ࣌̔ؒ࣌ଋ߆
ʢ運転ɺ̔ ଴ͪ౳ʣ

ʢਤʣ̡ݪଇ r߆ଋؒ࣌Λ̎ ߹ͰԆ௕͢Δ৔·ؒ࣌̌

ԟ࿏ʢ్த運転ަସʣ ෳ࿏ʢ్த運転ަସʣ

ʢਤʣ̡ྫ֎̍ r߆ଋؒ࣌Λ̎ ߹ͰԆ௕͢Δ৔·ؒ࣌̐ ʢਤʣ̡ྫ֎̎ r߆ଋؒ࣌Λ̎ ߹ͰԆ௕͢Δ৔·ؒ࣌̔

・要件をຬたす車྆಺ϕッドがあり、ᶃの߆ଋؒ࣌を̎̎ ߆にԆ௕し、ᶄのؒ࣌
ଋؒ࣌を ݿؼʢޙ務ऴྃۈ、にԆ௕しています。この場߹においてؒ࣌３̎
続̍̍ܧ、ʣޙ 。がඞ要ですؒظଉٳҎ上のؒ࣌

・ᶃにおいて、運సख ・̖̗ に要件をຬたす車྆಺ϕッドにおいて߹ؒ࣌８ܭҎ
上のԾ຾ؒ࣌をそれͧれ与えており、߆ଋؒ࣌を̎ 。にԆ௕していますؒ࣌̓
この場߹において、ۈ務ऴྃޙʢޙݿؼʣ、ܧ続̍̍ がؒظଉٳҎ上のؒ࣌
ඞ要です。

˞フΣϦーに৐ધした場߹のߟえ方については࣍ทࢀর。

̍೔໨

�ɿ�� ��ɿ��

�ɿ��

̎೔໨ ؒ࣌��ଋ߆

��ɿ��
ؒ࣌��ଉٳ
ंதധ

�ɿ��

�೔໨ ंதധ ؒ࣌��ଋ߆

��ɿ��

��ɿ���ɿ��

�೔໨ ؒ࣌�ଉٳ
ϑΣϦʔ ؒ࣌�ଋ߆ ޙ຿ऴྃۈ

ଉٳҎ্のؒ࣌��ଓܧ

̍೔໨

�ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ��

�೔໨

�ɿ�� �ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ��

ϑΣϦʔ

�ɿٳ��ଉؒ࣌� ��ɿ��

�೔໨ ؒ࣌�ଋ߆
ɺޙ຿ऴྃۈ
ଉٳҎ্のؒ࣌��ଓܧ

ग़ݿ

ݿؼ

ग़ݿ

ݿؼ

����ɿۀ࢝

ऴۀ��ɿ��

���ɿۀ࢝

ऴۀ�ɿ�� ���ɿۀ࢝ ऴۀ��ɿ��

����ɿۀ࢝

ऴۀ��ɿ��

ऴۀ��ɿۀ࢝���ɿ��

ᶃ

ᶄ

ᶃ

ؒ࣌��ଋ߆

運転ख̗
Ծ຾ؒ࣌�

運転ख̖
Ծ຾ؒ࣌�

運転ख̖
Ծ຾運転ख̗ؒ࣌�

Ծ຾ؒ࣌�
運転ख̗
Ծ຾ؒ࣌�

運転ख̖
Ծ຾ؒ࣌�
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

ಛྫ

෼ׂٳଉ

　業務のඞ要上、࿈続ؒ࣌̕Ҏ上ʢ॓ധを൐͏௕ڑ཭貨物運送の場߹はܧ続８ؒ࣌Ҏ上ʣのٳଉظ
ؒを与えることがࠔ೉な場߹、ҎԼの要件をຬたすものにݶり、ٳଉؒظを෼ׂして与えることがで
きます。

ޙ຿ऴྃۈ
ଓ̕時間以上ܧ
ʢ॓ധを൐͏௕ڑ
཭՟෺ӡૹの৔߹
はܧଓ̔時間ʣ

ɹଇݪ ಛɹྫ

ਭ຾時間の֬保によるർ労ճ෮の؍఺かΒ、ܧଓ͠たٳଉ期間を֬保する͜ͱがॏཁです。ٳଉ期間
を෼ׂする͜ͱはຊདྷ޷ま͠い΋のではな͘、で͖るݶりආ͚る΂͖΋のである͜ͱにཹҙ͠ま ΐ͠͏ 。

5

ʲཁ݅ʳ
˔෼ׂٳଉ͸̍ ճ̏ؒ࣌Ҏ্
͸ɺܭ߹のؒظଉٳ˔
ɹ̎෼ׂɿ̍̌ Ҏ্ɹ̏෼ׂɿ̍̎ؒ࣌ Ҏ্ؒ࣌
˔̏෼ׂ͕࿈ଓ͠ͳいΑ͏に຿めΔ
˔Ұఆؒظʢ͔݄̍ఔ౓ʣに͓͚Δ全ۈ຿ճ਺の̎෼の͕̍ݶ౓

ۀ࢝

ɾٳଉؒظ͸̏ ͱ̓ؒ࣌ ४Λຬた͠てい·͢ɻجͰ͋ΔのͰɺؒ࣌��ܭ߹の̎෼ׂͰؒ࣌

��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� �ɿ�� �ɿ��
ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌̓

ؒظଉٳ
ؒ࣌̏

ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌̒

ؒظଉٳ
ؒ࣌̓

��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ��
ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌̑

ؒظଉٳ
ؒ࣌̏

ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌̐

ؒظଉٳ
ؒ࣌̏

ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌̏

ؒظଉٳ
ؒ࣌̒

�ɿ�� �ɿ��

��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� �ɿ��
ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌̑

ؒظଉٳ
ؒ࣌̏

ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌̐

ؒظଉٳ
ؒ࣌̏

ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌̏

ؒظଉٳ
ؒ࣌̐

�ɿ�� �ɿ��

��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� �ɿ��
ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌�

ؒظଉٳ
ؒ࣌̏

ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌�

ؒظଉٳ
ؒ࣌̏

ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌̏

ؒظଉٳ
ؒ࣌�

ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌̐

ؒظଉٳ
ؒ࣌̏

��ɿ�� �ɿ�� �ɿ�� ��ɿ��

ۀ࢝

ۀ࢝

ۀ࢝

ۀ࢝

ۀ࢝

ۀ࢝

ۀऴۀ࢝

ऴۀ

ऴۀ

ऴۀ

ʓ

ʷ

ʓ

ʷ

ɾٳଉؒظ͸̏ ४Λຬた͠てい·͢ɻجͰ͋ΔのͰɺؒ࣌��ܭ߹の̏෼ׂͰؒ࣌ɺ̒ؒ࣌ɺ̏ؒ࣌

ɾٳଉؒظ͸̏ؒ࣌ɺ̏ ɺ̐ؒ࣌ Ͱ͋りɺ̏ؒ࣌��ܭ߹の̏෼ׂͰؒ࣌ ෼ׂの৔߹の߹ؒ࣌��ܭに
ຬたͳいためɺվળج४ࣔࠂҧ൓にͳり·͢ɻ

ɾٳଉؒظ͸̏ؒ࣌ɺ̏ؒ࣌ɺ̏ ɺ̏ؒ࣌ ࣔࠂ४جの̐෼ׂͰ͋りɺ̏෼ׂΛ௒͑ていΔためɺվળؒ࣌
ҧ൓にͳり·͢ɻ

２ਓ৐຿

ಛɹྫ

ʲݪଇʳ
ト̝ラοΫ運転ऀ͕ಉ࣌に̎ ਓҎ্৐຿͢Δ৔߹ʢं྆಺に਎ମΛ৳͹͠てٳଉ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δઃඋ
͕͋Δ৔߹にݶΔʣ͸ɺ࠷େ߆ଋؒ࣌Λ̎̌ Ͱ୹·ؒ࣌͸̐ؒظଉٳͰԆ௕͢Δ͜ͱ͕Մೳɻ·ؒ࣌
ॖ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ

ʲྫ֎ʳ
˔౰֘ઃඋ͕࣍のいͣΕに΋֘౰͢Δं྆಺ϕοド౳Ͱ͋Δͱ͖͸ɺ߆ଋؒ࣌Λ̎̐ ͰԆ௕͢·ؒ࣌
Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ
˔౰֘ं྆಺ϕοド౳に͓いて̔ؒ࣌Ҏ্のԾ຾ؒ࣌Λ༩͑Δ৔߹に͸ɺ౰֘߆ଋؒ࣌Λ̎̔ ·ؒ࣌
ͰԆ௕͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ͜の৔߹に͓いてɺҰの運ߦऴྃޙɺ̍̍ ଉΛ༩͑Δ΋のٳҎ্のؒ࣌
ͱ͢Δɻ

ᶃɹ௕̍͞ ̔̕ ᶲҎ্ɺ͔つɺ෯̔̌ ᶲҎ্の࿈ଓ͠たฏ໘Ͱ͋Δ͜ͱ
ᶄɹΫογϣンࡐ౳にΑり૸ߦதの࿏໘౳͔Βのিܸ͕؇࿨͞ΕΔ΋のͰ͋Δ ͱ͜

അඖ༌ૹʢڝ૸അ༌ૹʣに͓͚るトϥックのӡ࣮ߦଶ౳を౿まえ、トϥックӡస者のർ労の஝ੵを๷͙
౳の؍఺かΒं྆಺ϕッυがҰ定のج४をຬたす৔߹には、߆ଋ時間を２̐ 時間ʢ２̔ 時間ʣまでԆ௕
で͖る͜ͱͱ͞Εています。
ं྆಺ϕッυにͭいては、҆全な৐ंを֬保で͖るよ͏にするඞཁがあるͱ͜Ζ、ྫえ͹、ӡస੮の
上෦にं྆಺ϕッυがઃ͚ΒΕている৔߹、２ਓ৐຿に͓いて࢖用する͜ͱは౰વにೝΊΒΕまͤΜ。

˗෼ׂٳଉಛྫのߟえ方˗

˗２ਓ৐຿ಛྫのྫ֎のߟえ方˗

��ɿ�� �ɿ����ɿ�� �ɿ�� ��ɿ��
ؒ࣌��ؒ࣌ଋ߆
ʢ運転ɺ̔ ଴ͪ౳ʣ

ؒظଉٳ
ؒ࣌̐

ۀ࢝ ۀऴۀ࢝

ٳ
ܜ

ؒ࣌̔ؒ࣌ଋ߆
ʢ運転ɺ̔ ଴ͪ౳ʣ

ʢਤʣ̡ݪଇ r߆ଋؒ࣌Λ̎ ߹ͰԆ௕͢Δ৔·ؒ࣌̌

ԟ࿏ʢ్த運転ަସʣ ෳ࿏ʢ్த運転ަସʣ

ʢਤʣ̡ྫ֎̍ r߆ଋؒ࣌Λ̎ ߹ͰԆ௕͢Δ৔·ؒ࣌̐ ʢਤʣ̡ྫ֎̎ r߆ଋؒ࣌Λ̎ ߹ͰԆ௕͢Δ৔·ؒ࣌̔

・要件をຬたす車྆಺ϕッドがあり、ᶃの߆ଋؒ࣌を̎̎ ߆にԆ௕し、ᶄのؒ࣌
ଋؒ࣌を ݿؼʢޙ務ऴྃۈ、にԆ௕しています。この場߹においてؒ࣌３̎
続̍̍ܧ、ʣޙ 。がඞ要ですؒظଉٳҎ上のؒ࣌

・ᶃにおいて、運సख ・̖̗ に要件をຬたす車྆಺ϕッドにおいて߹ؒ࣌８ܭҎ
上のԾ຾ؒ࣌をそれͧれ与えており、߆ଋؒ࣌を̎ 。にԆ௕していますؒ࣌̓
この場߹において、ۈ務ऴྃޙʢޙݿؼʣ、ܧ続̍̍ がؒظଉٳҎ上のؒ࣌
ඞ要です。

˞フΣϦーに৐ધした場߹のߟえ方については࣍ทࢀর。

̍೔໨

�ɿ�� ��ɿ��

�ɿ��

̎೔໨ ؒ࣌��ଋ߆

��ɿ��
ؒ࣌��ଉٳ
ंதധ

�ɿ��

�೔໨ ंதധ ؒ࣌��ଋ߆

��ɿ��

��ɿ���ɿ��

�೔໨ ؒ࣌�ଉٳ
ϑΣϦʔ ؒ࣌�ଋ߆ ޙ຿ऴྃۈ

ଉٳҎ্のؒ࣌��ଓܧ

̍೔໨

�ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ��

�೔໨

�ɿ�� �ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ��

ϑΣϦʔ

�ɿٳ��ଉؒ࣌� ��ɿ��

�೔໨ ؒ࣌�ଋ߆
ɺޙ຿ऴྃۈ
ଉٳҎ্のؒ࣌��ଓܧ

ग़ݿ

ݿؼ

ग़ݿ

ݿؼ

����ɿۀ࢝

ऴۀ��ɿ��

���ɿۀ࢝

ऴۀ�ɿ�� ���ɿۀ࢝ ऴۀ��ɿ��

����ɿۀ࢝

ऴۀ��ɿ��

ऴۀ��ɿۀ࢝���ɿ��

ᶃ

ᶄ

ᶃ

ؒ࣌��ଋ߆

運転ख̗
Ծ຾ؒ࣌�

運転ख̖
Ծ຾ؒ࣌�

運転ख̖
Ծ຾運転ख̗ؒ࣌�

Ծ຾ؒ࣌�
運転ख̗
Ծ຾ؒ࣌�

運転ख̖
Ծ຾ؒ࣌�
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

ϑェϦー̐

ಛɹྫ

ト̝ラοΫ運転ऀ͕ۈ຿の్தに͓いてϑΣϦʔに৐ધ͢Δ৔߹ɺϑΣϦʔに৐ધ͠ていΔؒ࣌͸ɺݪଇ
ͱ͠てɺٳଉؒظͱ͠て取りѻい·͢ɻ

˔ͦの৔߹ɺٳଉؒظͱ͞Εたؒ࣌Λɺ༩͑Δ΂͖ٳଉؒظの͔ؒ࣌ΒͣݮΔ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻたͩ͠ɺ
ؒ࣌Ͱのؒの·ؒ࣌຿ऴྃۈΒ͔ࠁ࣌͸ɺ̎ਓ৐຿の৔߹Λআ͖ɺϑΣϦʔԼધؒظଉٳのޙࢉݮ
の̎෼の Λ̍Լճͬて͸ͳり·ͤΜɻ

˔ͳ͓ɺϑΣϦʔの৐ધ͕ؒ࣌̔ؒ࣌˞Λ௒͑Δ৔߹に͸ɺݪଇͱ͠てϑΣϦʔԼધ͔ࠁ࣌Β࣍のۈ຿͕
։࢝͞Ε·͢ɻ

˞̎ਓ৐຿の৔߹に͸̐ ຿の৔߹に͸̎ۈɺִ೔ؒ࣌ ɻؒ࣌̌

ϑェϦーに৐ધ͠ている時間であって΋、労働時間がൃ生͠た৔߹は、߆ଋ時間ͱ͠てऔりѻ͏ඞ
ཁがある͜ͱにཹҙ͠ま͠ΐ͏ 。

˗ϑェϦーಛྫのߟえ方˗

��ɿ�� ��ɿ����ɿ�� �ɿ��
ۀ࢝ ऴۀ

ؒ࣌̔ؒظଉٳ

ʢਤʣޙࢉݮのٳଉؒظのํࢉܭ๏

ʢਤʣ࣍のۈ຿の։࣌࢝఺のํ͑ߟ

・フΣϦーの৐ધؒ࣌が４ؒ࣌を௒えて̑ؒ࣌であるので、フΣϦーԼધࠁ࣌
の̍̕ ɿ̌̌ から࣍のۈ務が։࢝͞れます。

ؒ࣌ؒ̕ظଉٳ

����ɿۀ࢝ ��ɿ��

����ɿۀ࢝

ؒ࣌̑ؒظଉٳ

��ɿ��

̌̎ؒ࣌ଋ߆ ؒ࣌

����ɿۀ࢝

̍̎ؒظଉٳ ؒ࣌

�ɿ��

����ɿۀ࢝

����ɿۀ࢝ ऴۀ��ɿ��

ʲݪଇʳ
͕̍̎ؒ࣌ଋ߆຿のඞཁ্΍ΉΛಘͳい৔߹に͸ɺ౰෼のؒɺ̎ྐྵ೔のۀ˔ ຿ۈΛ௒͑ͣɺ͔つɺؒ࣌
ऴྃޙɺܧଓ̎̌ ຿にब͔ͤΔ͜ۈりɺトラοΫ運転ऀΛִ೔ݶΛ༩͑Δ৔߹にؒظଉٳҎ্のؒ࣌
ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

ʲྫ֎ʳ
ઃに͓いてɺ໷ؒに̐ࢪอ͠たಉछの͕֬ऀ༺࢖ઃຢ͸ࢪॴ಺Ծ຾ۀࣄ˔ Ҏ্のԾ຾Λ༩͑Δؒ࣌
৔߹に͸ɺ̎िについて̏ճΛݶ౓にɺ͜の̎ྐྵ೔の߆ଋؒ࣌Λ̎ ·ͰԆ௕͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·ؒ࣌̐
͢ɻ
˔̎िに͓͚Δ૯߆ଋؒ࣌͸̍ ̎̒ ʢ̎̍ؒ࣌ ʷ̒ؒ࣌ ຿ʣΛ௒͑Δ͜ͱ͕Ͱ͖·ͤΜɻۈ

ִ೔ۈ຿ಛྫのద用は、ۀ຿のඞཁ上΍Ήをಘない৔߹にݶΒΕます。೔ۈۈ຿ͱִ೔ۈ຿をซ
用͠てසൟにۈ຿ଶ༷を変える͜ͱは、労働者の生ཧతػೳ΁のӨڹにؑみೝΊΒΕまͤΜ。

˗ִ೔ۈ຿ಛྫのߟえ方˗

�ɿ�� ��ɿ�� �ɿ�� �ɿ��
ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌��

ؒظଉٳ
ؒ࣌��

ۀ࢝ ۀऴۀ࢝

ʢਤʣ̡ݪଇʳ̎ྐྵ೔の߆ଋؒ࣌Λ̎ ߹ͰԆ௕͢Δ৔·ؒ࣌̍

ʢਤʣ̡ྫ֎̍ r߆ଋؒ࣌Λ̎ ߹ͰԆ௕͢Δ৔·ؒ࣌̐

・̍ि目の月༵日からՐ༵日にかけて、ਫ༵日から໦༵日にかけて、̎ि目の౔༵日から日༵日にかけては、Ծ຾施ઃで໷ؒ４ؒ࣌のԾ຾を与え、̎ྐྵ
日の߆ଋؒ࣌を̎ 。３回ʣܭ߹にԆ௕していますʢ̎िにؒ࣌４

・̎िの૯߆ଋؒ࣌は、 ４̎�̎ ４�̍ ３�̍ ３�̍ ３�̍ �̎̎ ４́ ̍̎ ʻ̍ؒ࣌３ 　　　　。४をຬたしていますج、でありؒ࣌６̎

݄

�ɿ�� ��ɿ��

�ɿ��

Ր
Ծ຾ؒ࣌
ؒ࣌̐

��ɿ��
ؒ࣌��ଉٳ
ंதധ

�ɿ��

ਫ

��ɿ��

��ɿ���ɿ��

໦

���ɿۀ࢝

ऴۀ�ɿ��

���ɿۀ࢝

ऴۀ�ɿ��

ִ೔ۈ຿3

ಛɹྫ

ʲִ೔ۈ຿ͱ͸ʁr
ִ೔ۈ຿ͱ͸ɺٴۀ࢝ͼऴۀの͕ࠁ࣌ಉҰの೔にଐ͞ͳいۀ຿Λいい·͢ɻ

・̎ ྐྵ日の߆ଋؒ࣌を࢝業の８ɿ̌ ̌から࢝業の ɿ̑̌ ま̌での̎̍ をऴ業のؒظଉٳ、にԆ௕しؒ࣌ ɿ̑̌ ̌からཌ࢝業の ɿ̍̌ ま̌でのܧ続̎̌ 。Ҏ上与えていますؒ࣌

��ɿ���ɿ��

ۚ

��ɿ���ɿ��

౔ ؒ࣌��ଋ߆

���ɿۀ࢝ ऴۀ��ɿ��

��ɿ���ɿ��

೔ ೔ٳ

Ծ຾ؒ࣌
ؒ࣌�

࣌��ؒ࣌ଋ߆ ʢؒ�ճ໨ʣ

࣌��ؒ࣌ଋ߆ ʢؒ�ճ໨ʣ

ؒ࣌��ؒظଉٳ

೔ٳ

݄

�ɿ�� ��ɿ��

�ɿ��

Ր

��ɿ��

�ɿ��

ਫ

��ɿ��

��ɿ���ɿ��

໦

���ɿۀ࢝

���ɿۀ࢝

���ɿۀ࢝

��ɿ���ɿ��

ۚ

��ɿ���ɿ��

౔ ࣌��ؒ࣌ଋ߆ ʢؒ�ճ໨ʣ

���ɿۀ࢝

��ɿ���ɿ��

೔ ؒ࣌��ؒظଉٳ

ؒ࣌��ؒ࣌ଋ߆

ؒ࣌��ؒ࣌ଋ߆

ؒ࣌��ؒ࣌ଋ߆

೔ٳ

ʲ̍週໨ʳ ʲ２週໨ʳ
ऴۀ��ɿ��

ؒ࣌��ؒظଉٳ

ؒ࣌��ؒظଉٳ

ऴۀ��ɿ��

ऴۀ��ɿ��

೔ٳ

Ծ຾ؒ࣌
ؒ࣌̐

ऴۀ�ɿ��

ִ
日
ۈ
຿

ִ
日
ۈ
຿

ִ
日
ۈ
຿

�ɿ��

ؒ࣌̐ؒ࣌ଋ߆ ؒ࣌̎ؒظଉٳ

ϑΣϦʔԼધࠁ࣌ϑΣϦʔ৐ધࠁ࣌

৐ધؒ࣌̔

・フΣϦーに৐ધしているؒ࣌ʢ"ʣ́ 。としてऔѻいますؒظଉٳ、はؒ࣌８
・与える΂きٳଉؒظʹ̕ ʢ$ʣは、̕ɻؒظଉٳのޙࢉݮ、ることができるのでͣݮからʢ"ʣを˞ؒ࣌ ８́ 。Ҏ上ඞ要ですؒ࣌̍
　˞॓ധを൐͏௕ڑ཭貨物運送においてٳଉؒظのྫ֎を適用する場߹は８ؒ࣌

・また、ʢ$ʣは、フΣϦーԼધࠁ࣌からۈ務ऴྃࠁ࣌までのؒのؒ࣌ʢ#ʣ́ の̎෼の̍である̎ؒ࣌４ をԼ回ってはなりませんが、上ਤにおؒ࣌
いては̎ 。४をຬたしていますج、を与えているのでؒظଉٳのؒ࣌

ऴۀ��ɿ��

̏̍ؒ࣌ଋ߆ ؒ࣌

・フΣϦーの৐ધؒ࣌が̎̌ を௒えて̎̍ؒ࣌ ࠁ࣌であるので、フΣϦーԼધؒ࣌
の̍̍ ɿ̌̌ から࣍のۈ務が։࢝͞れます。

・フΣϦーの৐ધؒ࣌が８ؒ࣌を௒えてؒ࣌̕あるので、フΣϦーԼધࠁ࣌の ３̎ɿ̌̌ から࣍のۈ務が։࢝͞れます。

ϑΣϦʔ৐ધࠁ࣌ ϑΣϦʔԼધࠁ࣌

৐ધؒ࣌̕

ʲ２ਓ৐຿の৔߹ʳ ʲִ೔ۈ຿の৔߹ʳ

ऴۀ��ɿ��

ϑΣϦʔ৐ધࠁ࣌ ϑΣϦʔԼધࠁ࣌

̍̎ؒ࣌ଋ߆ ؒ࣌

����ɿۀ࢝

৐ધؒ࣌��

ϑΣϦʔ৐ધࠁ࣌ ϑΣϦʔԼધࠁ࣌

৐ધؒ࣌̑
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

ϑェϦー̐

ಛɹྫ

ト̝ラοΫ運転ऀ͕ۈ຿の్தに͓いてϑΣϦʔに৐ધ͢Δ৔߹ɺϑΣϦʔに৐ધ͠ていΔؒ࣌͸ɺݪଇ
ͱ͠てɺٳଉؒظͱ͠て取りѻい·͢ɻ

˔ͦの৔߹ɺٳଉؒظͱ͞Εたؒ࣌Λɺ༩͑Δ΂͖ٳଉؒظの͔ؒ࣌ΒͣݮΔ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻたͩ͠ɺ
ؒ࣌Ͱのؒの·ؒ࣌຿ऴྃۈΒ͔ࠁ࣌͸ɺ̎ਓ৐຿の৔߹Λআ͖ɺϑΣϦʔԼધؒظଉٳのޙࢉݮ
の̎෼の Λ̍Լճͬて͸ͳり·ͤΜɻ

˔ͳ͓ɺϑΣϦʔの৐ધ͕ؒ࣌̔ؒ࣌˞Λ௒͑Δ৔߹に͸ɺݪଇͱ͠てϑΣϦʔԼધ͔ࠁ࣌Β࣍のۈ຿͕
։࢝͞Ε·͢ɻ

˞̎ਓ৐຿の৔߹に͸̐ ຿の৔߹に͸̎ۈɺִ೔ؒ࣌ ɻؒ࣌̌

ϑェϦーに৐ધ͠ている時間であって΋、労働時間がൃ生͠た৔߹は、߆ଋ時間ͱ͠てऔりѻ͏ඞ
ཁがある͜ͱにཹҙ͠ま͠ΐ͏ 。

˗ϑェϦーಛྫのߟえ方˗

��ɿ�� ��ɿ����ɿ�� �ɿ��
ۀ࢝ ऴۀ

ؒ࣌̔ؒظଉٳ

ʢਤʣޙࢉݮのٳଉؒظのํࢉܭ๏

ʢਤʣ࣍のۈ຿の։࣌࢝఺のํ͑ߟ

・フΣϦーの৐ધؒ࣌が４ؒ࣌を௒えて̑ؒ࣌であるので、フΣϦーԼધࠁ࣌
の̍̕ ɿ̌̌ から࣍のۈ務が։࢝͞れます。

ؒ࣌ؒ̕ظଉٳ

����ɿۀ࢝ ��ɿ��

����ɿۀ࢝

ؒ࣌̑ؒظଉٳ

��ɿ��

̌̎ؒ࣌ଋ߆ ؒ࣌

����ɿۀ࢝

̍̎ؒظଉٳ ؒ࣌

�ɿ��

����ɿۀ࢝

����ɿۀ࢝ ऴۀ��ɿ��

ʲݪଇʳ
͕̍̎ؒ࣌ଋ߆຿のඞཁ্΍ΉΛಘͳい৔߹に͸ɺ౰෼のؒɺ̎ྐྵ೔のۀ˔ ຿ۈΛ௒͑ͣɺ͔つɺؒ࣌
ऴྃޙɺܧଓ̎̌ ຿にब͔ͤΔ͜ۈりɺトラοΫ運転ऀΛִ೔ݶΛ༩͑Δ৔߹にؒظଉٳҎ্のؒ࣌
ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

ʲྫ֎ʳ
ઃに͓いてɺ໷ؒに̐ࢪอ͠たಉछの͕֬ऀ༺࢖ઃຢ͸ࢪॴ಺Ծ຾ۀࣄ˔ Ҏ্のԾ຾Λ༩͑Δؒ࣌
৔߹に͸ɺ̎िについて̏ճΛݶ౓にɺ͜の̎ྐྵ೔の߆ଋؒ࣌Λ̎ ·ͰԆ௕͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·ؒ࣌̐
͢ɻ
˔̎िに͓͚Δ૯߆ଋؒ࣌͸̍ ̎̒ ʢ̎̍ؒ࣌ ʷ̒ؒ࣌ ຿ʣΛ௒͑Δ͜ͱ͕Ͱ͖·ͤΜɻۈ

ִ೔ۈ຿ಛྫのద用は、ۀ຿のඞཁ上΍Ήをಘない৔߹にݶΒΕます。೔ۈۈ຿ͱִ೔ۈ຿をซ
用͠てසൟにۈ຿ଶ༷を変える͜ͱは、労働者の生ཧతػೳ΁のӨڹにؑみೝΊΒΕまͤΜ。

˗ִ೔ۈ຿ಛྫのߟえ方˗

�ɿ�� ��ɿ�� �ɿ�� �ɿ��
ؒ࣌ଋ߆
ؒ࣌��

ؒظଉٳ
ؒ࣌��

ۀ࢝ ۀऴۀ࢝

ʢਤʣ̡ݪଇʳ̎ྐྵ೔の߆ଋؒ࣌Λ̎ ߹ͰԆ௕͢Δ৔·ؒ࣌̍

ʢਤʣ̡ྫ֎̍ r߆ଋؒ࣌Λ̎ ߹ͰԆ௕͢Δ৔·ؒ࣌̐

・̍ि目の月༵日からՐ༵日にかけて、ਫ༵日から໦༵日にかけて、̎ि目の౔༵日から日༵日にかけては、Ծ຾施ઃで໷ؒ４ؒ࣌のԾ຾を与え、̎ྐྵ
日の߆ଋؒ࣌を̎ 。３回ʣܭ߹にԆ௕していますʢ̎िにؒ࣌４

・̎िの૯߆ଋؒ࣌は、 ４̎�̎ ４�̍ ３�̍ ３�̍ ３�̍ �̎̎ ４́ ̍̎ ʻ̍ؒ࣌３ 　　　　。४をຬたしていますج、でありؒ࣌６̎

݄

�ɿ�� ��ɿ��
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��ɿ���ɿ��
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ऴۀ�ɿ��

���ɿۀ࢝

ऴۀ�ɿ��

ִ೔ۈ຿3

ಛɹྫ

ʲִ೔ۈ຿ͱ͸ʁr
ִ೔ۈ຿ͱ͸ɺٴۀ࢝ͼऴۀの͕ࠁ࣌ಉҰの೔にଐ͞ͳいۀ຿Λいい·͢ɻ

・̎ ྐྵ日の߆ଋؒ࣌を࢝業の８ɿ̌ ̌から࢝業の ɿ̑̌ ま̌での̎̍ をऴ業のؒظଉٳ、にԆ௕しؒ࣌ ɿ̑̌ ̌からཌ࢝業の ɿ̍̌ ま̌でのܧ続̎̌ 。Ҏ上与えていますؒ࣌
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೔ٳ

ʲ̍週໨ʳ ʲ２週໨ʳ
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ؒ࣌��ؒظଉٳ

ؒ࣌��ؒظଉٳ

ऴۀ��ɿ��

ऴۀ��ɿ��
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຿
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日
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຿

�ɿ��

ؒ࣌̐ؒ࣌ଋ߆ ؒ࣌̎ؒظଉٳ

ϑΣϦʔԼધࠁ࣌ϑΣϦʔ৐ધࠁ࣌

৐ધؒ࣌̔

・フΣϦーに৐ધしているؒ࣌ʢ"ʣ́ 。としてऔѻいますؒظଉٳ、はؒ࣌８
・与える΂きٳଉؒظʹ̕ ʢ$ʣは、̕ɻؒظଉٳのޙࢉݮ、ることができるのでͣݮからʢ"ʣを˞ؒ࣌ ８́ 。Ҏ上ඞ要ですؒ࣌̍
　˞॓ധを൐͏௕ڑ཭貨物運送においてٳଉؒظのྫ֎を適用する場߹は８ؒ࣌

・また、ʢ$ʣは、フΣϦーԼધࠁ࣌からۈ務ऴྃࠁ࣌までのؒのؒ࣌ʢ#ʣ́ の̎෼の̍である̎ؒ࣌４ をԼ回ってはなりませんが、上ਤにおؒ࣌
いては̎ 。४をຬたしていますج、を与えているのでؒظଉٳのؒ࣌

ऴۀ��ɿ��

̏̍ؒ࣌ଋ߆ ؒ࣌

・フΣϦーの৐ધؒ࣌が̎̌ を௒えて̎̍ؒ࣌ ࠁ࣌であるので、フΣϦーԼધؒ࣌
の̍̍ ɿ̌̌ から࣍のۈ務が։࢝͞れます。

・フΣϦーの৐ધؒ࣌が８ؒ࣌を௒えてؒ࣌̕あるので、フΣϦーԼધࠁ࣌の ３̎ɿ̌̌ から࣍のۈ務が։࢝͞れます。

ϑΣϦʔ৐ધࠁ࣌ ϑΣϦʔԼધࠁ࣌

৐ધؒ࣌̕

ʲ２ਓ৐຿の৔߹ʳ ʲִ೔ۈ຿の৔߹ʳ

ऴۀ��ɿ��

ϑΣϦʔ৐ધࠁ࣌ ϑΣϦʔԼધࠁ࣌

̍̎ؒ࣌ଋ߆ ؒ࣌

����ɿۀ࢝

৐ધؒ࣌��

ϑΣϦʔ৐ધࠁ࣌ ϑΣϦʔԼધࠁ࣌

৐ધؒ࣌̑
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

安全教育でのチェックポイント

աੵࡌ運సをした場߹、運స者にはͲのΑ͏なേଇがՊせられますかʁ

աੵࡌをすることにΑる社会的な影響としてはͲのΑ͏なものが͛ڍられますかʁ

国౔ަ௨ল　自動車࿈送事業者が事業用自動車の運స者に対して行͏一般的指導ٴͼ؂ಜの実施ϚχϡΞϧΑり

貨物自動車運送事業者や管理者に求められること

ྗڠ

˙աੵࡌのҾड͚Λ͠ͳい

˙՟෺ࣗಈं運ૹऀۀࣄのҙࣝվֵ

˙運転ऀ΍ैۀһにର͠ࢦಋ؂ಜΛ͏ߦ

˙ՙओͱのྗڠମ੍Λங্͖͛Δ

� 過積載による運送を行っていないか。

　貨物自動車運送事業者、荷主の૒方のաੵࡌに対するҙࣝは、
年々高くなっているものの、まだे෼とはいえͣ、ʮ運௞ऩ入をগ
しでもଟくとるためաੵࡌを行͏ʯとい͏ߟえをもっている事業者
もݟडけられます。աੵࡌ運సはҧ法行ҝであるとともに、輸送
டংをཚし公ฏなڝ૪をૄ֎するものであることをしっかりとೝࣝ
し、安全運行を確保することが大੾です。

　աੵࡌやੵΈ荷のམԼを๷ࢭするために、ドライόーに対しੵ
方法、૸行上の஫ҙ఺をࡌのੵࢭの遵守、མԼや荷่れ๷ݶ੍ࡌ
しっかりと指導・؂ಜするඞ要があります。また、重ྔܭをઃ置す
るなͲして出荷する貨物の重ྔνΣックを行͏こともඞ要です。

　貨物自動車運送事業者はドライόーにաੵࡌのԼ命・༰ೝをし
ないことはもちろん、աੵࡌとなる運సのҾडけや、トラックやド
ライόーෆ଍だからといって、աੵࡌ運సとなる運行ܭըの作成
をしないΑ͏にしなければなりません。

　ドライόーڭҭをపఈしてもաੵࡌ運సを๷ࢭできないことが
あります。貨物自動車運送事業者が荷主に対してաੵࡌ運సを͞
せないΑ͏に、重ྔূ໌を得る、運送ܖ໿に重ྔ໌ࣔをするなͲ、
協力をڼくことがඞ要です。また、行੓機関と࿈ܞしてաੵࡌ๷ࢭ
のために荷主と࠙ஊ会を։࠵することもྑい方法です。

ˠ˙േଇはաੵࡌのఔ౓でҟなる
　˙大ܕ車で̍̌ ׂҎ上のաੵࡌをしていた場߹、ҧ൓఺਺は６఺となり、໔ఀڐ

ॲ෼となるとともに、൓ଇۚとい͏行੓ॲ෼ではなく、ʮ６か月ҎԼの௄໾ࢭ
ຢは̍ ̌ສԁҎԼのേۚʯとい͏ܐ事ॲ෼をडける

ˠ˙σΟーθϧ車では、௨ৗ૸行にൺ΂、աੵࡌでは௿速ΪΞ、高速回స૸行
にΑり、Αりଟくの༗֐物࣭をഉ出し、ڥ؀΁の影響が大きくなる

　˙ಓ࿏やڮឞなͲの࿏໘΁μϝーδを与えることになる
　˙௿速ΪΞ、高速回స૸行にΑり、ΤンδンԻが大きくなり、沿ಓ΁の૽Ի

がؒ題となる

� 点呼の実施及びその記録、保存は適正か。（点呼は、対面が原則）

̍　఺ݺは、運行上やΉを得ない場߹をআき、対໘で実施するのがجຊです。

̎　఺ݺには、業務લ఺ݺ・業務ޙ఺ٴݺͼதؒ఺ݺがあり、֤ 々その実施಺༰がఆめられています。

３　఺࣌ݺは、運స者に対してใࠂをٻめ、運行の安全を確保するためにඞ要な指ࣔを出すだけでな
く、ञؾଳͼの༗ແを確ೝしなければなりません。そのࡍ、事業者はञؾଳͼの༗ແを目ࢹ౳で確
ೝするだけでなく、Ξϧコーϧݕ஌ثを用いてञؾଳͼの༗ແを確ೝしなければなりません。

４　対໘にΑる఺ݺʢ業務લ・業務ޙの྆方ʣを行͏ことができない場߹は、業務લ・業務ޙの΄か、
業務の్தにগなくとも̍回の఺ݺを行͏ことがٛ務づけられています。この場߹は、ʮ運行指ࣔॻ

ʢ正ʣʢ෭ʣʯを作成し、運స者にʮ運行指ࣔॻʢ正ʣʯをܞ行͞せなければなりません。

̑　運行ܭըにมߋが生じた場߹、運行管理者はมߋ಺༰をʮ運行指ࣔॻ	෭ʣʯにه入するとともに
運స者に指ࣔを行います。ಉ࣌に運స者は、มߋ಺༰をʮ運行指ࣔॻʢ正ʣʯにه入するとともに、

ʮ運行指ࣔॻʢ正ʣʯをܞ行します。

６　事業者は、ञؾをଳͼた運స者を事業用自動車に৐務͞せてはなりません。また、運స者も、ञؾ
をଳͼたঢ়ଶにある࣌は、会社にਃし出なければなりません。

̓　事業者は、ਭ຾ෆ଍の運స者を事業用自動車に৐務͞せてはなりません。また、運స者も、ਭ຾
ෆ଍のঢ়ଶにある࣌は、会社にਃし出なければなりません。

８　఺ݺを行ったࢫฒͼにใٴࠂͼ指ࣔの಺༰のه࿥・保存についてはʮ運行ه࿥ܭにΑるه࿥౳の
ి࣓的方法にΑるه࿥・保存のऔѻいについてʯʢฏ成̍̌ 年３月３̍ 日෇け自؀ୈ̓̎ ߸ʣにΑり、
ॻ໘にΑるه࿥・保存に୅えてి࣓的方法にΑるه࿥・保存を行͏ことができます。

点呼の実施

ݺ຿લの఺ۀ˓

ᴷᴷ఺ݺ͸ର໘Ͱの࣮ج͕ࢪຊ
　しかし、 業務લ・業務ޙのͲちらかが運行上やΉを得ない理༝ʢ˞ʣにΑり、 対໘で఺ݺできない場߹は、 ి࿩そのଞの
方法で఺ݺを行います。

　運స者が৐務するલ、 日ৗ఺ݕを実施したޙの出発લに行います。
　ҎԼのදに業務લ対໘఺࣌ݺに確ೝ・஫ҙする事項のྫをあ͛ていますので、 ߟࢀにしてくだ͞い。

̍ɽ఺ࢪ࣮ݺのλイϛンά

ʮ˞運行上やΉを得ない場߹ʯとは、ԕִ஍で৐務が։࢝ຢはऴྃするため、業務લຢは業務ޙの఺ݺが営業ॴにおいて対໘で実施できない場߹を指し、車ݿ
と営業ॴが཭れているとか、ૣ ே、ਂ ໷౳のため఺ࣥݺ行者が営業ॴに出ۈしていない場߹౳は֘当しません。

ʢྫʣݺ຿લର໘఺ۀ˓

項　目

੍෰・ϔϧϝットの
確ೝ

月日・運行ܭը

ञؾଳͼの
༗ແの確ೝ
࣬ප、ർ࿑、ਭ຾
ෆ଍なͲのঢ়گ

෰૷

確ೝ・஫ҙ事項 項　目 確ೝ・஫ҙ事項 項　目 確ೝ・஫ҙ事項

行ઌ・荷主を確ೝ

Ξϧコーϧݕ஌ثの
使用

体ௐ確ೝ

ຊ人໔ূڐの確ೝ

ఱީঢ়گ

ಓ࿏ঢ়گ

໔ূڐ

日ৗ఺ݕの確ೝ・
車྆ҟৗ

߱Ӎ・߱ ઇ஫ҙ

ಓ࿏޻事や௨行ࢭ

車྆఺ݕ

指ࠩしてແ事故をএ和
ʮແ事故でいこ͏ Ϥγʂʯ

行඼ܞ

そのଞ

安全এ和

車ٴূݕͼ
自ഛ責保ূݥ
運行ه࿥ܭ用ࢴ、
日ใ、஍ਤなͲ

৐務員のײ৘

車ূݕなͲ
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安全教育でのチェックポイント

աੵࡌ運సをした場߹、運స者にはͲのΑ͏なേଇがՊせられますかʁ

աੵࡌをすることにΑる社会的な影響としてはͲのΑ͏なものが͛ڍられますかʁ

国౔ަ௨ল　自動車࿈送事業者が事業用自動車の運స者に対して行͏一般的指導ٴͼ؂ಜの実施ϚχϡΞϧΑり

貨物自動車運送事業者や管理者に求められること

ྗڠ

˙աੵࡌのҾड͚Λ͠ͳい

˙՟෺ࣗಈं運ૹऀۀࣄのҙࣝվֵ

˙運転ऀ΍ैۀһにର͠ࢦಋ؂ಜΛ͏ߦ

˙ՙओͱのྗڠମ੍Λங্͖͛Δ

� 過積載による運送を行っていないか。

　貨物自動車運送事業者、荷主の૒方のաੵࡌに対するҙࣝは、
年々高くなっているものの、まだे෼とはいえͣ、ʮ運௞ऩ入をগ
しでもଟくとるためաੵࡌを行͏ʯとい͏ߟえをもっている事業者
もݟडけられます。աੵࡌ運సはҧ法行ҝであるとともに、輸送
டংをཚし公ฏなڝ૪をૄ֎するものであることをしっかりとೝࣝ
し、安全運行を確保することが大੾です。

　աੵࡌやੵΈ荷のམԼを๷ࢭするために、ドライόーに対しੵ
方法、૸行上の஫ҙ఺をࡌのੵࢭの遵守、མԼや荷่れ๷ݶ੍ࡌ
しっかりと指導・؂ಜするඞ要があります。また、重ྔܭをઃ置す
るなͲして出荷する貨物の重ྔνΣックを行͏こともඞ要です。

　貨物自動車運送事業者はドライόーにաੵࡌのԼ命・༰ೝをし
ないことはもちろん、աੵࡌとなる運సのҾडけや、トラックやド
ライόーෆ଍だからといって、աੵࡌ運సとなる運行ܭըの作成
をしないΑ͏にしなければなりません。

　ドライόーڭҭをపఈしてもաੵࡌ運సを๷ࢭできないことが
あります。貨物自動車運送事業者が荷主に対してաੵࡌ運సを͞
せないΑ͏に、重ྔূ໌を得る、運送ܖ໿に重ྔ໌ࣔをするなͲ、
協力をڼくことがඞ要です。また、行੓機関と࿈ܞしてաੵࡌ๷ࢭ
のために荷主と࠙ஊ会を։࠵することもྑい方法です。

ˠ˙േଇはաੵࡌのఔ౓でҟなる
　˙大ܕ車で̍̌ ׂҎ上のաੵࡌをしていた場߹、ҧ൓఺਺は６఺となり、໔ఀڐ

ॲ෼となるとともに、൓ଇۚとい͏行੓ॲ෼ではなく、ʮ６か月ҎԼの௄໾ࢭ
ຢは̍ ̌ສԁҎԼのേۚʯとい͏ܐ事ॲ෼をडける

ˠ˙σΟーθϧ車では、௨ৗ૸行にൺ΂、աੵࡌでは௿速ΪΞ、高速回స૸行
にΑり、Αりଟくの༗֐物࣭をഉ出し、ڥ؀΁の影響が大きくなる

　˙ಓ࿏やڮឞなͲの࿏໘΁μϝーδを与えることになる
　˙௿速ΪΞ、高速回స૸行にΑり、ΤンδンԻが大きくなり、沿ಓ΁の૽Ի

がؒ題となる

� 点呼の実施及びその記録、保存は適正か。（点呼は、対面が原則）

̍　఺ݺは、運行上やΉを得ない場߹をআき、対໘で実施するのがجຊです。

̎　఺ݺには、業務લ఺ݺ・業務ޙ఺ٴݺͼதؒ఺ݺがあり、֤ 々その実施಺༰がఆめられています。

３　఺࣌ݺは、運స者に対してใࠂをٻめ、運行の安全を確保するためにඞ要な指ࣔを出すだけでな
く、ञؾଳͼの༗ແを確ೝしなければなりません。そのࡍ、事業者はञؾଳͼの༗ແを目ࢹ౳で確
ೝするだけでなく、Ξϧコーϧݕ஌ثを用いてञؾଳͼの༗ແを確ೝしなければなりません。

４　対໘にΑる఺ݺʢ業務લ・業務ޙの྆方ʣを行͏ことができない場߹は、業務લ・業務ޙの΄か、
業務の్தにগなくとも̍回の఺ݺを行͏ことがٛ務づけられています。この場߹は、ʮ運行指ࣔॻ

ʢ正ʣʢ෭ʣʯを作成し、運స者にʮ運行指ࣔॻʢ正ʣʯをܞ行͞せなければなりません。

̑　運行ܭըにมߋが生じた場߹、運行管理者はมߋ಺༰をʮ運行指ࣔॻ	෭ʣʯにه入するとともに
運స者に指ࣔを行います。ಉ࣌に運స者は、มߋ಺༰をʮ運行指ࣔॻʢ正ʣʯにه入するとともに、

ʮ運行指ࣔॻʢ正ʣʯをܞ行します。

６　事業者は、ञؾをଳͼた運స者を事業用自動車に৐務͞せてはなりません。また、運స者も、ञؾ
をଳͼたঢ়ଶにある࣌は、会社にਃし出なければなりません。

̓　事業者は、ਭ຾ෆ଍の運స者を事業用自動車に৐務͞せてはなりません。また、運స者も、ਭ຾
ෆ଍のঢ়ଶにある࣌は、会社にਃし出なければなりません。

８　఺ݺを行ったࢫฒͼにใٴࠂͼ指ࣔの಺༰のه࿥・保存についてはʮ運行ه࿥ܭにΑるه࿥౳の
ి࣓的方法にΑるه࿥・保存のऔѻいについてʯʢฏ成̍̌ 年３月３̍ 日෇け自؀ୈ̓̎ ߸ʣにΑり、
ॻ໘にΑるه࿥・保存に୅えてి࣓的方法にΑるه࿥・保存を行͏ことができます。

点呼の実施

ݺ຿લの఺ۀ˓

ᴷᴷ఺ݺ͸ର໘Ͱの࣮ج͕ࢪຊ
　しかし、 業務લ・業務ޙのͲちらかが運行上やΉを得ない理༝ʢ˞ʣにΑり、 対໘で఺ݺできない場߹は、 ి࿩そのଞの
方法で఺ݺを行います。

　運స者が৐務するલ、 日ৗ఺ݕを実施したޙの出発લに行います。
　ҎԼのදに業務લ対໘఺࣌ݺに確ೝ・஫ҙする事項のྫをあ͛ていますので、 ߟࢀにしてくだ͞い。

̍ɽ఺ࢪ࣮ݺのλイϛンά

ʮ˞運行上やΉを得ない場߹ʯとは、ԕִ஍で৐務が։࢝ຢはऴྃするため、業務લຢは業務ޙの఺ݺが営業ॴにおいて対໘で実施できない場߹を指し、車ݿ
と営業ॴが཭れているとか、ૣ ே、ਂ ໷౳のため఺ࣥݺ行者が営業ॴに出ۈしていない場߹౳は֘当しません。

ʢྫʣݺ຿લର໘఺ۀ˓

項　目

੍෰・ϔϧϝットの
確ೝ

月日・運行ܭը

ञؾଳͼの
༗ແの確ೝ
࣬ප、ർ࿑、ਭ຾
ෆ଍なͲのঢ়گ

෰૷

確ೝ・஫ҙ事項 項　目 確ೝ・஫ҙ事項 項　目 確ೝ・஫ҙ事項

行ઌ・荷主を確ೝ

Ξϧコーϧݕ஌ثの
使用

体ௐ確ೝ

ຊ人໔ূڐの確ೝ

ఱީঢ়گ

ಓ࿏ঢ়گ

໔ূڐ

日ৗ఺ݕの確ೝ・
車྆ҟৗ

߱Ӎ・߱ ઇ஫ҙ

ಓ࿏޻事や௨行ࢭ

車྆఺ݕ

指ࠩしてແ事故をএ和
ʮແ事故でいこ͏ Ϥγʂʯ

行඼ܞ

そのଞ

安全এ和

車ٴূݕͼ
自ഛ責保ূݥ
運行ه࿥ܭ用ࢴ、
日ใ、஍ਤなͲ

৐務員のײ৘

車ূݕなͲ
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ݺの఺ޙ຿ۀ˓
　運行ऴྃޙに、速やかに行います。

　఺ݺ場ॴをͲのΑ͏なॴにఆめるかは、ܾ まったఆ
ٛはありませんが、重要な఺ݺを૽々しいॴで実施
するのは޷ましいことではありません。 事務員や΄か
の運స者からݟえͣ、運స者の఺ݺがεϜーζにいく
Α͏なಠཱしたॴが理૝です。 
　そして、఺ݺ場ॴには、఺ݺ要ྖをදしたࣔܝ、指
導の重఺事項、ڸ、ܭ࣌、運స者のཱつ位置のදࣔ
作りがඞ要ڥͼඞ要な帳票ྨのඋえ෇けなͲの؀ٴ
です。
　経࿏を説໌する場߹は、஍ਤなͲもর会して۩体
的な指ࣔを行います。

ใࠂをٻめる事項 日ৗ఺ݕの実施ঢ়گʗञؾଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍౳のঢ়گ

日ৗ఺ݕの実施ঢ়گʗञؾଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍౳のঢ়گʗ運స໔ূڐ౳ʗ
そのଞのܞ行඼౳のঢ়گ౳

運行の安全を確保するためにඞ要な指ࣔ ʢ運行経࿏ʗ運行ؒ࣌ʗ運行上の஫ҙʗ運行経࿏
のಓ࿏ঢ়ٴگͼؾ৅ঢ়گ౳ʣ

఺ࣥݺ行者໊ʗ運స者໊ʗ৐務する車྆のొ࿥൪߸ʗ఺ݺ日࣌ʗ఺ݺ方法 ʢΞϧコーϧ
ଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭؾの使用の༗ແ、対໘でない場߹は۩体的方法ʣ ʗञث஌ݕ
຾ෆ଍౳のঢ়گʗ日ৗ఺ݕのঢ়گʗ指ࣔ事項ʗそのଞඞ要な事項 

確ೝ事項

指ࣔ事項

࿥事項ه

̎ɽ఺ݺΛ࣮͢ࢪΔ৔ॴ

̏ɽ఺ݺのछྨͱ֬ೝɾࣔࢦɾه࿥߲ࣄ౳

ۀ
຿
લ
఺
ݺ

ใࠂをٻめる事項

˞業務લ業務ޙのいͣれも対໘で行Θない場߹ᴷ トKラックにݶる

事業用自動車、 ಓ࿏ٴͼ運行ঢ়گʗ事業用自動車のঢ়گʗ事故ຢはҟৗの༗ແʗ運行した
経࿏のಓ࿏、ަ ௨、ؾ৅のঢ়گʗަସ運స者に対する௨ࠂʢ৐務ه࿥、νϟートܞ、ࢴ行඼
౳のఏ出ʣ 

ञؾଳͼの༗ແ

運స者の運行ঢ়گʢ৐務ه࿥、νϟートࢴʣ に対する指導ʗ࣍回の運行༧ఆʣ

఺ࣥݺ行者໊ʗ運స者໊ʗ৐務する車྆のొ࿥൪߸ʗ఺ݺ日࣌ʗ఺ݺ方法 ʢΞϧコーϧ
ʗञگͼ運行のঢ়ٴの使用の༗ແ、対໘でない場߹は۩体的方法ʣ ʗ自動車、ಓ࿏ث஌ݕ
ʗそのଞඞ要な事項ࠂଳͼの༗ແʗަସ運స者に対する௨ؾ

確ೝ事項

指ࣔ事項

࿥事項ه

ۀ
຿
ޙ
఺
ݺ

ใࠂをٻめる事項 ञؾଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍౳のঢ়گ 

ञؾଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍౳のঢ়گ 

運行の安全を確保するためにඞ要な指ࣔ ʢ運行経࿏ʗ運行ؒ࣌ʗ運行上の஫ҙʗ運行経࿏
のಓ࿏ঢ়ٴگͼؾ৅ঢ়گ౳ʣ

఺ࣥݺ行者໊ʗ運స者໊ʗ৐務する車྆のొ࿥൪߸ʗ఺ݺ日࣌ʗ఺ݺ方法 ʢΞϧコーϧ
ଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭؾの使用の༗ແ、対໘でない場߹は۩体的方法ʣ ʗञث஌ݕ
຾ෆ଍౳のঢ়گʗ指ࣔ事項ʗそのଞඞ要な事項

確ೝ事項

指ࣔ事項

࿥事項ه

த
ؒ
఺
˞ݺ

˓தؒ఺ݺ
　３日Ҏ上の௕ڑ཭࿈続運行、あるいは̍ധ̎日の運行でも、෼ׂܜٳをした場߹なͲにΑり、 業務લ・業務ޙの఺ݺがい
ͣれも対໘で行えない業務の場߹は、 業務్தでগなくとも̍回は、 ి࿩そのଞの方法で ʮதؒ఺ݺʯを実施しなければな
りません。

຿લۀ
ର໘఺ݺ

ॴଐӦۀॴ

ޙ຿ۀ
ి࿩఺ݺ

຿લۀ
ి࿩఺ݺ

ؒظଉٳ

ޙ຿ۀ
ి࿩఺ݺ

຿લۀ
ి࿩఺ݺ

த間఺ݺ
ʢి࿩఺ݺʣ

ؒظଉٳ

ޙ຿ۀ
ର໘఺ݺ

ॴଐӦۀॴ

ൃ ண ൃ ண ൃ ண

�ɿ�� ��ɿ�� �ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� �ɿ�� ��ɿ��

̍೔໨の৐຿ ̏೔໨の৐຿̎೔໨の৐຿

　தؒ఺ݺは、業務લ఺ݺと業務ޙ఺ݺでʮ運行管理者と対໘でإを߹
Θせることができないʯとき、運行管理がૄかにならないΑ͏運行のதؒ
でి࿩なͲで৘ใަ׵することが目的であることから、ேから໷の運行で
あれば、ன৯のࠒにதؒ఺ݺをとるのが๬ましく、この఺ݺは運సதに
行ってはいけません。　

˞運行指ࣔॻの作成とܞ行 
　なお、ʮதؒ఺ݺʯがඞ要な運行の場߹はʮ運行指ࣔॻʢ正・ ෭ʣʯを
作成し運行指ࣔॻのຊࢴを運స者にܞ行͞せなければなりません。

ɾ運ࣔࢦߦॻの࡞੒ɹɾ運転ऀにର͢Δٴࣔࢦͼ運ࣔࢦߦॻʢ正ʣのߦܞɹɾ運ࣔࢦߦॻのࣸ͠ʢ෭ʣΛӦۀॴにඋ͑ஔ͘
ग़ൃ時
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

ݺの఺ޙ຿ۀ˓
　運行ऴྃޙに、速やかに行います。

　఺ݺ場ॴをͲのΑ͏なॴにఆめるかは、ܾ まったఆ
ٛはありませんが、重要な఺ݺを૽々しいॴで実施
するのは޷ましいことではありません。 事務員や΄か
の運స者からݟえͣ、運స者の఺ݺがεϜーζにいく
Α͏なಠཱしたॴが理૝です。 
　そして、఺ݺ場ॴには、఺ݺ要ྖをදしたࣔܝ、指
導の重఺事項、ڸ、ܭ࣌、運స者のཱつ位置のදࣔ
作りがඞ要ڥͼඞ要な帳票ྨのඋえ෇けなͲの؀ٴ
です。
　経࿏を説໌する場߹は、஍ਤなͲもর会して۩体
的な指ࣔを行います。

ใࠂをٻめる事項 日ৗ఺ݕの実施ঢ়گʗञؾଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍౳のঢ়گ

日ৗ఺ݕの実施ঢ়گʗञؾଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍౳のঢ়گʗ運స໔ূڐ౳ʗ
そのଞのܞ行඼౳のঢ়گ౳

運行の安全を確保するためにඞ要な指ࣔ ʢ運行経࿏ʗ運行ؒ࣌ʗ運行上の஫ҙʗ運行経࿏
のಓ࿏ঢ়ٴگͼؾ৅ঢ়گ౳ʣ

఺ࣥݺ行者໊ʗ運స者໊ʗ৐務する車྆のొ࿥൪߸ʗ఺ݺ日࣌ʗ఺ݺ方法 ʢΞϧコーϧ
ଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭؾの使用の༗ແ、対໘でない場߹は۩体的方法ʣ ʗञث஌ݕ
຾ෆ଍౳のঢ়گʗ日ৗ఺ݕのঢ়گʗ指ࣔ事項ʗそのଞඞ要な事項 

確ೝ事項

指ࣔ事項

࿥事項ه

̎ɽ఺ݺΛ࣮͢ࢪΔ৔ॴ

̏ɽ఺ݺのछྨͱ֬ೝɾࣔࢦɾه࿥߲ࣄ౳

ۀ
຿
લ
఺
ݺ

ใࠂをٻめる事項

˞業務લ業務ޙのいͣれも対໘で行Θない場߹ᴷ トKラックにݶる

事業用自動車、 ಓ࿏ٴͼ運行ঢ়گʗ事業用自動車のঢ়گʗ事故ຢはҟৗの༗ແʗ運行した
経࿏のಓ࿏、ަ ௨、ؾ৅のঢ়گʗަସ運స者に対する௨ࠂʢ৐務ه࿥、νϟートܞ、ࢴ行඼
౳のఏ出ʣ 

ञؾଳͼの༗ແ

運స者の運行ঢ়گʢ৐務ه࿥、νϟートࢴʣ に対する指導ʗ࣍回の運行༧ఆʣ

఺ࣥݺ行者໊ʗ運స者໊ʗ৐務する車྆のొ࿥൪߸ʗ఺ݺ日࣌ʗ఺ݺ方法 ʢΞϧコーϧ
ʗञگͼ運行のঢ়ٴの使用の༗ແ、対໘でない場߹は۩体的方法ʣ ʗ自動車、ಓ࿏ث஌ݕ
ʗそのଞඞ要な事項ࠂଳͼの༗ແʗަସ運స者に対する௨ؾ

確ೝ事項

指ࣔ事項

࿥事項ه

ۀ
຿
ޙ
఺
ݺ

ใࠂをٻめる事項 ञؾଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍౳のঢ়گ 

ञؾଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍౳のঢ়گ 

運行の安全を確保するためにඞ要な指ࣔ ʢ運行経࿏ʗ運行ؒ࣌ʗ運行上の஫ҙʗ運行経࿏
のಓ࿏ঢ়ٴگͼؾ৅ঢ়گ౳ʣ

఺ࣥݺ行者໊ʗ運స者໊ʗ৐務する車྆のొ࿥൪߸ʗ఺ݺ日࣌ʗ఺ݺ方法 ʢΞϧコーϧ
ଳͼの༗ແʗ࣬ප、ർ࿑、ਭؾの使用の༗ແ、対໘でない場߹は۩体的方法ʣ ʗञث஌ݕ
຾ෆ଍౳のঢ়گʗ指ࣔ事項ʗそのଞඞ要な事項

確ೝ事項

指ࣔ事項

࿥事項ه

த
ؒ
఺
˞ݺ

˓தؒ఺ݺ
　３日Ҏ上の௕ڑ཭࿈続運行、あるいは̍ധ̎日の運行でも、෼ׂܜٳをした場߹なͲにΑり、 業務લ・業務ޙの఺ݺがい
ͣれも対໘で行えない業務の場߹は、 業務్தでগなくとも̍回は、 ి࿩そのଞの方法で ʮதؒ఺ݺʯを実施しなければな
りません。

຿લۀ
ର໘఺ݺ

ॴଐӦۀॴ

ޙ຿ۀ
ి࿩఺ݺ

຿લۀ
ి࿩఺ݺ

ؒظଉٳ

ޙ຿ۀ
ి࿩఺ݺ

຿લۀ
ి࿩఺ݺ

த間఺ݺ
ʢి࿩఺ݺʣ

ؒظଉٳ

ޙ຿ۀ
ର໘఺ݺ

ॴଐӦۀॴ

ൃ ண ൃ ண ൃ ண

�ɿ�� ��ɿ�� �ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� �ɿ�� ��ɿ��

̍೔໨の৐຿ ̏೔໨の৐຿̎೔໨の৐຿

　தؒ఺ݺは、業務લ఺ݺと業務ޙ఺ݺでʮ運行管理者と対໘でإを߹
Θせることができないʯとき、運行管理がૄかにならないΑ͏運行のதؒ
でి࿩なͲで৘ใަ׵することが目的であることから、ேから໷の運行で
あれば、ன৯のࠒにதؒ఺ݺをとるのが๬ましく、この఺ݺは運సதに
行ってはいけません。　

˞運行指ࣔॻの作成とܞ行 
　なお、ʮதؒ఺ݺʯがඞ要な運行の場߹はʮ運行指ࣔॻʢ正・ ෭ʣʯを
作成し運行指ࣔॻのຊࢴを運స者にܞ行͞せなければなりません。

ɾ運ࣔࢦߦॻの࡞੒ɹɾ運転ऀにର͢Δٴࣔࢦͼ運ࣔࢦߦॻʢ正ʣのߦܞɹɾ運ࣔࢦߦॻのࣸ͠ʢ෭ʣΛӦۀॴにඋ͑ஔ͘
ग़ൃ時
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

　業務のඞ要上、やΉを得ない場߹にݶり、当෼のؒ、̍ 日において̍回３ؒ࣌Ҏ上のٳଉؒظを߆ଋؒ࣌の్த、ٴͼ߆
ଋؒ࣌の経ա௚ޙに̎ ෼ׂであれば߹̌̍ܭ ̎̍ܭ߹Ҏ上、３෼ׂであればؒ࣌ を与えれば、 ෼ׂしたؒظଉٳҎ上のؒ࣌
。ଉのऔ得がՄೳとなっていますٳ
　෼ׂٳଉをऔ得する場߹、̍ 日にٳଉؒظが̎回ຢは３回あることから、̍ ധ̎日Ҏ上で̎回目Ҏ߱にऔ得した෼ׂٳଉの
場߹は、業務લ఺ݺ・業務ޙ఺ݺがి࿩఺ݺになることから、ඞવ的にதؒ఺ݺがඞ要となります。

　఺هݺ࿥฽にはதؒ఺ݺのある༷ࣜとない༷ࣜがあるので、௕ڑ཭輸送を行͏場߹には、ඞͣ ʮதؒ఺ݺʯ の項目のある
༷ࣜを用いてԼ͞い。

	�
 ̍ ധ̎日Ҏ上で෼ׂٳଉをऔ得したとき

	�
࿥方法ه 

　また、運行管理者は運స者に指ࣔした಺༰・日ٴ࣌ͼ運行管理者の໊ࢯをʮ運行指ࣔॻʢ正・෭ʣʯに、そして運స者は
業務౳のه࿥ʢ運స日ใ౳ʣにಉ༷のࡌهをしなければなりません。

　行きઌ౳のมߋにΑって̎ധ３日が３ധ４日になった場߹は、̎ 日目の৐務と３日目の৐務において、業務લ・業務ޙの఺
だけでなく、業務の్தに̍ݺ 回、఺ݺを行Θなければなりません。また、運行指ࣔॻにมߋ಺༰をࡌهし、運స者΁ి࿩౳
にΑり適੾な指ࣔを行い、その日࣌や運行管理者の໊ࢯについても運行指ࣔॻʢ正・෭ʣにࡌهしなければなりません。

	�
 運行指ࣔॻのඞ要な運行で、 行ઌ஍౳にมߋが生じた場߹

̍೔໨

຿લۀ
ର໘఺ݺ

ॴଐӦۀॴ

ޙ຿ۀ
ి࿩఺ݺ

຿લۀ
ి࿩఺ݺ

ؒظଉٳ )̒
ʢ෼ׂٳଉ̍ճ໨ʣ

ޙ຿ۀ
ి࿩఺ݺ

຿લۀ
ి࿩఺ݺ

த間఺ݺ
ʢి࿩఺ݺʣ

ؒظଉٳ )̒
ʢ෼ׂٳଉ̎ճ໨ʣ

ޙ຿ۀ
ର໘఺ݺ

ॴଐӦۀॴ

ൃ ண ൃ ண ൃ ண

�ɿ�� ��ɿ�� ��ɿ�� �ɿ�� �ɿ�� �ɿ�� ��ɿ��

˞෼ׂٳଉ取ಘ࣌の఺ํݺ๏について͸ɺۀ຿։ٴ࢝ͼۀ຿ऴྃ࣌の̎ճのみͰ͸ͳ͘ɺ֤ にి࿩にて఺ޙ取ಘલؒظଉٳ
΋ඞཁͱͳΔためɺ͋ݺඞཁͱͳり·͢ɻ·たɺதؒ఺͕ࢪ࣮ݺ Θͤて運ࣔࢦߦॻ΋࡞੒͠ͳ͚Ε͹ͳり·ͤΜɻ

ཌɹ೔

変ޙߋの৐຿

　目的஍で荷Էしをྃ׬したޙ、当日に営業ॴ΁໭る༧ఆであった運行が、行きઌ౳のมߋにΑり、業務લ、業務ޙͲちら
の఺ݺもి࿩そのଞの方法で行Θなければならなくなった場߹、運行管理者は、ʮ運行指ࣔॻʢ正・෭ʣʯを作成し運స者に
対してి࿩そのଞの方法で適੾な指ࣔを行Θなければなりません。
　この場߹、運స者はʮ運行指ࣔॻʢ正ʣʯをܞ行していないので、業務౳のه࿥ʢ運స日ใ౳ʣに指ࣔ಺༰をࡌهしなけれ
ばなりません。ʮ運行指ࣔॻʢ正・෭ʣʯは、営業ॴに置き、運行ऴྃޙに業務౳のه࿥ʢ運స日ใ౳ʣとともに保存します。

	�
 運行指ࣔॻのඞ要がない運行で、 行ઌ஍౳にมߋが生じた場߹

̍೔໨の৐຿

ݺ຿લ఺ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ൃ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ؒظଉٳ
໨త஍

ண ൃ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ண

̎೔໨の৐຿

มޙߋの̎೔໨の৐຿

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

໨త஍

ൃ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ؒظଉٳ
໨త஍

ண ൃ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ண

มޙߋの̏೔໨の৐຿

ɾ運ࣔࢦߦॻにؔ͢Δٛ຿͸ͳい
ɾதؒ఺ݺにؔ͢Δٛ຿͸ͳい มޙߋの̎೔໨の৐຿͸ɺ

தؒ఺͕ݺඞཁͱͳΔ

ग़ൃ時

ɾ運؅ߦཧऀɿ�ᶃʙᶄ·Ͱの運ࣔࢦߦॻΛ࡞੒͠ɺ運転ऀにి࿩౳Ͱࣔ͢ࢦΔ
ɾ運ɹ転ɹऀɿมߋのࣔࢦΛड͚ɺࣔࢦ಺༰Λۀ຿ه࿥にه࿥͠ɺ運ߦऴྃޙにఏग़͢Δ

ग़ൃ時

த間఺ݺʢి࿩౳ʣ

̍ ２

　業務લ・業務ޙの఺ݺがいͣれも対໘で行えない৐務の場߹は、業務్தでʮதؒ఺ݺʯがඞ要となります。
　このΑ͏な運行の場߹はʮ運行指ࣔॻʢ正・෭ʣʯを作成し運行指ࣔॻのຊࢴを運స者にܞ行͞せなければなりません。

̐ɽதؒ఺ݺͱ運ࣔࢦߦॻ͕ඞཁͳ運ߦ

̍೔໨の৐຿

ݺ຿લ఺ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ؒظଉٳ
໨త஍

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

த間఺ݺ
ʢి࿩౳ʣ

ؒظଉٳ
໨త஍

ൃ ண ൃ ண ൃ

˞தؒ఺ݺ͸ɺۀ຿લޙの఺͕ݺいͣΕ΋ର໘Ͱ͑ߦͳい৐຿の৔߹のみ࣮͢ࢪΕ͹Αいɻ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ண

̏೔໨の৐຿

ɾ運ࣔࢦߦॻの࡞੒ɹɾ運転ऀにର͢Δٴࣔࢦͼ運ࣔࢦߦॻʢ正ʣのߦܞɹɾ運ࣔࢦߦॻのࣸ ʢ͠෭ʣΛӦۀॴにඋ͑ஔ͘
ग़ൃ時

̎೔໨の৐຿

	�
 ̎ ധ３日Ҏ上の௕ڑ཭運行

変ߋのࣔࢦ
ʢి࿩౳ʣ

ɾ運ࣔࢦߦॻの࡞੒ɹɾ運転ऀにର͢Δٴࣔࢦͼߦܞ
ɾ運ࣔࢦߦॻのࣸ͠ΛӦۀॴにඋ͑ஔ͘

ग़ൃ時

̍೔໨の৐຿

ݺ຿લ఺ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ؒظଉٳ
໨త஍

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

த間఺ݺ
ʢి࿩౳ʣ

ؒظଉٳ
໨త஍

ൃ ண ൃ ண ൃ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ண

̏೔໨の৐຿̎೔໨の৐຿

変ߋ時
運؅ߦཧऀɿ運ߦのมߋにΑりɺӦۀॴに͋Δ運ࣔࢦߦॻのࣸ
ɹɹɹɹɹɹ͠Λగਖ਼͠ɺ運転ऀにి࿩౳にΑりࣔ͢ࢦΔ
運転ऀɿมߋのࣔࢦΛड͚ɺ運ࣔࢦߦॻΛగਖ਼͠ɺ͢ߦܞΔ

変ޙߋの৐຿

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ؒظଉٳ
໨త஍

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

த間఺ݺʢి࿩౳ʣ

ؒظଉٳ
໨త஍

ண ൃ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ண

̐೔໨の৐຿มޙߋの̏೔໨の৐຿

ൃ
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

　業務のඞ要上、やΉを得ない場߹にݶり、当෼のؒ、̍ 日において̍回３ؒ࣌Ҏ上のٳଉؒظを߆ଋؒ࣌の్த、ٴͼ߆
ଋؒ࣌の経ա௚ޙに̎ ෼ׂであれば߹̌̍ܭ ̎̍ܭ߹Ҏ上、３෼ׂであればؒ࣌ を与えれば、 ෼ׂしたؒظଉٳҎ上のؒ࣌
。ଉのऔ得がՄೳとなっていますٳ
　෼ׂٳଉをऔ得する場߹、̍ 日にٳଉؒظが̎回ຢは３回あることから、̍ ധ̎日Ҏ上で̎回目Ҏ߱にऔ得した෼ׂٳଉの
場߹は、業務લ఺ݺ・業務ޙ఺ݺがి࿩఺ݺになることから、ඞવ的にதؒ఺ݺがඞ要となります。

　఺هݺ࿥฽にはதؒ఺ݺのある༷ࣜとない༷ࣜがあるので、௕ڑ཭輸送を行͏場߹には、ඞͣ ʮதؒ఺ݺʯ の項目のある
༷ࣜを用いてԼ͞い。

	�
 ̍ ധ̎日Ҏ上で෼ׂٳଉをऔ得したとき

	�
࿥方法ه 

　また、運行管理者は運స者に指ࣔした಺༰・日ٴ࣌ͼ運行管理者の໊ࢯをʮ運行指ࣔॻʢ正・෭ʣʯに、そして運స者は
業務౳のه࿥ʢ運స日ใ౳ʣにಉ༷のࡌهをしなければなりません。

　行きઌ౳のมߋにΑって̎ധ３日が３ധ４日になった場߹は、̎ 日目の৐務と３日目の৐務において、業務લ・業務ޙの఺
だけでなく、業務の్தに̍ݺ 回、఺ݺを行Θなければなりません。また、運行指ࣔॻにมߋ಺༰をࡌهし、運స者΁ి࿩౳
にΑり適੾な指ࣔを行い、その日࣌や運行管理者の໊ࢯについても運行指ࣔॻʢ正・෭ʣにࡌهしなければなりません。

	�
 運行指ࣔॻのඞ要な運行で、 行ઌ஍౳にมߋが生じた場߹

̍೔໨

຿લۀ
ର໘఺ݺ

ॴଐӦۀॴ

ޙ຿ۀ
ి࿩఺ݺ

຿લۀ
ి࿩఺ݺ

ؒظଉٳ )̒
ʢ෼ׂٳଉ̍ճ໨ʣ

ޙ຿ۀ
ి࿩఺ݺ

຿લۀ
ి࿩఺ݺ

த間఺ݺ
ʢి࿩఺ݺʣ

ؒظଉٳ )̒
ʢ෼ׂٳଉ̎ճ໨ʣ

ޙ຿ۀ
ର໘఺ݺ

ॴଐӦۀॴ
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΋ඞཁͱͳΔためɺ͋ݺඞཁͱͳり·͢ɻ·たɺதؒ఺͕ࢪ࣮ݺ Θͤて運ࣔࢦߦॻ΋࡞੒͠ͳ͚Ε͹ͳり·ͤΜɻ

ཌɹ೔

変ޙߋの৐຿
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の఺ݺもి࿩そのଞの方法で行Θなければならなくなった場߹、運行管理者は、ʮ運行指ࣔॻʢ正・෭ʣʯを作成し運స者に
対してి࿩そのଞの方法で適੾な指ࣔを行Θなければなりません。
　この場߹、運స者はʮ運行指ࣔॻʢ正ʣʯをܞ行していないので、業務౳のه࿥ʢ運స日ใ౳ʣに指ࣔ಺༰をࡌهしなけれ
ばなりません。ʮ運行指ࣔॻʢ正・෭ʣʯは、営業ॴに置き、運行ऴྃޙに業務౳のه࿥ʢ運స日ใ౳ʣとともに保存します。
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 運行指ࣔॻのඞ要がない運行で、 行ઌ஍౳にมߋが生じた場߹

̍೔໨の৐຿

ݺ຿લ఺ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ൃ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ؒظଉٳ
໨త஍

ண ൃ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ண

̎೔໨の৐຿

มޙߋの̎೔໨の৐຿

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

໨త஍

ൃ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ݺ຿લ఺ۀ
ʢి࿩౳ʣ

ؒظଉٳ
໨త஍

ண ൃ

ݺ఺ޙ຿ۀ
ʢର໘ʣ

ॴଐӦۀॴ

ண

มޙߋの̏೔໨の৐຿

ɾ運ࣔࢦߦॻにؔ͢Δٛ຿͸ͳい
ɾதؒ఺ݺにؔ͢Δٛ຿͸ͳい มޙߋの̎೔໨の৐຿͸ɺ
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

　ʮ̜Ϛーク営業ॴʯに対するインηンςΟブとして、ʮ̞ ̩఺ݺʯがೝめられています。̞̩ ఺ݺがೝめられるൣғは、(Ϛーク
をऔ得している

ɹᶃӦۀॴͱͦのंݿ ʢؒ̎̐ Մೳʣࢪ࣮ؒ࣌
ɹᶄӦۀॴのंݿͱ౰֘Ӧۀॴのଞのंݿ ʢؒࢪ࣮ؒ࣌��Մೳʣ
ɹᶅӦۀॴͱଞのӦۀॴ ʢؒ࿈ଓ̍̒ Ͱʣ·ؒ࣌
ɹᶆӦۀॴͱଞのӦۀॴのंݿ ʢؒ࿈ଓ̍̒ Ͱʣ·ؒ࣌
ʕʕの４ύλーンです。

ＩＴ点呼

̍ɽʮ̜マʔΫʯΛ取ಘ͠ていΔӦۀॴ͸ʮ̞ ̩఺ݺʯ͕ ՄೳͰ͢

ɾ̞̩఺ݺΛ࣮͢ࢪΔ৔߹͸ɺ࣮ ༧ఆの̍̌ࢪ ೔લ·Ͱにɺ運༌ہࢧ௕౳にใࠂॻのఏग़͕ඞཁͰ͢ɻ
ɾ·たɺӦۀॴؒͰ *5఺ݺΛ࣮͠ࢪた৔߹͸ɺ఺ݺ಺༰Λه࿥͠た఺ݺ฽Λɺ૒ํのӦۀॴͰه࿥ɾอଘ
͠·͢ɻ

̞̩ ఺ࢪ࣮ݺの৔߹のཹҙ఺

˙ର໘Ҏ֎の఺ࢪ࣮͕ݺՄೳに
　令和�年�月��日、ʮಓ࿏運送法施行نଇ౳の一෦をվ正するল令ʯおΑͼʮ対໘にΑる఺
ʣ౳ࣔࠂݺʯʢ఺ࣔࠂとಉ౳の効果を༗するものとして、国౔ަ௨大ਉがఆめる方法をఆめるݺ
が公෍͞れました。また、ʮ輸送安全نଇの解ऍٴͼ運用ʯʢ௨ୡʣもվ正͞れ、国のఆめる要件
や機ث౳の導入にΑり、対໘Ҏ֎の఺ݺが෯޿くՄೳになっています。

˙̞ ̩఺ݺ
　௨ୡ
　ʮ輸送安全نଇの解ऍと運用ʯ
　ୈ̓条　఺ݺ౳ ᴷᴷにΑる　

˙ԕִ఺ݺ
　఺ࣔࠂݺୈ̎条ୈ̍߸

・機ثを用いてԕִの営業ॴ
　  または車ݿの運స者౳に行͏

఺ݺ ᴷᴷにΑる

ݺಈ఺ࣗޙ຿ۀ˙
　఺ࣔࠂݺୈ̎条ୈ̎߸

・機ثを用いて業務をऴྃした運
స者౳に行͏఺ݺ ᴷᴷにΑる

　఺ݺを実施するに当たっては、࣍のことを心がけるඞ要が
あります。
　ᶃ਎だしなΈを੔えておくこと。
　ᶄ目的を࣋って఺ݺに๬Ήこと。
　ᶅ指ࣔや஫ҙを与えるときは、要఺をはっきり͞せること。
　ᶆす΂ての運స者に公ฏであること。

　఺ݺを行ったࡍのใࠂや指ࣔ಺༰は、運స者ごとにه࿥し、そのه࿥を̍ 年ؒ保存しなければなりません。

̑ɽ఺ݺのࡍの৺͑ߏ

̒ɽه࿥のอଘؒظ

̋ଞӦۀॴ఺ݺ
　̎つの஍఺ؒをఆ࣌で運行するなͲ、ఆܕ的な業務ܗଶにあるಉ一事業者಺の̍つの̜Ϛーク営業ॴにॴଐする運స者
が、ಉ一事業者಺のଞの̜Ϛーク営業ॴの運行管理者౳にΑり対໘にΑる఺ݺʢଞ営業ॴ఺ݺʣを行͏場߹は、当֘運స者
がॴଐする営業ॴのิ助者とのʮి࿩そのଞの方法ʯにΑる఺ݺに୅えることができます。

̋άϧʔϓۀا఺ݺ
　ಉ一ෑ஍಺にෳ਺の営業ॴがॴࡏするάϧーϓ企業ʢࢿຊ関係があるάϧーϓ企業ʣの఺ݺです。
　当֘ෑ஍಺の̍つの̜Ϛーク営業ॴの運行管理者౳にΑり、ؓ ਂ、ଇݪ、Ҏ಺であってؒ࣌ଳʢ࿈続する８ؒ࣌ࢄ ໷、ૣ ே
を͞すʣに対໘にΑる఺ݺを一ఆの条件にԠじて行った場߹は、当֘運స者がॴଐする営業ॴのิ助者とのʮ対໘ʯにΑる
఺ݺに୅えることができます。

̋डҕୗ఺ݺʢڞಉ఺ݺʣ
　輸送の安全確保をલఏに、఺ݺのडҕୗ੍౓を活用することができます。ྫ えば、ྲྀ ௨業務団஍౳トラック運送事業者が
ଟくूまる஍۠なͲで、従来ਐめられてきた共ಉ輸഑送౳とあΘせて実施する౳、トラック運送事業の共ಉ化を௨じた経営
。໿をక݁しなければなりませんܖは、डୗ者・ҕୗ者においてࡍを行͏ݺ଴͞れています。डҕୗ఺ظのվળがڥ؀

　˞これらの఺ܗݺଶについて、ৄ しくはҎԼの8&#αイトをࢀরしてくだ͞い。
 　　ˠ डҕୗ఺ݺの̦̱ ̖ूについてʢ全日ຊトラック協会ʣ
　　　　IUUQT���KUB�PS�KQ�NFNCFS�SPEP��������IUNM
 　　ˠ ʦ運行管理業務と安全ʧϚχϡΞϧʢ全日ຊトラック協会ʗฏ成４年̑月վగʣ　��ϖーδʙ ��ϖーδ
　　　　IUUQT���KUB�PS�KQ�XQ�DPOUFOU�UIFNFT�KUB@UIFNF�QEG�BO[FO�LPUTVBO[FO@JDIJSBO�VOLPV@LBOSJHZPNV@BO[FO@NBOVBM�QEG

̓ɽͦ のଞの఺ܗݺଶ

　なお、(Ϛークをऔ得していない営業ॴでも営業ॴと車ؒݿの̞ ̩఺ݺについては、

ɹ⢭Ӧۀॴ։ઃޙ�೥Λܦա͠ていΔ͜ͱ
ɹ⢮աڈ�೥ؒɺୈ̍౰ऀࣄͱͳΔࣗಈंނࣄใنࠂଇにنఆ͢ΔނࣄΛൃੜͤ͞ていͳい͜ͱ
ɹ⢯աڈ�೥ؒɺ఺ݺのҧ൓に܎Δߦ੓ॲ෼౳Λड͚ていͳい͜ͱ
ɹ⢰దਖ਼Խ࣮ؔػࢪの௚ۙの८ճࢦಋධՁ͕%ɺ&Ҏ֎Ͱ͋りɺ఺ݺにؔ͢Δࢦఠ͕ͳいɺ·た͸఺ݺ
に܎Δվળใࠂॻ͕�͔݄Ҏ಺にఏग़͞Εվળ͕ਤΒΕていΔ͜ͱ

ʕʕの４要件をクϦΞすることで̞ ̩఺ݺがೝめられています。
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　　　　IUUQT���KUB�PS�KQ�XQ�DPOUFOU�UIFNFT�KUB@UIFNF�QEG�BO[FO�LPUTVBO[FO@JDIJSBO�VOLPV@LBOSJHZPNV@BO[FO@NBOVBM�QEG

̓ɽͦ のଞの఺ܗݺଶ

　なお、(Ϛークをऔ得していない営業ॴでも営業ॴと車ؒݿの̞ ̩఺ݺについては、

ɹ⢭Ӧۀॴ։ઃޙ�೥Λܦա͠ていΔ͜ͱ
ɹ⢮աڈ�೥ؒɺୈ̍౰ऀࣄͱͳΔࣗಈंނࣄใنࠂଇにنఆ͢ΔނࣄΛൃੜͤ͞ていͳい͜ͱ
ɹ⢯աڈ�೥ؒɺ఺ݺのҧ൓に܎Δߦ੓ॲ෼౳Λड͚ていͳい͜ͱ
ɹ⢰దਖ਼Խ࣮ؔػࢪの௚ۙの८ճࢦಋධՁ͕%ɺ&Ҏ֎Ͱ͋りɺ఺ݺにؔ͢Δࢦఠ͕ͳいɺ·た͸఺ݺ
に܎Δվળใࠂॻ͕�͔݄Ҏ಺にఏग़͞Εվળ͕ਤΒΕていΔ͜ͱ

ʕʕの４要件をクϦΞすることで̞ ̩఺ݺがೝめられています。
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

　ʮ業務ޙ自動఺ݺʯは、఺ݺにおける確ೝ、指ࣔ、൑அ、ه࿥の一෦または全てを、国がఆめる機ثೝఆ要件をඋえる
自動఺ݺ機ثに୅ସ͞せて行͏఺ݺです。実施Մೳな場ॴは、営業ॴまたは営業ॴ車ݿです。

　自動఺ݺでは、ݸ人をࣝผできる生体ೝূ機ೳにΑり、従来の対໘఺ݺとಉ౳の確実性が୲保͞れるΑ͏、
　ᶃ 業務ޙ自動఺ݺに使用する機ث・γεςϜがຬたす΂き要件
　ᶄ 業務ޙ自動఺ݺを実施するためにඞ要な施ઃ・ڥ؀要件
　ᶅ 運用上の遵守事項ʕʕの�つの要件がઃఆ͞れています

の֓ཁݺಈ఺ࣗޙ຿ۀ˔
ᶃೝఆ機ثの४උ
　業務ޙ自動఺ݺを行お͏とする事業者は、業務ޙ自動఺ݺ要ྖのنఆにجづきೝఆをडけた自動఺ݺ機ثʢҎԼ
の̧̪ に̡ࡌهʣを用いること౳にΑり、実施できます。
   　IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�DPOUFOU�����������QEG

ᶄ運輸支局௕౳΁̍̌ 日લまでにಧ出
　要ྖにجづき、ඞ要な事項を੔උした͏えで、業務ޙ自動఺ݺ実施༧ఆ日の̍̌ 日લまでに、営業ॴ౳を管׋する
運輸支局௕౳΁ඞ要事項をࡌهしたಧ出ॻをఏ出するඞ要があります。
　なお、業務ޙ自動఺ݺ実施要ྖ౳については、Լهの国ަ࢜௨ল̬̗̚ αイトをߟࢀにしてくだ͞い。
   　IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�SFQPSU�QSFTT�DPOUFOU�����������QE⒎

国౔ަ௨লでは、業務લ自動఺ݺの導入に޲け、఺ݺ支ԉ機ثが఺ݺにおける運行管理者の確ೝや指ࣔ事項の一
෦ຢは全෦を୅ସできるΑ͏、機ثの۩体的な要件をݕ౼しています。

　令和̑年౓のऴΘりには、実ূ実ݧの݁果をもとに、੍ ౓化に޲けた要件がܾまる༧ఆです。

についてݺ຿લࣗಈ఺ۀ˔

業務後自動点呼

̏ɽ運؅ߦཧऀのཱձͳ͠Ͱ΋఺͕ݺՄೳにͳり·͠た

　なお、この業務ޙ自動఺ݺは条件෇きでೝめられるもので、事故やΞϧコーϧがݕ出͞れた場߹なͲのඇৗ࣌は運行
管理者౳の対Ԡがඞ要となります。
　つまり、従来の対໘఺ݺとಉ༷に、事業者、運行管理者౳が運用の責೚をෛ͏ものです。

˔ԕִ఺ݺの࣮ࢪཁ݅
ᶃ使用する機ث・γεςϜがඋえる要件
　運行管理者౳が対໘఺ݺとಉ౳の確実性を୲保することがඞ要で、運行管理者౳がΧϝラやϞχλーを௨じて、運స
者のإのද৘・全਎、ञؾଳͼの༗ແ、࣬ ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍౳のঢ়گをਵྎ໌࣌に確ೝできること、生体ೝূ機ೳを
利用して運行管理者౳や運స者なͲのݸ人が確実にࣝผできることᴷᴷなͲがඞ要です。

ᶄ機ثをઃ置する施ઃ・ڥ؀要件
　఺ݺを実施する場ॴで、ࢹ؂ΧϝラやϞχλーで運స者のإ৭や全਎のঢ়ଶをしっかり確ೝできるর౓を確保すること
なͲがٻめられています。

ᶅ運用上の遵守事項
　運行管理者౳は自෼がॴଐする営業ॴだけではなく、ԕִ఺ݺを行͏ઌの営業ॴの運స者の৘ใなͲを事લに೺Ѳし
ておくことなͲがٻめられています。

　なお、ԕִ఺ݺにΑって৐務のෆՄが൑அ͞れた࣌や、機ثの故োなͲでԕִ఺ݺが実施できない場߹のા置なͲも
あらかじめܾめておくඞ要があります。

⡣ 営業ॴと当֘営業ॴの車ؒݿ
⡤ 当֘営業ॴの車ݿと当֘営業ॴのଞの車ؒݿ

⡥ 営業ॴとଞの営業ॴؒ
⡦ 営業ॴとଞの営業ॴの車ؒݿ
⡧ 営業ॴの車ݿとଞの営業ॴの
　 車ؒݿ

⡨ 営業ॴと׬全ࢠ会社౳の営業ॴؒ
⡩ 営業ॴと׬全ࢠ会社౳の営業ॴの車ؒݿ
⡪ 営業ॴの車ݿと׬全ࢠ会社౳の
　 営業ॴの車ؒݿ

　ʮԕִ఺ݺʯとは、自動車運送事業者が、ݸ人をࣝผできる生体ೝূ機ೳにΑるຊ人確ೝや৘ใ共༗の確実性を୲保す
る高౓な఺ݺ機ث・γεςϜを用いてʢ実施要ྖでఆめる要件をຬたすʣ、当֘事業者の営業ॴؒや車ؒݿ、άϧーϓ企
業の営業ॴؒなͲで行͏఺ݺのことで、対໘での఺ݺとಉ౳のѻいとなります。
　ԕִ఺ݺは、̞̩ ఺ݺとはҟなり、要件͞え੔えば̜Ϛークೝఆをडけていない事業ॴʢ営業ॴʣでも実施Մೳであるこ
とが大きなϙイントです。

遠隔点呼

�ɽཁ͕݅੔͑͹ɺʮ(マʔΫʯແ͠Ͱ΋ԕִ఺͕ݺՄೳにͳり·͠た

Ӧۀॴ಺のԕִ఺ݺ Ӧۀॴ౳ؒɺάϧʔϓؒۀاのԕִ఺ݺ
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業
業

業
業

業

○点呼簿記入例

ᶃ఺໊ऀߦࣥݺ�ᶄ運転ऀ໊�ᶅొ࿥൪߸�ᶆ఺ݺ
೔࣌�ᶇ఺ํݺ๏ʢର໘Ͱͳい৔߹͸۩ମతํ๏
ʢి࿩౳ʣʣ�ᶈΞϧίʔϧݕ஌ثの࢖༻の༗ແɾ
ଌఆ஋�ᶉञؾଳͼの༗ແ�ᶊ運転ऀの࣬පɺർ
࿑ɺਭ຾ෆ଍ͳͲのঢ়گ�ᶋ೔ৗ఺ݕのঢ়گɹᶌ
఻ୡɺͦࣔࢦ のଞඞཁ߲ࣄ

ᶃ఺໊ऀߦࣥݺ�ᶄ఺ݺ೔࣌�ᶅ఺ํݺ๏ʢର໘Ͱ
ͳい৔߹͸۩ମతํ๏ʢి࿩౳ʣʣ�ᶆञؾଳͼの
༗ແ�ᶇΞϧίʔϧݕ஌ثの࢖༻の༗ແɾଌఆ஋�
ᶈ運転ऀの࣬පɺർ࿑ɺਭ຾ෆ଍ͳͲのঢ়گ�ᶉࢦ
ࣔ఻ୡɺͦ のଞඞཁ߲ࣄ

ᶃ఺໊ऀߦࣥݺ�ᶄ఺ݺ೔࣌�ᶅ఺ํݺ๏ʢର໘Ͱ
ͳい৔߹͸۩ମతํ๏ʢి࿩౳ʣʣ�ᶆΞϧίʔϧݕ
஌ثの࢖༻の༗ແɾଌఆ஋ᶇञؾଳͼの༗ແ�
ᶈࣗಈंɺಓ࿏ٴͼ運ߦのঢ়گ�ᶉަସ運転ऀにର
͢Δ௨ࠂɾͦのଞඞཁ߲ࣄ

ର໘Ͱͳい৔߹͸۩ମతํ๏ た͔͠༺࢖Λث஌ݕの༗ແɿΞϧίʔϧ༺࢖
ɹɹɹɹɹɹͲ͏͔の༗ແɾଌఆ஋ʢ೚ҙʣ

Ξϧίʔϧݕ஌ثのঢ়گΛ֬ೝ͠た͔Ͳ͏͔のผ
ʢຖ೔֬ೝ͕ඞཁͰ͋Δ͕ɺຊ༷ࣜͰ͸ू໿͠て֬ೝҹΛ͓ئい͠·͢ɻʣ

ञؾଳͼの༗ແについてه࿥͢Δ͜ͱ

ञؾଳͼの༗ແについてه࿥͢Δ͜ͱ

た͔͠༺࢖Λث஌ݕの༗ແɿΞϧίʔϧ༺࢖
ɹɹɹɹɹɹͲ͏͔の༗ແɾଌఆ஋ʢ೚ҙʣ

ର໘Ͱͳい৔߹͸۩ମతํ๏

ञؾଳͼの༗ແについてه࿥͢Δ͜ͱ

た͔͠༺࢖Λث஌ݕの༗ແɿΞϧίʔϧ༺࢖
ɹɹɹɹɹɹͲ͏͔の༗ແɾଌఆ஋ʢ೚ҙʣ

ର໘Ͱͳい৔߹͸۩ମతํ๏

ʲΞϧίʔϧݕ஌ث౳についてʳ
ɹࠃ౔ަ௨লͰ͸ɺۀࣄ༻ࣗಈंのҿञ運転θϩの໨ඪΛୡ੒͢Δためɺ఺࣌ݺにΞϧίʔϧݕ஌ثの࢖༻Λٛ຿෇͚Δ౳の՟෺ࣗಈं運
ૹۀࣄ༌ૹ安全نଇのվਖ਼Λߦい·͠たɻʢݕ஌ٛث຿Խߦࢪɿฏ੒��೥݄̑̍೔ʣ

ʮ఺࣌ݺɺञؾଳͼの༗ແの֬ೝʯ

ʮݕ஌ثのੑೳʯʮ֤ӦۀॴͰのอ࣋ʯ

ʮి࿩఺ݺͰのରԠʢٳଉઌʣʯ

ʮӦۀॴͱं͕ݿ཭ΕていΔ৔߹ʯ

ʮΞϧίʔϧݕ஌ثの֬ೝʯ

ᶃຖ೔֬ೝ͢΂͖߲ࣄ

ᶄগͳ ͱ͘΋̍िؒに̍ ճҎ্
ɹ֬ೝ͢΂͖߲ࣄ

ʮञؾΛଳͼたঢ়ଶʯ

఺࣌ݺにञؾଳͼの༗ແの֬ೝɻ໨ࢹ౳Ͱ֬ೝ͢Δ΄͔Ξϧίʔϧݕ஌ثの࢖༻Λٛ຿෇͚ɻ

Ξϧίʔϧݕ஌ثのి͕ݯɺ֬ ࣮にೖΔ͜ͱ΍ݕ஌ثにଛই͕ͳい͜ͱɻ

Ξϧίʔϧݕ஌ث͸ɺ౰໘ɺੑ ೳ্のཁ݅Λ໰ΘͳいɻӦۀॴ͝ͱにݕ஌ثΛඋ͑ஔ͖ɺৗ࣌༗ޮに
อ࣋͠ͳ͚Ε͹ͳΒͳいɻ
ి࿩఺ݺʢٳଉઌʣの৔߹に͸ɺ運転ऀにΞϧίʔϧݕ஌ثΛͤ͞ߦܞɺݕ஌݁ՌΛใͤ͞ࠂΔ౳
にΑり͜͏ߦͱɻ
運؅ߦཧऀ౳Λंݿ΁೿ҧ͠て఺ݺΛ͏ߦ৔߹ɺӦۀॴのंݿにઃஔ͠たݕ஌ثɺ運؅ߦཧऀ౳͕ࢀ࣋
͠たΞϧίʔϧݕ஌ثຢ͸ࣗಈंにઃஔ͞ΕていΔΞϧίʔϧݕ஌ثΛ࢖༻͢Δ͜ͱにΑΔ΋のͱ͢Δɻ
Ξϧίʔϧݕ஌͕ثਖ਼ৗに࡞ಈ͠ɺނো͕ͳいঢ়ଶͰอ࣋͠て͓͖ɺఆظతにނোの༗ແΛ֬ೝ͠
ͳ͚Ε͹ͳΒͳいɻ

࣮֬にञؾΛଳͼていͳいऀ͕౰֘Ξϧίʔϧݕ஌ثΛ࢖༻͠た৔߹にɺΞϧίʔϧΛݕ஌͠ͳい
͜ͱɻચޱӷɺӷମࣃຏ͖౳ΞϧίʔϧΛؚ༗͢Δӷମຢ͸͜ΕΛرऍ͠た΋のΛɺεϓϨʔ౳にΑ
りޱ಺に෾ໄ͠た্Ͱɺ౰֘Ξϧίʔϧݕ஌ثΛ࢖༻͠た৔߹にɺΞϧίʔϧΛݕ஌͢Δ͜ͱɻ
ಓ࿏ަ௨๏ྩߦࢪୈ��৚の̏にنఆ͢Δ݂ӷதのΞϧίʔϧೱ౓��̏NH�NMຢ͸ؾݺதのΞϧ
ίʔϧೱ౓����NH�MҎ্Ͱ͋Δ͔൱͔Λ໰Θͳい΋のͰ͋Δɻʢ����Ҏ֎ɺ運転ෆՄʣ

業

業

業

ʮ運転ऀのঢ়ଶΛ໨ࢹ౳Ͱ֬ೝʯ 運転ऀのإ৭ɺؾݺのषいɺԠ౴͢Δ੠のௐࢠ౳Ͱ֬ೝ͢Δ͜ͱɻͳ͓ɺର໘Ͱͳ͘ి࿩ͦのଞのํ๏Ͱ఺ݺΛ
͢Δ৔߹に͸ɺ運転ऀのԠ౴の੠のௐࢠ౳ి࿩౳Λड͚た運؅ߦཧऀ౳͕֬ೝͰ͖Δํ๏Ͱ͏ߦ΋のͱ͢Δɻ

業 業
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業
業

業
業

業

○点呼簿記入例

ᶃ఺໊ऀߦࣥݺ�ᶄ運転ऀ໊�ᶅొ࿥൪߸�ᶆ఺ݺ
೔࣌�ᶇ఺ํݺ๏ʢର໘Ͱͳい৔߹͸۩ମతํ๏
ʢి࿩౳ʣʣ�ᶈΞϧίʔϧݕ஌ثの࢖༻の༗ແɾ
ଌఆ஋�ᶉञؾଳͼの༗ແ�ᶊ運転ऀの࣬පɺർ
࿑ɺਭ຾ෆ଍ͳͲのঢ়گ�ᶋ೔ৗ఺ݕのঢ়گɹᶌ
఻ୡɺͦࣔࢦ のଞඞཁ߲ࣄ

ᶃ఺໊ऀߦࣥݺ�ᶄ఺ݺ೔࣌�ᶅ఺ํݺ๏ʢର໘Ͱ
ͳい৔߹͸۩ମతํ๏ʢి࿩౳ʣʣ�ᶆञؾଳͼの
༗ແ�ᶇΞϧίʔϧݕ஌ثの࢖༻の༗ແɾଌఆ஋�
ᶈ運転ऀの࣬පɺർ࿑ɺਭ຾ෆ଍ͳͲのঢ়گ�ᶉࢦ
ࣔ఻ୡɺͦ のଞඞཁ߲ࣄ

ᶃ఺໊ऀߦࣥݺ�ᶄ఺ݺ೔࣌�ᶅ఺ํݺ๏ʢର໘Ͱ
ͳい৔߹͸۩ମతํ๏ʢి࿩౳ʣʣ�ᶆΞϧίʔϧݕ
஌ثの࢖༻の༗ແɾଌఆ஋ᶇञؾଳͼの༗ແ�
ᶈࣗಈंɺಓ࿏ٴͼ運ߦのঢ়گ�ᶉަସ運転ऀにର
͢Δ௨ࠂɾͦのଞඞཁ߲ࣄ

ର໘Ͱͳい৔߹͸۩ମతํ๏ た͔͠༺࢖Λث஌ݕの༗ແɿΞϧίʔϧ༺࢖
ɹɹɹɹɹɹͲ͏͔の༗ແɾଌఆ஋ʢ೚ҙʣ

Ξϧίʔϧݕ஌ثのঢ়گΛ֬ೝ͠た͔Ͳ͏͔のผ
ʢຖ೔֬ೝ͕ඞཁͰ͋Δ͕ɺຊ༷ࣜͰ͸ू໿͠て֬ೝҹΛ͓ئい͠·͢ɻʣ

ञؾଳͼの༗ແについてه࿥͢Δ͜ͱ

ञؾଳͼの༗ແについてه࿥͢Δ͜ͱ

た͔͠༺࢖Λث஌ݕの༗ແɿΞϧίʔϧ༺࢖
ɹɹɹɹɹɹͲ͏͔の༗ແɾଌఆ஋ʢ೚ҙʣ

ର໘Ͱͳい৔߹͸۩ମతํ๏

ञؾଳͼの༗ແについてه࿥͢Δ͜ͱ

た͔͠༺࢖Λث஌ݕの༗ແɿΞϧίʔϧ༺࢖
ɹɹɹɹɹɹͲ͏͔の༗ແɾଌఆ஋ʢ೚ҙʣ

ର໘Ͱͳい৔߹͸۩ମతํ๏

ʲΞϧίʔϧݕ஌ث౳についてʳ
ɹࠃ౔ަ௨লͰ͸ɺۀࣄ༻ࣗಈंのҿञ運転θϩの໨ඪΛୡ੒͢Δためɺ఺࣌ݺにΞϧίʔϧݕ஌ثの࢖༻Λٛ຿෇͚Δ౳の՟෺ࣗಈं運
ૹۀࣄ༌ૹ安全نଇのվਖ਼Λߦい·͠たɻʢݕ஌ٛث຿Խߦࢪɿฏ੒��೥݄̑̍೔ʣ

ʮ఺࣌ݺɺञؾଳͼの༗ແの֬ೝʯ

ʮݕ஌ثのੑೳʯʮ֤ӦۀॴͰのอ࣋ʯ

ʮి࿩఺ݺͰのରԠʢٳଉઌʣʯ

ʮӦۀॴͱं͕ݿ཭ΕていΔ৔߹ʯ

ʮΞϧίʔϧݕ஌ثの֬ೝʯ

ᶃຖ೔֬ೝ͢΂͖߲ࣄ

ᶄগͳ ͱ͘΋̍िؒに̍ ճҎ্
ɹ֬ೝ͢΂͖߲ࣄ

ʮञؾΛଳͼたঢ়ଶʯ

఺࣌ݺにञؾଳͼの༗ແの֬ೝɻ໨ࢹ౳Ͱ֬ೝ͢Δ΄͔Ξϧίʔϧݕ஌ثの࢖༻Λٛ຿෇͚ɻ

Ξϧίʔϧݕ஌ثのి͕ݯɺ֬ ࣮にೖΔ͜ͱ΍ݕ஌ثにଛই͕ͳい͜ͱɻ

Ξϧίʔϧݕ஌ث͸ɺ౰໘ɺੑ ೳ্のཁ݅Λ໰ΘͳいɻӦۀॴ͝ͱにݕ஌ثΛඋ͑ஔ͖ɺৗ࣌༗ޮに
อ࣋͠ͳ͚Ε͹ͳΒͳいɻ
ి࿩఺ݺʢٳଉઌʣの৔߹に͸ɺ運転ऀにΞϧίʔϧݕ஌ثΛͤ͞ߦܞɺݕ஌݁ՌΛใͤ͞ࠂΔ౳
にΑり͜͏ߦͱɻ
運؅ߦཧऀ౳Λंݿ΁೿ҧ͠て఺ݺΛ͏ߦ৔߹ɺӦۀॴのंݿにઃஔ͠たݕ஌ثɺ運؅ߦཧऀ౳͕ࢀ࣋
͠たΞϧίʔϧݕ஌ثຢ͸ࣗಈंにઃஔ͞ΕていΔΞϧίʔϧݕ஌ثΛ࢖༻͢Δ͜ͱにΑΔ΋のͱ͢Δɻ
Ξϧίʔϧݕ஌͕ثਖ਼ৗに࡞ಈ͠ɺނো͕ͳいঢ়ଶͰอ࣋͠て͓͖ɺఆظతにނোの༗ແΛ֬ೝ͠
ͳ͚Ε͹ͳΒͳいɻ

࣮֬にञؾΛଳͼていͳいऀ͕౰֘Ξϧίʔϧݕ஌ثΛ࢖༻͠た৔߹にɺΞϧίʔϧΛݕ஌͠ͳい
͜ͱɻચޱӷɺӷମࣃຏ͖౳ΞϧίʔϧΛؚ༗͢Δӷମຢ͸͜ΕΛرऍ͠た΋のΛɺεϓϨʔ౳にΑ
りޱ಺に෾ໄ͠た্Ͱɺ౰֘Ξϧίʔϧݕ஌ثΛ࢖༻͠た৔߹にɺΞϧίʔϧΛݕ஌͢Δ͜ͱɻ
ಓ࿏ަ௨๏ྩߦࢪୈ��৚の̏にنఆ͢Δ݂ӷதのΞϧίʔϧೱ౓��̏NH�NMຢ͸ؾݺதのΞϧ
ίʔϧೱ౓����NH�MҎ্Ͱ͋Δ͔൱͔Λ໰Θͳい΋のͰ͋Δɻʢ����Ҏ֎ɺ運転ෆՄʣ

業

業

業

ʮ運転ऀのঢ়ଶΛ໨ࢹ౳Ͱ֬ೝʯ 運転ऀのإ৭ɺؾݺのषいɺԠ౴͢Δ੠のௐࢠ౳Ͱ֬ೝ͢Δ͜ͱɻͳ͓ɺର໘Ͱͳ͘ి࿩ͦのଞのํ๏Ͱ఺ݺΛ
͢Δ৔߹に͸ɺ運転ऀのԠ౴の੠のௐࢠ౳ి࿩౳Λड͚た運؅ߦཧऀ౳͕֬ೝͰ͖Δํ๏Ͱ͏ߦ΋のͱ͢Δɻ

業 業



�� ��

運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

࿥฽هݕɾ఺ث஌ݕྉʗΞϧίʔϧࢿ

　Ξϧコーϧݕ஌ثは、ৗに正ৗなঢ়ଶで動作するΑ͏に保࣋するඞ要があり、ి が入るか、ଛইはないかなͲݯ
は、ຖ日఺ݕし、正ৗに動作するかもिに̍ 回Ҏ上は఺ݕし、ه࿥しましΐ͏ 。

֤項目を確ೝし、ྑ ˞。の場߹は˓ҹを෇す޷ 入ʣهଛইはຖ日、動作はຖि�回Ҏ上確ೝする。ʢ˞動作確ೝは਺஋を・ݯి

Ξϧίʔϧݕ஌ثɾ఺هݕ࿥฽
会社໊ٴͼ営業ॴ໊

ᶃ機छ໊ຢは管理൪߸ ᶄ機छ໊ຢは管理൪߸ ᶅ機छ໊ຢは管理൪߸月

༵日 ݯి ଛই 者ݕ఺ݯి ఺ݕ者ଛই ݯి ఺ݕ者ଛই
動作˞ 動作˞ 動作˞

日

̍

̎

３

４

̑

６

̓

８

̕

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

Ξϧコーϧ
༗

Ξϧコーϧ
ແ

Ξϧコーϧ
༗

Ξϧコーϧ
ແ

Ξϧコーϧ
༗

Ξϧコーϧ
ແ

ҿञ運転ʗ運転ऀ΁のേଇɾऀۀࣄ΁のߦ੓ॲ෼

ҿञӡసに対するۀࣄ者のߦ੓ॲ෼

ञਲいӡస

̑೥ҎԼの௄໾·た͸̍ ̌̌ ສԁҎԼのേۚ
ҧ൓఺਺̏̑ ఺ʢ໔ڐ取りফ͠ʣ

̏೥ҎԼの௄໾·た͸̑ ̌ສԁҎԼのേۚ

ҧ൓఺਺ͱߦ੓ॲ෼

ؾݺ Ὑ̍につ͖
����̶̼ Ҏ্

ؾݺ Ὑ̍につ͖
����̶̼ Ҏ্
����̶̼ ະຬ

̎̑ ఺

̍̏ ఺

໔ڐऔりফ͠
ʢܽ֨期間２೥ʣ
（※他に累積点数や行政
処分前歴がない場合）

（※他に累積点数や行政
処分前歴がない場合）

໔ࢭఀڐ
ʢ�0೔ʣ

ञؾଳͼӡస

ࡑইࢮ険ӡసகة
ΞϧίʔϧのӨڹにΑりਖ਼ৗͳ運転͕Ͱ͖ͳい
ঢ়ଶͰਓ਎ނࣄΛ͓͜͢ͱ

ΞϧίʔϧのӨڹにΑりਖ਼ৗͳ運転͕Ͱ͖ͳい
͓ͦΕの͋Δঢ়ଶͰਓ਎ނࣄΛ͓͜͢ͱ

ނࣄ๢ࢮ

ෛইނࣄ

̍೥Ҏ্̎̌ ೥ҎԼの௄໾

��೥ҎԼの௄໾

ނࣄ๢ࢮ

ෛইނࣄ

��೥ҎԼの௄໾

��೥ҎԼの௄໾

աࣦӡసகࢮইࡑ
ద༻͞Εͳい৔߹Ͱ΋ɺ͕ࣗࡑইࢮ運転கݥة
ಈंの運転্ඞཁͳ஫ҙΛଵりɺਓΛࢮইͤ͞
Δͱ

̓೥ҎԼの௄໾΋͘͠͸ې᭛
·た͸̍ ̌̌ ສԁҎԼのേۚ

運転ऀ͕ҿञ運転Λ
Ҿ͖͜͠ى た৔߹

ॳҧ൓ɹ̍̌ ̌೔ं
ҧ൓ɹ２̌࠶ ̌೔ं

上هに加えてۀࣄ者のࢦಋ؂ಜٛ຿ҧ൓、Լ ・໋༰ೝがあった৔߹

ҿञ運転Λ͕ऀۀࣄ
Լ ɾ໋༰ೝ͠た৔߹

ҧ൓Ӧۀ所に対͠て
̍̐ ೔間のࢭఀۀࣄ

ҿञ運転Λ൐͏ॏେނࣄΛҾ͖͜ى
͠ɺ͔つ͕ऀۀࣄҿञ運転に܎Δࢦ
ಋ؂ಜٛ຿ҧ൓の৔߹

ҧ൓Ӧۀ所に対͠て
̓೔間のࢭఀۀࣄ

Δ܎ҿञ運転に͕ऀۀࣄ
߹ಋ؂ಜٛ຿ҧ൓の৔ࢦ

ҧ൓Ӧۀ所に対͠て
̏೔間のࢭఀۀࣄ

ҿञӡసでਓ਎ނࣄを͜ىすͱӡస者に対するേଇ
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࿥฽هݕɾ఺ث஌ݕྉʗΞϧίʔϧࢿ

　Ξϧコーϧݕ஌ثは、ৗに正ৗなঢ়ଶで動作するΑ͏に保࣋するඞ要があり、ి が入るか、ଛইはないかなͲݯ
は、ຖ日఺ݕし、正ৗに動作するかもिに̍ 回Ҏ上は఺ݕし、ه࿥しましΐ͏ 。

֤項目を確ೝし、ྑ ˞。の場߹は˓ҹを෇す޷ 入ʣهଛইはຖ日、動作はຖि�回Ҏ上確ೝする。ʢ˞動作確ೝは਺஋を・ݯి

Ξϧίʔϧݕ஌ثɾ఺هݕ࿥฽
会社໊ٴͼ営業ॴ໊

ᶃ機छ໊ຢは管理൪߸ ᶄ機छ໊ຢは管理൪߸ ᶅ機छ໊ຢは管理൪߸月

༵日 ݯి ଛই 者ݕ఺ݯి ఺ݕ者ଛই ݯి ఺ݕ者ଛই
動作˞ 動作˞ 動作˞

日

̍

̎

３

４

̑

６

̓

８

̕

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

Ξϧコーϧ
༗

Ξϧコーϧ
ແ

Ξϧコーϧ
༗

Ξϧコーϧ
ແ

Ξϧコーϧ
༗

Ξϧコーϧ
ແ

ҿञ運転ʗ運転ऀ΁のേଇɾऀۀࣄ΁のߦ੓ॲ෼

ҿञӡసに対するۀࣄ者のߦ੓ॲ෼

ञਲいӡస

̑೥ҎԼの௄໾·た͸̍ ̌̌ ສԁҎԼのേۚ
ҧ൓఺਺̏̑ ఺ʢ໔ڐ取りফ͠ʣ

̏೥ҎԼの௄໾·た͸̑ ̌ສԁҎԼのേۚ

ҧ൓఺਺ͱߦ੓ॲ෼

ؾݺ Ὑ̍につ͖
����̶̼ Ҏ্

ؾݺ Ὑ̍につ͖
����̶̼ Ҏ্
����̶̼ ະຬ

̎̑ ఺

̍̏ ఺

໔ڐऔりফ͠
ʢܽ֨期間２೥ʣ
（※他に累積点数や行政
処分前歴がない場合）

（※他に累積点数や行政
処分前歴がない場合）

໔ࢭఀڐ
ʢ�0೔ʣ

ञؾଳͼӡస

ࡑইࢮ険ӡసகة
ΞϧίʔϧのӨڹにΑりਖ਼ৗͳ運転͕Ͱ͖ͳい
ঢ়ଶͰਓ਎ނࣄΛ͓͜͢ͱ

ΞϧίʔϧのӨڹにΑりਖ਼ৗͳ運転͕Ͱ͖ͳい
͓ͦΕの͋Δঢ়ଶͰਓ਎ނࣄΛ͓͜͢ͱ

ނࣄ๢ࢮ

ෛইނࣄ

̍೥Ҏ্̎̌ ೥ҎԼの௄໾

��೥ҎԼの௄໾

ނࣄ๢ࢮ

ෛইނࣄ

��೥ҎԼの௄໾

��೥ҎԼの௄໾

աࣦӡసகࢮইࡑ
ద༻͞Εͳい৔߹Ͱ΋ɺ͕ࣗࡑইࢮ運転கݥة
ಈंの運転্ඞཁͳ஫ҙΛଵりɺਓΛࢮইͤ͞
Δͱ

̓೥ҎԼの௄໾΋͘͠͸ې᭛
·た͸̍ ̌̌ ສԁҎԼのേۚ

運転ऀ͕ҿञ運転Λ
Ҿ͖͜͠ى た৔߹

ॳҧ൓ɹ̍̌ ̌೔ं
ҧ൓ɹ２̌࠶ ̌೔ं

上هに加えてۀࣄ者のࢦಋ؂ಜٛ຿ҧ൓、Լ ・໋༰ೝがあった৔߹

ҿञ運転Λ͕ऀۀࣄ
Լ ɾ໋༰ೝ͠た৔߹

ҧ൓Ӧۀ所に対͠て
̍̐ ೔間のࢭఀۀࣄ

ҿञ運転Λ൐͏ॏେނࣄΛҾ͖͜ى
͠ɺ͔つ͕ऀۀࣄҿञ運転に܎Δࢦ
ಋ؂ಜٛ຿ҧ൓の৔߹

ҧ൓Ӧۀ所に対͠て
̓೔間のࢭఀۀࣄ

Δ܎ҿञ運転に͕ऀۀࣄ
߹ಋ؂ಜٛ຿ҧ൓の৔ࢦ

ҧ൓Ӧۀ所に対͠て
̏೔間のࢭఀۀࣄ

ҿञӡసでਓ਎ނࣄを͜ىすͱӡస者に対するേଇ
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自動車のొ࿥൪߸
そのଞ೚ҙの൪߸౳

৐務したڑ཭
出ݿʗݿؼのؒ࣌ 運స者の໊ࢯ

車྆૯重ྔ８ᶦҎ上ຢは࠷大ੵࡌ
ྔ̑ᶦҎ上の車 ʢ྆大ܕ車ʣについ
ては、荷物のݻఆ、ݻറ、ภ荷重の
Մ൱をه入

発஍ʗண஍の஍఺、ࠁ࣌ ଳؒ࣌、ʢਭ຾ʣした஍఺ܜٳ

ʲ஫ 車r྆૯重ྔ８ᶦҎ上ຢは࠷大ੵ̑ྔࡌᶦҎ上の車 ʢ྆大ܕ車ʣɿ
　　 ᶃ荷主の都߹にΑりू貨஍఺౳で଴機した場߹ɿू貨஍఺౳の日࣌
　　 ᶄ荷໾作業౳実施の場߹ɿू貨஍఺౳、荷໾作業౳の։࢝・ऴྃの日࣌

休憩（睡眠）時間帯

ʢ��ɿ��ʙ��ɿ��　��෼ʣ

˓記載事項
　ᶃ運స者の໊ࢯ
　ᶄ自動車ొ࿥൪߸ຢはࣝผできるه߸
　ᶅ৐務の։ٴ࢝ͼऴྃの஍఺、日࣌、主な経ա஍఺、৐務したڑ཭
　ᶆ運సަସをした場߹にはその஍఺ٴͼ日࣌
　ᶇܜٳຢはਭ຾をした場߹にあっては、その஍఺ٴͼ日࣌ʢؒ࣌ଳʣ
　ᶈ車྆૯重ྔ８トンҎ上ຢは࠷大ੵྔࡌ ト̑ンҎ上の車྆
　　イɽ貨物のੵࡌঢ়گ
　　ϩɽ荷主の都߹にΑりू荷஍఺౳で଴機した場߹にあっては、࣍に͛ܝる事項
　　　　ʢ̍ʣू 貨஍఺౳
　　　　ʢ̎ʣू 貨஍఺౳΁の౸ணの日࣌を荷主から指ఆ͞れた場߹にあっては、当֘日࣌
　　　　ʢ３ʣू 貨஍఺౳に౸ணした日࣌
　　　　ʢ４ʣू 貨஍఺౳におけるʮ荷໾作業ʯの։ٴ࢝ͼऴྃの日࣌
　　　　ʢ̑ʣू 貨஍఺౳で、当֘一般貨物自動車運送事業者౳が、貨物の荷଄り、࢓෼け、ʮ෇ଳ業務ʯを実施した場߹

にあっては、෇ଳ業務の։ٴ࢝ͼऴྃの日࣌
　　　　ʢ６ʣू 貨஍఺౳から出発した日࣌
　　ϋɽू 貨஍఺౳で、当֘一般貨物自動車運送事業者౳が、荷໾作業ຢは෇ଳ業務を実施した場߹ʢ荷主とのܖ໿ॻ

に実施した荷໾作業౳の全てが໌͞هれている場߹にあっては、当֘荷໾作業౳に要したؒ࣌が一ؒ࣌Ҏ上で
ある場߹にݶる。ʣにあっては、࣍に͛ܝる事項ʢ⣗に֘当する場߹にあっては、ᾇٴͼᾈに͛ܝる事項をআく。ʣ

　　　　ʢ̍ʣू 貨஍఺౳
　　　　ʢ̎ʣ荷໾作業౳の։ٴ࢝ͼऴྃの日࣌
　　　　ʢ３ʣ荷໾作業౳の಺༰
　　　　ʢ４ʣʢ̍ʣからʢ３ʣまでに͛ܝる事項について荷主の確ೝが得られた場߹にあっては、荷主が確ೝしたことをࣔ

す事項、当֘確ೝが得られなかった場߹にあっては、そのࢫのه࿥
　ᶉಓ࿏ަ௨法ୈ��条ୈ�項のަ௨事故、自動車事故ใنࠂଇୈ̎条にنఆする事故ຢはஶしい運行の஗Ԇそのଞҟ

ৗなঢ়ଶがあった場߹は、その֓要ٴͼݪҼ
　ᶊ運行の్தにおいて運行指ࣔॻがඞ要になった場߹の指ࣔの಺༰

○運行記録計の記録による代替
　一般貨物自動車運送事業者は、運స者ごとにه࿥͞せる৐務౳のه࿥ʢ運స日ใʣに୅えて、ಓ࿏運送車྆の保安ج

४ୈ��条の̎ୈ̎項のنఆに適߹する運行ه࿥ܭにΑりه࿥することができる。

˓ॻྨอଘؒظɿ̍೥ؒ

˓೔ใهೖྫ

� 業務等の記録（運転日報）の作成・保存は適正か。

　運స日ใは運స者の業務の実ଶを೺Ѳし、ա࿑の๷ٴࢭͼաੵࡌにΑる運送の๷ࢭ౳、業務のࢿྉとして活用す
るために運స者に͞ࡌهせ、これを̍ 年ؒ保存しなければなりません。 

���������運行記録計による記録及びその保存・活用は適正か。 

　事業用自動車の͏ち車྆૯重ྔ ト̓ンҎ上ຢは࠷大ੵ４ྔࡌトンҎ上の車྆、ຢはこれに֘当するトϨーラをݗҾ
するトラクλٴͼಛผੵ߹せ運送の運行車には、運行ه࿥ܭの૷ணがٛ務෇けられており、ه࿥は̍ 年ؒ保存しなけ
ればいけません。運స者Αりఏ出͞れたνϟートࢴ౳のه࿥಺༰を運行管理者が確ೝし、࿑ಇؒ࣌管理のపఈ、ա࿑
運స・εピードҧ൓の๷ࢭ౳の指導に໾ཱててԼ͞い。

荷待時間・荷役作業等記録票
荷主名：　　　　　　　車両番号：京都

೔෇

ʓ月˚日

୲౰ドライόʔ

˔˔　˔˔

ू՟஍఺౳

ʓʓ物ྲྀηンλー

౸ணࠁ࣌

８ɿ４̑

౸ணؒ࣌のࢦఆࠁ࣌

̕ɿ̌̌

ՙ଴ؒ࣌
։࢝ɾऴྃࠁ࣌

̕ɿ̌̌ ʙ̕ɿ̎̌
̕ɿ４̌ ʙ̍̌ ɿ̌̌

ՙ଴ؒ࣌

４̌ ෼

ෟଳۀ຿の
։࢝ɾऴྃࠁ࣌

̕ɿ̎̌ ʙ̕ɿ４̌
̍̌ ɿ̌̌ ʙ̍̌ ɿ３̌

みɾ取Է͠のࠐੵ
։࢝ɾऴྃࠁ࣌

̍̌ ɿ３̌ ʙ̍̍ ɿ３̌

ग़ൃࠁ࣌

̍̍ ɿ３̌

ドライόʔの࣮͠ࢪたՙ໾ۀ࡞౳の಺༰ �����ʢൃɾணʣ஫ʣ
ՙओଆ୲౰ऀ֬ೝཝ

˚˚˚˚

ՙओଆの֬ೝ͕
ಘΒΕͳ͔ͬた৔߹

ՙओଆ୲౰ऀ
ෆࡏの৔߹

὾ Έʢख荷໾・機ց荷໾ʣ　὿ࠐੵ औԷしʢख荷໾・機ց荷໾ʣ
ᾀ 荷଄り　ᾁ ෼　ᾂ࢓ ඼　ᾃݕ・ऩݕ ԣ଴ち　ᾄ ॎ଴ち
ᾅ ୨入れ　ᾆ ラϕϧషり　偫 はい作業　偬 そのଞʢ　　ʣ ͞ه໿ॻの荷໾作業౳の಺༰の全てが໌ܖ

れていても、߹ؒ࣌ܭが̍ؒ࣌Ҏ上となる場
߹は৐務ه࿥΁のࡌهがඞ要です

˞ผ్σδλコなͲଞの方法でه࿥・保存している場߹においては、
　当֘項目についてはෆ要です。
れている場߹は、ॴ要͞ه໿ॻに実施した荷໾作業౳の全てが໌ܖ˞
。はෆ要ですࡌهະຬであれば荷໾作業についてのؒ࣌が̍ؒ࣌　
஫ʣʮʢ発・ணʣ荷主ଆ୲当者確ೝཝʯには、発஍においては荷主ଆの荷出しの୲当業務の、ண஍においては荷डけの୲当者౳

のαイン౳をه入してくだ͞い。

○運هߦ࿥ܭɹ取り෇͚ٛ຿ं྆
　ᶃ車྆૯重ྔ ト̓ンҎ上ຢは࠷大ੵྔࡌが４トンҎ上の事業用自動車
　ᶄ上هᶃトϨーラをけんҾするトラクλ

ᶅಛผੵ߹せ貨物運送に係る運行ܥ౷に഑置する事業用自動車

○チャート紙等の保存期間：１年間
஫ʣ指導ڭҭࢿྉとして活用した場߹は、３年ؒ保存

○運行記録計による記録を乗務員の指導等に活用して下さい
　（以下例、チェックポイント）
　ᶃ運行ؒ࣌ɿ４ؒ࣌௒の࿈続運స、̎ 日ฏۉで̍日ؒ࣌̕を௒える運స
　ᶄ速౓ɿ法ఆ速౓௒ա、ٸՃ速・ݮٸ速

急発進・急加速
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

自動車のొ࿥൪߸
そのଞ೚ҙの൪߸౳

৐務したڑ཭
出ݿʗݿؼのؒ࣌ 運స者の໊ࢯ

車྆૯重ྔ８ᶦҎ上ຢは࠷大ੵࡌ
ྔ̑ᶦҎ上の車 ʢ྆大ܕ車ʣについ
ては、荷物のݻఆ、ݻറ、ภ荷重の
Մ൱をه入

発஍ʗண஍の஍఺、ࠁ࣌ ଳؒ࣌、ʢਭ຾ʣした஍఺ܜٳ

ʲ஫ 車r྆૯重ྔ８ᶦҎ上ຢは࠷大ੵ̑ྔࡌᶦҎ上の車 ʢ྆大ܕ車ʣɿ
　　 ᶃ荷主の都߹にΑりू貨஍఺౳で଴機した場߹ɿू貨஍఺౳の日࣌
　　 ᶄ荷໾作業౳実施の場߹ɿू貨஍఺౳、荷໾作業౳の։࢝・ऴྃの日࣌

休憩（睡眠）時間帯

ʢ��ɿ��ʙ��ɿ��　��෼ʣ

˓記載事項
　ᶃ運స者の໊ࢯ
　ᶄ自動車ొ࿥൪߸ຢはࣝผできるه߸
　ᶅ৐務の։ٴ࢝ͼऴྃの஍఺、日࣌、主な経ա஍఺、৐務したڑ཭
　ᶆ運సަସをした場߹にはその஍఺ٴͼ日࣌
　ᶇܜٳຢはਭ຾をした場߹にあっては、その஍఺ٴͼ日࣌ʢؒ࣌ଳʣ
　ᶈ車྆૯重ྔ８トンҎ上ຢは࠷大ੵྔࡌ ト̑ンҎ上の車྆
　　イɽ貨物のੵࡌঢ়گ
　　ϩɽ荷主の都߹にΑりू荷஍఺౳で଴機した場߹にあっては、࣍に͛ܝる事項
　　　　ʢ̍ʣू 貨஍఺౳
　　　　ʢ̎ʣू 貨஍఺౳΁の౸ணの日࣌を荷主から指ఆ͞れた場߹にあっては、当֘日࣌
　　　　ʢ３ʣू 貨஍఺౳に౸ணした日࣌
　　　　ʢ４ʣू 貨஍఺౳におけるʮ荷໾作業ʯの։ٴ࢝ͼऴྃの日࣌
　　　　ʢ̑ʣू 貨஍఺౳で、当֘一般貨物自動車運送事業者౳が、貨物の荷଄り、࢓෼け、ʮ෇ଳ業務ʯを実施した場߹

にあっては、෇ଳ業務の։ٴ࢝ͼऴྃの日࣌
　　　　ʢ６ʣू 貨஍఺౳から出発した日࣌
　　ϋɽू 貨஍఺౳で、当֘一般貨物自動車運送事業者౳が、荷໾作業ຢは෇ଳ業務を実施した場߹ʢ荷主とのܖ໿ॻ

に実施した荷໾作業౳の全てが໌͞هれている場߹にあっては、当֘荷໾作業౳に要したؒ࣌が一ؒ࣌Ҏ上で
ある場߹にݶる。ʣにあっては、࣍に͛ܝる事項ʢ⣗に֘当する場߹にあっては、ᾇٴͼᾈに͛ܝる事項をআく。ʣ

　　　　ʢ̍ʣू 貨஍఺౳
　　　　ʢ̎ʣ荷໾作業౳の։ٴ࢝ͼऴྃの日࣌
　　　　ʢ３ʣ荷໾作業౳の಺༰
　　　　ʢ４ʣʢ̍ʣからʢ３ʣまでに͛ܝる事項について荷主の確ೝが得られた場߹にあっては、荷主が確ೝしたことをࣔ

す事項、当֘確ೝが得られなかった場߹にあっては、そのࢫのه࿥
　ᶉಓ࿏ަ௨法ୈ��条ୈ�項のަ௨事故、自動車事故ใنࠂଇୈ̎条にنఆする事故ຢはஶしい運行の஗Ԇそのଞҟ

ৗなঢ়ଶがあった場߹は、その֓要ٴͼݪҼ
　ᶊ運行の్தにおいて運行指ࣔॻがඞ要になった場߹の指ࣔの಺༰

○運行記録計の記録による代替
　一般貨物自動車運送事業者は、運స者ごとにه࿥͞せる৐務౳のه࿥ʢ運స日ใʣに୅えて、ಓ࿏運送車྆の保安ج

४ୈ��条の̎ୈ̎項のنఆに適߹する運行ه࿥ܭにΑりه࿥することができる。

˓ॻྨอଘؒظɿ̍೥ؒ

˓೔ใهೖྫ

� 業務等の記録（運転日報）の作成・保存は適正か。

　運స日ใは運స者の業務の実ଶを೺Ѳし、ա࿑の๷ٴࢭͼաੵࡌにΑる運送の๷ࢭ౳、業務のࢿྉとして活用す
るために運స者に͞ࡌهせ、これを̍ 年ؒ保存しなければなりません。 

���������運行記録計による記録及びその保存・活用は適正か。 

　事業用自動車の͏ち車྆૯重ྔ ト̓ンҎ上ຢは࠷大ੵ４ྔࡌトンҎ上の車྆、ຢはこれに֘当するトϨーラをݗҾ
するトラクλٴͼಛผੵ߹せ運送の運行車には、運行ه࿥ܭの૷ணがٛ務෇けられており、ه࿥は̍ 年ؒ保存しなけ
ればいけません。運స者Αりఏ出͞れたνϟートࢴ౳のه࿥಺༰を運行管理者が確ೝし、࿑ಇؒ࣌管理のపఈ、ա࿑
運స・εピードҧ൓の๷ࢭ౳の指導に໾ཱててԼ͞い。

荷待時間・荷役作業等記録票
荷主名：　　　　　　　車両番号：京都

೔෇

ʓ月˚日

୲౰ドライόʔ

˔˔　˔˔

ू՟஍఺౳

ʓʓ物ྲྀηンλー

౸ணࠁ࣌

８ɿ４̑

౸ணؒ࣌のࢦఆࠁ࣌

̕ɿ̌̌

ՙ଴ؒ࣌
։࢝ɾऴྃࠁ࣌

̕ɿ̌̌ ʙ̕ɿ̎̌
̕ɿ４̌ ʙ̍̌ ɿ̌̌

ՙ଴ؒ࣌

４̌ ෼

ෟଳۀ຿の
։࢝ɾऴྃࠁ࣌

̕ɿ̎̌ ʙ̕ɿ４̌
̍̌ ɿ̌̌ ʙ̍̌ ɿ３̌

みɾ取Է͠のࠐੵ
։࢝ɾऴྃࠁ࣌

̍̌ ɿ３̌ ʙ̍̍ ɿ３̌

ग़ൃࠁ࣌

̍̍ ɿ３̌

ドライόʔの࣮͠ࢪたՙ໾ۀ࡞౳の಺༰ �����ʢൃɾணʣ஫ʣ
ՙओଆ୲౰ऀ֬ೝཝ

˚˚˚˚

ՙओଆの֬ೝ͕
ಘΒΕͳ͔ͬた৔߹

ՙओଆ୲౰ऀ
ෆࡏの৔߹

὾ Έʢख荷໾・機ց荷໾ʣ　὿ࠐੵ औԷしʢख荷໾・機ց荷໾ʣ
ᾀ 荷଄り　ᾁ ෼　ᾂ࢓ ඼　ᾃݕ・ऩݕ ԣ଴ち　ᾄ ॎ଴ち
ᾅ ୨入れ　ᾆ ラϕϧషり　偫 はい作業　偬 そのଞʢ　　ʣ ͞ه໿ॻの荷໾作業౳の಺༰の全てが໌ܖ

れていても、߹ؒ࣌ܭが̍ؒ࣌Ҏ上となる場
߹は৐務ه࿥΁のࡌهがඞ要です

˞ผ్σδλコなͲଞの方法でه࿥・保存している場߹においては、
　当֘項目についてはෆ要です。
れている場߹は、ॴ要͞ه໿ॻに実施した荷໾作業౳の全てが໌ܖ˞
。はෆ要ですࡌهະຬであれば荷໾作業についてのؒ࣌が̍ؒ࣌　
஫ʣʮʢ発・ணʣ荷主ଆ୲当者確ೝཝʯには、発஍においては荷主ଆの荷出しの୲当業務の、ண஍においては荷डけの୲当者౳

のαイン౳をه入してくだ͞い。

○運هߦ࿥ܭɹ取り෇͚ٛ຿ं྆
　ᶃ車྆૯重ྔ ト̓ンҎ上ຢは࠷大ੵྔࡌが４トンҎ上の事業用自動車
　ᶄ上هᶃトϨーラをけんҾするトラクλ

ᶅಛผੵ߹せ貨物運送に係る運行ܥ౷に഑置する事業用自動車

○チャート紙等の保存期間：１年間
஫ʣ指導ڭҭࢿྉとして活用した場߹は、３年ؒ保存

○運行記録計による記録を乗務員の指導等に活用して下さい
　（以下例、チェックポイント）
　ᶃ運行ؒ࣌ɿ４ؒ࣌௒の࿈続運స、̎ 日ฏۉで̍日ؒ࣌̕を௒える運స
　ᶄ速౓ɿ法ఆ速౓௒ա、ٸՃ速・ݮٸ速

急発進・急加速
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

1� 運行指示書（中間点呼）の作成、指示、携行、保存は適切か。

○運行指示書の記載事項
　ᶃ運行の։ٴ࢝ͼऴྃの஍఺ٴͼ日࣌
　ᶄ৐務員の໊ࢯ
　ᶅ運行の経࿏ฒͼに主な経ա஍における発車ٴͼ౸ணの日࣌
　ᶆ運行にࡍしての஫ҙを要するՕॴの位置
　ᶇ৐務員のٴܜٳͼ஍఺ٴͼ࣌ܜٳ ʢؒܜٳが༗る場߹にݶるʣ
　ᶈ৐務員の運సຢは業務のަସの஍఺ʢ運సຢは業務のަସが༗る場߹ʣ
　ᶉそのଞ運行の安全を確保するためにඞ要な事項

○運行指示書の作成について（２部作成）本紙(正)：運転者、写し(副)：運行管理者
　　運行指ࣔॻはその運行の్தに、มߋが生じた場߹には、運行指ࣔॻのࣸしにมߋの಺༰をࡌهし、ి ࿩౳で運స

者に指ࣔを行い、ซせて運స者がܞ行している指ࣔॻにもมߋの಺༰を͞ࡌهせなければならない。

○書類保存期間：本紙(正)、写し(副)とも１年間

○運行指示書記入例

　運行指ࣔॻは業務લ、業務ޙのͲちらの఺ݺも対໘で行͏ことができない運行ʢதؒ఺ݺがඞ要な運行ʣの場߹
に̎ ෦ʢ正・෭ʣ作成し、運స者に対し適੾な指ࣔを行い、運స者にຊࢴをܞ行͞せなければいけません。

ӡࣔࢦߦॻ（ਖ਼）を
ɹ͠ߦܞ·͢

ॻのࣸࣔࢦ （͠෭）
�͸Ӧۀॴʹอ؅

த間఺ݺ
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

1� 運行指示書（中間点呼）の作成、指示、携行、保存は適切か。

○運行指示書の記載事項
　ᶃ運行の։ٴ࢝ͼऴྃの஍఺ٴͼ日࣌
　ᶄ৐務員の໊ࢯ
　ᶅ運行の経࿏ฒͼに主な経ա஍における発車ٴͼ౸ணの日࣌
　ᶆ運行にࡍしての஫ҙを要するՕॴの位置
　ᶇ৐務員のٴܜٳͼ஍఺ٴͼ࣌ܜٳ ʢؒܜٳが༗る場߹にݶるʣ
　ᶈ৐務員の運సຢは業務のަସの஍఺ʢ運సຢは業務のަସが༗る場߹ʣ
　ᶉそのଞ運行の安全を確保するためにඞ要な事項

○運行指示書の作成について（２部作成）本紙(正)：運転者、写し(副)：運行管理者
　　運行指ࣔॻはその運行の్தに、มߋが生じた場߹には、運行指ࣔॻのࣸしにมߋの಺༰をࡌهし、ి ࿩౳で運స

者に指ࣔを行い、ซせて運స者がܞ行している指ࣔॻにもมߋの಺༰を͞ࡌهせなければならない。

○書類保存期間：本紙(正)、写し(副)とも１年間

○運行指示書記入例

　運行指ࣔॻは業務લ、業務ޙのͲちらの఺ݺも対໘で行͏ことができない運行ʢதؒ఺ݺがඞ要な運行ʣの場߹
に̎ ෦ʢ正・෭ʣ作成し、運స者に対し適੾な指ࣔを行い、運స者にຊࢴをܞ行͞せなければいけません。

ӡࣔࢦߦॻ（ਖ਼）を
ɹ͠ߦܞ·͢

ॻのࣸࣔࢦ （͠෭）
�͸Ӧۀॴʹอ؅

த間఺ݺ
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

11 乗務員に対する輸送の安全確保に必要な指導監督を行っているか。

②指導及び監督の内容
　貨物自動車運送事業者が事業用自動車の運転者に対して行う指導及び監督の指針

※指導・監督の実施に当たって配慮すべき事項
　ᶃ運స者に対する指導ٴͼ؂ಜのҙٛについて理解 ᶄ日ৗ的・ܭը的な指導ٴͼ؂ಜの実施
　ᶅ運స者の理解をਂめる指導ٴͼ؂ಜの実施  ᶆࢀՃ・体ݧ・実ફܕの指導ٴͼ؂ಜのख法の活用
　ᶇ社会的৘੎౳にԠじた指導ٴͼ؂ಜ಺༰のݟ௚し ᶈ指導者のҭ成ٴͼ࣭ࢿの޲上
　ᶉ֎෦のઐ໳的機関の活用    ᶊ指導・ڭҭのܭըදの作成
③記録する内容
　運転者に対して実施した指導及び監督について、記録して下さい。
 （１）日時
 （２）場所
 （３）指導内容（上記全12項目を具体的に）
 （４）指導者名
 （５）指導を受けた乗務員名
④年間計画：基本的計画の作成
⑤書類保存期間：３年間
⑥実施：全12項目を年１回以上実施

　事業用自動車の運స者は、大ܕの自動車を運సしたり、ଟ༷な஍理的、ؾ৅的ঢ়گのԼで運సすることから、ಓ࿏
のঢ়گそのଞ、運行のঢ়گに関する൑அٴͼそのঢ়گにおける運సについて、高౓なೳ力を要͞ٻれます。このた
め、貨物自動車運送事業者は、運స者に対してܧ続的かつܭը的に指導ٴͼ؂ಜを行い、໛ൣとなる΂き運స者を
ҭ成するඞ要があります。

①目的 《重点指導項目》

ฏ成��年８月��日国౔ަ௨লࣔࠂୈ����߸
ฏ成��年４月̍ 日一෦վ正・ฏ成��年３月��日施行

ฏ成��年�月�日一෦վ正ʗ施行
項　　　目 ಺　　　　　　　༰

̍ɽトラックを運సする
　　場߹の心構え

ᶃ物ྲྀを支えライフラインを守るなͲ公共性が高い࢓事であることを自֮͞せる
ᶄަ௨事故にΑる社会的ଛ֐と影響が大きいことをೝࣝ͞せる
ᶅトラックの運సがଞの自動車の運స者に与える影響が大きいことをೝࣝ͞せる
ᶆଞの自動車の運స者の安全運సの໛ൣにならなければならないことを自֮͞せる
ᶇަ௨事故౷ܭを活用し事故の影響の大き͞を理解͞せる

ᶃトラック運行に係る法令
　˔貨物自動車運送事業に係る法令
　　・ञؾଳͼで৐務しないこと。
　　・աੵࡌの事業用自動車には৐務しないこと。
。റを行͏ݻし、荷่れしないΑ͏適正なࡌ物はภ荷重が生じないΑ͏にੵࡌੵ・　　
　　・౿੾಺で運行ෆೳとなった࣌は、速やかにྻ車に対して適੾な๷ޢા置をとること。
　　・࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍なͲにΑり安全な運సができないڪれがあるときはਃし出る。
　　・日ৗ఺ݕを実施し、またはその確ೝをする。
　　・運行લ、్ த、運行ऴྃޙには఺ݺをडけใࠂする。
　　・৐務ऴྃޙにଞの運స者とަସするときは、自動車、ಓ࿏、運行のঢ়گについて௨ࠂする。
　　・৐務ه࿥を行͏。
　˔自動車の運సに係る法令
　　・遵守す΂きަ௨ϧーϧ
　˔車྆管理に係るنఆʢトラックの఺ݕ、車྆のνΣックのඞ要性ʣ
ᶄٛ務を果た͞ない場߹の影響の೺Ѳ

ᶃトラックのಛ性に߹Θせた運స
　・車高、車௕、車෯に߹Θせた運స
֯ࢮ・　
　・トラックのεピードのಛ性

ᶅ貨物のಛ性を理解した運స
　・貨物ੵ࣌ࡌとۭ車࣌のҧい

ᶃภ荷重のݥة性
　・ภ荷重の発生要Ҽとݥة性
　・ภ荷重にΑる運స΁の影響
　・࣠重に関するنఆٴͼ࣠重ҧ൓を๷ࢭするためのੵࡌ方法
ᶄ安全輸送のҝのੵ෇け・ݻ᎚の方法
のϧーϧࡌੵ・　
　・荷่れしないੵ෇け、ݻറの方法
ᶅ荷่れ๷ࢭのための૸行தの஫ҙ఺

ᶃաੵࡌにΑる事故要Ҽと社会的影響
ᶄաੵࡌにΑるേଇ
　・運స者に対するܐ事・行੓ॲ෼΁の理解
　・աੵࡌに対する࡯ܯのા置
ᶅաੵࡌの๷ࢭ
ݶの੍ྔࡌੵ・　
　・աੵࡌ๷ࢭのために運స者にٻめられていること

ᶃݥة物の性ঢ়

ᶅλンクϩーϦー運行上の஫ҙ事項
　・λンクϩーϦーの車྆ಛ性
　・λンクϩーϦーの運行上の஫ҙ事項

̎ɽトラックの運行の
　　安全を確保するために
　　遵守す΂きجຊ的事項

３ɽトラックの構଄上の
　　ಛ性

４ɽ貨物の正しいੵࡌ方法

̑ɽաੵࡌのݥة性

６ɽݥة物を運ൖする
　　場߹にཹҙす΂き事項

ᶄトϨーラのಛ性に߹Θせた運స
　・トϨーラの車྆ಛ性
　・トϨーラಛ༗の現৅
　・コンςφϩックの重要性

ᶄݥة物輸送のجຊ事項
　・輸送にあたっての安全確ೝ事項
　・事故がىこった場߹の対ॲ

項　　　目 ಺　　　　　　　༰

̓ɽ適੾な運行の経࿏と
そのಓ࿏ަ௨のঢ়گ

８ɽݥةの༧ଌٴͼ回ආ
ฒͼに緊࣌ٸにおける
対Ԡ方法

̕ɽ運స者の運స適性に
Ԡじた安全運స

��ɽަ ௨事故の生理的・
心理的要Ҽと対ॲ方法

��ɽ݈ 管理の重要性߁

��ɽ安全性の޲上をਤるための
૷置をඋえる事業用自動車
の適੾な運స方法

ᶃѱఱީ౳にΑるަ௨੍ن  ᶄ日ࠒの運行体ݧにΑるಓ࿏のঢ়گ
ᶅ事故事ྫやώϠϦ・ϋット体ݧ  ᶆ༧めઃఆした運行経࿏の指 ʢࣔج४؇和車྆౳ʣ

ᶃݥة༧ଌ運సのඞ要性
ᶄݥة༧ଌのϙイント
　・า行者や自స車なͲの行動ಛ性にԠじた഑ྀ
　・ѱఱީ・໷ؒのݥة΁の഑ྀ
ᶅݥة༧஌܇࿅
ᶆ指ࠩݺশٴͼ安全ݺশ
ᶇ緊࣌ٸにおける適੾な対Ԡ

ᶃ適性਍அの݁果を活用し、適੾な指導を行͏
ᶄ適性਍அの݁果にجづくݸ々の運స者の運動行動のಛ性を自֮͞せる

ᶃަ௨事故の生理的・心理的要Ҽ
　・ա࿑、ਭ຾ෆ଍、ҿञ運స、かͥༀ౳の෰用、運సٕೳ΁のա信౳
ᶄա࿑運స๷ࢭのためのཹҙ఺
　・࿑ಇؒ࣌についてのنఆ
　・運సத・日ৗ生活でのཹҙ఺
ᶅҿञʢञؾଳͼʣ、ༀ物使用運స๷ࢭのためのཹҙ఺
ᶆώϡーϚンΤラーの๷ࢭ対ࡦ

ᶃ࣬පがަ௨事故の要Ҽとなるおそれがあることを理解͞せる
਍அのड਍のඞ要性߁݈・　
ᶄർ࿑๷ࢭのために日ৗ生活をཹҙ͞せる
ᶅεトϨενΣック౳にجづきਫ਼ਆ໘の݈߁管理の重要性を理解͞せる

安全性の޲上をਤるための૷置を使用した場߹の適੾な運స方法を理解͞せる

　国౔ަ௨ল、全日ຊトラック協会では、8&#αイトにଟくの৘ใを公։͞れておりますので、৐務員の指導؂ಜ
のऔり૊Έにご活用くだ͞い。

■国土交通省
ʲ自動車૯߹安全৘ใ  rᴷᴷ IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�BO[FO�JOEFY�IUNM
ʲ事業者がऔり૊Ή安全対ࡦ  rᴷᴷ IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�BO[FO���TBGFUZ�JOEFY�IUNM
ʲ安全ڭҭ・事故๷ࢭϚχϡΞϧを活用しΑ ʂ͏r
 ᴷᴷ IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�BO[FO���NBOVBM�JOEFY�IUNM

ʲ自動車局ϝーϧϚガδンʮ事業用自動車安全௨信ʯr
 ᴷᴷ IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�BO[FO�TVCDPOUFOUT�NBJMNBHB[JOF�IUNM

■全日本トラック協会
ʲ)0.& � 会員のօ༷΁ � 安全対ࡦ � ަ௨安全対ࡦਪਐに係るܒ発ࢿྉ一ཡʳ
 ᴷᴷ IUUQT���KUB�PS�KQ�NFNCFS�BO[FO�LPUTVBO[FO@JDIJSBO�IUNM

●インターネットWEBサイトにおける情報について
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

11 乗務員に対する輸送の安全確保に必要な指導監督を行っているか。

②指導及び監督の内容
　貨物自動車運送事業者が事業用自動車の運転者に対して行う指導及び監督の指針

※指導・監督の実施に当たって配慮すべき事項
　ᶃ運స者に対する指導ٴͼ؂ಜのҙٛについて理解 ᶄ日ৗ的・ܭը的な指導ٴͼ؂ಜの実施
　ᶅ運స者の理解をਂめる指導ٴͼ؂ಜの実施  ᶆࢀՃ・体ݧ・実ફܕの指導ٴͼ؂ಜのख法の活用
　ᶇ社会的৘੎౳にԠじた指導ٴͼ؂ಜ಺༰のݟ௚し ᶈ指導者のҭ成ٴͼ࣭ࢿの޲上
　ᶉ֎෦のઐ໳的機関の活用    ᶊ指導・ڭҭのܭըදの作成
③記録する内容
　運転者に対して実施した指導及び監督について、記録して下さい。
 （１）日時
 （２）場所
 （３）指導内容（上記全12項目を具体的に）
 （４）指導者名
 （５）指導を受けた乗務員名
④年間計画：基本的計画の作成
⑤書類保存期間：３年間
⑥実施：全12項目を年１回以上実施

　事業用自動車の運స者は、大ܕの自動車を運సしたり、ଟ༷な஍理的、ؾ৅的ঢ়گのԼで運సすることから、ಓ࿏
のঢ়گそのଞ、運行のঢ়گに関する൑அٴͼそのঢ়گにおける運సについて、高౓なೳ力を要͞ٻれます。このた
め、貨物自動車運送事業者は、運స者に対してܧ続的かつܭը的に指導ٴͼ؂ಜを行い、໛ൣとなる΂き運స者を
ҭ成するඞ要があります。

①目的 《重点指導項目》

ฏ成��年８月��日国౔ަ௨লࣔࠂୈ����߸
ฏ成��年４月̍ 日一෦վ正・ฏ成��年３月��日施行

ฏ成��年�月�日一෦վ正ʗ施行
項　　　目 ಺　　　　　　　༰

̍ɽトラックを運సする
　　場߹の心構え

ᶃ物ྲྀを支えライフラインを守るなͲ公共性が高い࢓事であることを自֮͞せる
ᶄަ௨事故にΑる社会的ଛ֐と影響が大きいことをೝࣝ͞せる
ᶅトラックの運సがଞの自動車の運స者に与える影響が大きいことをೝࣝ͞せる
ᶆଞの自動車の運స者の安全運సの໛ൣにならなければならないことを自֮͞せる
ᶇަ௨事故౷ܭを活用し事故の影響の大き͞を理解͞せる

ᶃトラック運行に係る法令
　˔貨物自動車運送事業に係る法令
　　・ञؾଳͼで৐務しないこと。
　　・աੵࡌの事業用自動車には৐務しないこと。
。റを行͏ݻし、荷่れしないΑ͏適正なࡌ物はภ荷重が生じないΑ͏にੵࡌੵ・　　
　　・౿੾಺で運行ෆೳとなった࣌は、速やかにྻ車に対して適੾な๷ޢા置をとること。
　　・࣬ප、ർ࿑、ਭ຾ෆ଍なͲにΑり安全な運సができないڪれがあるときはਃし出る。
　　・日ৗ఺ݕを実施し、またはその確ೝをする。
　　・運行લ、్ த、運行ऴྃޙには఺ݺをडけใࠂする。
　　・৐務ऴྃޙにଞの運స者とަସするときは、自動車、ಓ࿏、運行のঢ়گについて௨ࠂする。
　　・৐務ه࿥を行͏。
　˔自動車の運సに係る法令
　　・遵守す΂きަ௨ϧーϧ
　˔車྆管理に係るنఆʢトラックの఺ݕ、車྆のνΣックのඞ要性ʣ
ᶄٛ務を果た͞ない場߹の影響の೺Ѳ

ᶃトラックのಛ性に߹Θせた運స
　・車高、車௕、車෯に߹Θせた運స
֯ࢮ・　
　・トラックのεピードのಛ性

ᶅ貨物のಛ性を理解した運స
　・貨物ੵ࣌ࡌとۭ車࣌のҧい

ᶃภ荷重のݥة性
　・ภ荷重の発生要Ҽとݥة性
　・ภ荷重にΑる運స΁の影響
　・࣠重に関するنఆٴͼ࣠重ҧ൓を๷ࢭするためのੵࡌ方法
ᶄ安全輸送のҝのੵ෇け・ݻ᎚の方法
のϧーϧࡌੵ・　
　・荷่れしないੵ෇け、ݻറの方法
ᶅ荷่れ๷ࢭのための૸行தの஫ҙ఺

ᶃաੵࡌにΑる事故要Ҽと社会的影響
ᶄաੵࡌにΑるേଇ
　・運స者に対するܐ事・行੓ॲ෼΁の理解
　・աੵࡌに対する࡯ܯのા置
ᶅաੵࡌの๷ࢭ
ݶの੍ྔࡌੵ・　
　・աੵࡌ๷ࢭのために運స者にٻめられていること

ᶃݥة物の性ঢ়

ᶅλンクϩーϦー運行上の஫ҙ事項
　・λンクϩーϦーの車྆ಛ性
　・λンクϩーϦーの運行上の஫ҙ事項

̎ɽトラックの運行の
　　安全を確保するために
　　遵守す΂きجຊ的事項

３ɽトラックの構଄上の
　　ಛ性

４ɽ貨物の正しいੵࡌ方法

̑ɽաੵࡌのݥة性

６ɽݥة物を運ൖする
　　場߹にཹҙす΂き事項

ᶄトϨーラのಛ性に߹Θせた運స
　・トϨーラの車྆ಛ性
　・トϨーラಛ༗の現৅
　・コンςφϩックの重要性

ᶄݥة物輸送のجຊ事項
　・輸送にあたっての安全確ೝ事項
　・事故がىこった場߹の対ॲ

項　　　目 ಺　　　　　　　༰

̓ɽ適੾な運行の経࿏と
そのಓ࿏ަ௨のঢ়گ

８ɽݥةの༧ଌٴͼ回ආ
ฒͼに緊࣌ٸにおける
対Ԡ方法

̕ɽ運స者の運స適性に
Ԡじた安全運స

��ɽަ ௨事故の生理的・
心理的要Ҽと対ॲ方法

��ɽ݈ 管理の重要性߁

��ɽ安全性の޲上をਤるための
૷置をඋえる事業用自動車
の適੾な運స方法

ᶃѱఱީ౳にΑるަ௨੍ن  ᶄ日ࠒの運行体ݧにΑるಓ࿏のঢ়گ
ᶅ事故事ྫやώϠϦ・ϋット体ݧ  ᶆ༧めઃఆした運行経࿏の指 ʢࣔج४؇和車྆౳ʣ

ᶃݥة༧ଌ運సのඞ要性
ᶄݥة༧ଌのϙイント
　・า行者や自స車なͲの行動ಛ性にԠじた഑ྀ
　・ѱఱީ・໷ؒのݥة΁の഑ྀ
ᶅݥة༧஌܇࿅
ᶆ指ࠩݺশٴͼ安全ݺশ
ᶇ緊࣌ٸにおける適੾な対Ԡ

ᶃ適性਍அの݁果を活用し、適੾な指導を行͏
ᶄ適性਍அの݁果にجづくݸ々の運స者の運動行動のಛ性を自֮͞せる

ᶃަ௨事故の生理的・心理的要Ҽ
　・ա࿑、ਭ຾ෆ଍、ҿञ運స、かͥༀ౳の෰用、運సٕೳ΁のա信౳
ᶄա࿑運స๷ࢭのためのཹҙ఺
　・࿑ಇؒ࣌についてのنఆ
　・運సத・日ৗ生活でのཹҙ఺
ᶅҿञʢञؾଳͼʣ、ༀ物使用運స๷ࢭのためのཹҙ఺
ᶆώϡーϚンΤラーの๷ࢭ対ࡦ

ᶃ࣬පがަ௨事故の要Ҽとなるおそれがあることを理解͞せる
਍அのड਍のඞ要性߁݈・　
ᶄർ࿑๷ࢭのために日ৗ生活をཹҙ͞せる
ᶅεトϨενΣック౳にجづきਫ਼ਆ໘の݈߁管理の重要性を理解͞せる

安全性の޲上をਤるための૷置を使用した場߹の適੾な運స方法を理解͞せる

　国౔ަ௨ল、全日ຊトラック協会では、8&#αイトにଟくの৘ใを公։͞れておりますので、৐務員の指導؂ಜ
のऔり૊Έにご活用くだ͞い。

■国土交通省
ʲ自動車૯߹安全৘ใ  rᴷᴷ IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�BO[FO�JOEFY�IUNM
ʲ事業者がऔり૊Ή安全対ࡦ  rᴷᴷ IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�BO[FO���TBGFUZ�JOEFY�IUNM
ʲ安全ڭҭ・事故๷ࢭϚχϡΞϧを活用しΑ ʂ͏r
 ᴷᴷ IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�BO[FO���NBOVBM�JOEFY�IUNM

ʲ自動車局ϝーϧϚガδンʮ事業用自動車安全௨信ʯr
 ᴷᴷ IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�BO[FO�TVCDPOUFOUT�NBJMNBHB[JOF�IUNM

■全日本トラック協会
ʲ)0.& � 会員のօ༷΁ � 安全対ࡦ � ަ௨安全対ࡦਪਐに係るܒ発ࢿྉ一ཡʳ
 ᴷᴷ IUUQT���KUB�PS�KQ�NFNCFS�BO[FO�LPUTVBO[FO@JDIJSBO�IUNM

●インターネットWEBサイトにおける情報について
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12 特定の運転者に対して特別な指導を行っているか。

ᶃ事故ऒى運స者
こした運స者ى者ຢは重ই者を生じたަ௨事故をࢮ・　
　・ܰই者を生じたަ௨事故をىこし、かつ、事故લの３年ؒにผのަ௨事故をىこしたことがある運స者

　˞指導ؒ࣌ɿᶃからᶇまで߹ؒ࣌６ܭҎ上実施。ᶈについてはՄೳなݶり実施。
　˞適性਍அʢಛఆ਍அᶗ・ᶘʣのड਍。ʢ国౔ަ௨大ਉがೝఆする機関ʗ1ࢀ��রʣ
　˓実施ظ࣌ɿ事故ऒى運స者は、事故࠶、ޙ౓事業用自動車に৐務するલに実施。ただし、やΉを得ない事৘がある場

߹には、৐務を։࢝した̍ޙか月Ҏ಺にड਍͞せる。

ᶄॳ೚運స者
　・運స者としてৗ࣌બ೚するために৽たにޏい入れた者
　　ʢただし、自社においてॳめて事業用自動車に৐務するલの３年ؒにଞの一般貨物自動車運送事業者で運స者として

ৗ࣌બ೚͞れたことがある場߹をআくʣ
　　˗一般的な指導ٴͼ؂ಜ಺༰を実施̡ લܝ಺༰ʳ
　　˗上ه಺༰をֶ࠲おΑͼ実車を用いることにΑり実施　ˠ　ؒ࣌��Ҏ上
おΑͼ車高౳の事業用自動車の構଄上のಛ性に関しては実車を用いて指導ݕ方法、日ৗ఺ࡌੵ˞　　　
　　˗実ࡍに事業用自動車を運స͞せ、安全な運స方法を指導　ˠ　ؒ࣌��Ҏ上

　˞適性਍அʢॳ೚਍அʣのड਍。ʢ国౔ަ௨大ਉがೝఆする機関ʗ1ࢀ��রʣ
　˓実施ظ࣌ɿ事故ऒى運స者は事故࠶、ޙ౓事業用自動車に৐務するલに実施。
　　ॳ೚運స者はޏ入れޙの৐務લに実施。ただし、やΉを得ない事৘がある場߹には、৐務を։࢝した̍ޙか月Ҏ಺に

実施。

　˕ॳ೚運స者の事故ྺの೺Ѳ
　　৽たにޏい入れた運స者については、ޏい入れるલ、ա３ڈ年Ҏ上の事故ྺを೺Ѳする。
　　ແ事故ແҧ൓ূ໌ॻຢは運సه࿥ূ໌ॻʢ自動車安全運సηンλーަ෇ʣにΑり೺Ѳ。ʢ1ࢀ��রʣ

ᶅ高ྸ運స者ʢࡀ��Ҏ上ʣ
˞適性਍அʢ適ྸ਍அʣのड਍。ʢ国౔ަ௨大ਉがೝఆする機関ʗ1ࢀ��রʣ
　適性਍அʢ適ྸ਍அʣの݁果を౿まえ、ݸ々の運స者のՃྸに൐͏਎体機ೳのม化のఔ౓にԠじた事業用自動車の

安全な運స方法౳について運స者が自らߟえるΑ͏指導する。

　˓実施ظ࣌ɿ高ྸ運స者は、適性਍அの݁果が൑໌したޙ、̍ か月Ҏ಺に実施。適性਍அのड਍ظ࣌はࡀ��にୡした
日Ҏ߱̍年Ҏ಺にड਍。その３ޙ年ごとにड਍。

　貨物自動車運送事業者は、ަ ௨事故をҾきىこした事業用自動車の運స者についてはその࠶発๷ࢭをਤり、また、
事業用自動車の運行の安全を確保するためにඞ要な運సに関するٕೳや஌ࣝをे෼にश得していない৽たにޏい入
れた運స者、おΑͼ、Ճྸに൐い਎体機ೳがม化しつつある高ྸ者の運స者について、ަ ௨事故のະવ๷ࢭをਤる
ためには、これらಛఆの運స者に対しては、Αりきめࡉかな指導を実施するඞ要があります。そこで、ಛఆの運స者
に対して行͏ಛผな指導の目的は、ݸ々の運స者のঢ়گにԠじ、適੾なظ࣌にे෼なؒ࣌を確保して事業用自動車
の運行の安全を確保するためにԼهのඞ要な事項の指導をおئい致します。
　˞৽たにޏい入れた運స者ʢଞ社からస৬した者をؚΉʣについては、その者の事故 ʢྺա３ڈ年Ҏ上ʣを೺Ѳす

るためʮ運సه࿥ূ໌ॻʯを入खしてԼ͞い。

特定の運転者に対する特別な指導 《重点指導項目》

ᶃトラックの運行の安全の確保に関する法令౳
ᶄަ௨事故の事ྫの෼ੳにجづく࠶発๷ࢭ対ࡦ
ᶅަ௨事故に関Θる運స者の生理的ٴͼ心理的要Ҽฒͼにこれら΁の対ॲ方法
ᶆަ௨事故を๷ࢭするためにཹҙす΂き事項
ᶇݥةの༧ଌٴͼ回ආ
ᶈ安全運సの実ٕ

13 特定の運転者に対して適性診断を受けさせているか。

○特定・適齢診断受診者のみなし特例
　ᶃ৽࠾ن用運స者が事故ऒى運స者に֘当した場߹ٴͼ事故ऒى運స者に֘当し、かつࡀ��Ҏ上である場߹には、上

。දの適性਍அʢಛఆ਍அᶗຢはᶘʣをड਍にΑって、それͧれॳ೚・適ྸ਍அをड਍したものとΈなすことができるه
　ᶄ運స者として৽たにޏい入れた者がࡀ��Ҏ上である場߹には、適ྸ਍அをड਍͞せたことをもって、ॳ೚਍அをड

਍͞せたものとΈなすことができる。

受診が義務付けられている適性診断は以下の３種類です。 《重点指導項目》

ӡస者࠾用時΍ಛ定ӡస者΁のࢦಋ・؂ಜのྲྀΕにͭいては、࣍ทのਤղ΋ࢀর͠てͩ͘͞い。

対　　৅　　者 ड　਍　ظ　࣌

ॳ೚਍அ

適ྸ਍அ

ಛఆ਍அᶗ

ಛఆ਍அᶘ

運స者としてৗ࣌બ೚するために৽たにޏい入れ
た者ʢ当֘貨物自動車運送事業者においてॳめて事
業用自動車に৐務するલ３年ؒにॳ೚運స者のため
の適性਍அをड਍したことがある者をআくʣ

貨物自動車運送事業者においてॳめて事業用自動
車に৐務するલに国౔ަ௨大ਉがೝఆした適性਍
அをड਍。ただし、やΉを得ない事৘がある場߹に
は、৐務を։࢝した̍ޙか月Ҏ಺にड਍

こし、かى者ຢは重ই者を生じたަ௨事故をҾきࢮ
つ、当֘事故લの̍年ؒにަ௨事故をҾきىこした
ことがない者ٴͼܰই者を生じたަ௨事故をҾき
こし、かつ、当֘事故લの３年ؒにަ௨事故をҾى
きىこしたことがある者

ަ௨事故をҾきىこした࠶、ޙ౓事業用自動車に৐
務するલに国౔ަ௨大ਉがೝఆした適性਍அをड
਍。ただし、やΉを得ない事৘がある場߹には、৐
務を։࢝した̍ޙか月Ҏ಺にड਍

こし、かى者ຢは重ই者を生じたަ௨事故をҾきࢮ
つ、当֘事故લの̍年ؒにަ௨事故をҾきىこした
ことがある者

ަ௨事故をҾきىこした࠶、ޙ౓事業用自動車に৐
務するલに国౔ަ௨大ਉがೝఆした適性਍அをड
਍。ただし、やΉを得ない事৘がある場߹には、৐
務を։࢝した̍ޙか月Ҏ಺にड਍

にୡした日Ҏ߱̍年Ҏ಺に̍回国౔ަ௨大ਉࡀ��
がೝఆした適性਍அをड਍。その３ޙ年ごとに̍回
ड਍

Ҏ上の運స者の者ࡀ��

ಛ

ఆ

਍

அ
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○特定・適齢診断受診者のみなし特例
　ᶃ৽࠾ن用運స者が事故ऒى運స者に֘当した場߹ٴͼ事故ऒى運స者に֘当し、かつࡀ��Ҏ上である場߹には、上
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਍͞せたものとΈなすことができる。

受診が義務付けられている適性診断は以下の３種類です。 《重点指導項目》
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車に৐務するલに国౔ަ௨大ਉがೝఆした適性਍
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ӡస者の࠾用

45&1
雇い入Ε時の݈߁਍அの࣮ࢪʢ࿑ಇ安全Ӵੜنଇୈ̐̏ ৚ʣ̍

45&1
雇い入Ε以લ、ա̏ڈ೥以上のྺނࣄの೺Ѳʢ運転ه࿥ূ໌ॻ౳ʣ̎

45&1
దੑ਍அのड਍̏

45&1
ಛ定のӡస者に対するಛผなࢦಋの࣮̐ࢪ

な͠ނࣄ ありނࣄ

৐຿લにड਍
΍ΉΛಘͳい৔߹͸ɺ৐຿
։݄͔̍ޙ࢝Ҏ಺にड਍
ա̏ڈ೥ؒに͓いてड਍
͠ていた৔߹͸ɺ࠶ड਍ෆ
ཁʢه࿥͸Ӧۀॴに͠ࢀ࣋
อ؅ʣ

にୡ͠た೔͔Β̍೥ࡀ��
Ҏ಺にड਍
͸̏೥͝ͱにޙड਍ه্
ड਍

৐຿લにड਍
΍ΉΛಘͳい৔߹͸ɺ৐຿
։݄͔̍ޙ࢝Ҏ಺にड਍

ॳ೚運転ऀಛผࢦಋ దྸ運転ऀಛผࢦಋ ಋࢦ運転ऀಛผىऒނࣄ
˔ա̏ڈ೥ؒに͓いてۀࣄ༻ࣗ
ಈंの運転͕ݧܦແいऀにつ
いてɺ৐຿લに࣮ࢪ

˔ただし、やΉを得ない事৘が
ある場߹には、৐務を։࢝し
た̍ޙか月Ҏ಺に実施

⁞一般的な指導ٴͼ؂ಜ
　国౔ަ௨লࣔࠂ ３̍６６߸のᾇ

ʙᾒを߹ؒ࣌��ܭҎ্実施
　˞日ৗ఺ݕに関する事項や事

業用自動車の車高、ࢹ໺、
཭ڑͼ੍動ٴ಺ྠࠩ、֯ࢮ
౳に関する事項ฒͼに貨物
のੵࡌ方法ٴͼݻറ方法に
関する事項については、実
に車྆を用いて指導ࡍ

 安全運సの実ٕをؒ࣌��Ҏ
্実施

　実ࡍに事業用自動車を運స͞
せ、ಓ࿏ٴͼަ௨のঢ়گにԠ
じた安全な運స方法をఴ৐౳
にΑり指導

˔適ྸ਍அ݁果が൑໌ޙ、̍か
月Ҏ಺に実施

˔適ྸ਍அ݁果を౿まえ、ݸ々
の運స者のՃྸに൐͏਎体機
ೳのม化のఔ౓にԠじた事業
用自動車の安全な運స方法౳
について運స者が自らߟえる
Α͏指導

˔৐務લに実施
˔ただし、やΉを得ない場߹に

は、৐務を։࢝した̍か月Ҏ
಺に実施

⁞事業用自動車の運行の安全の
確保に関する法令౳

 ަ௨事故の事ྫの෼ੳにجづ
く࠶発๷ࢭ対ࡦ
⁠ަ௨事故に関Θる運స者の生

理的おΑͼ心理的要Ҽฒͼに
これら΁の対ॲ方法

⁡ަ௨事故を๷ࢭするためにཹ
ҙす΂き事項

ͼ回ආٴの༧ଌݥة⁢
⁣安全運సの実ٕ

⁞ʙ⁢について߹ؒ࣌̒ܭҎ্
実施

⁣についてはՄೳなݶり実施

ॳ೚運転ऀಛผࢦಋ

ॳ೚運転ऀಛผࢦಋʢ֘౰͢Δ৔߹ʣ

దྸ運転ऀಛผࢦಋʢ֘౰͢Δ৔߹ʣ

者または重ই者を生じたࢮ⁞
ަ௨事故をҾきىこし、か
つ、当֘事故લの̍年ؒに
ަ௨事故をҾきىこしたこ
とがない者、またܰই者を
生じたަ௨事故をҾきىこ
し、かつ、当֘事故લの３
年ؒにަ௨事故をҾきىこ
したことがある者

者または重ই者を生じたࢮ 
ަ௨事故をҾきىこし、当
֘事故લの̍年ؒにަ௨事
故をҾきىこしたことがあ
る者

運転ऀͱ͸ىऒނࣄ˞

ॳ೚਍அ దྸ਍அ ಛ定਍அ
ॳ೚ӡస者

ʢӈهҎ֎の運転ऀʣ
ӡస者ྸߴ

ʢࡀ��以上のӡస者ʣ
ӡస者ىऒނࣄ˞

ӡసه࿥ূ໌ॻをऔಘするには

దੑ਍அをड਍するには

ಛผࢦಋを࣮ࢪするには

運సه࿥ূ໌ॻはա̑ڈ年ؒまでのަ௨ҧ൓や事故、運స໔ڐの行੓ॲ෼の
࿥౳をূ໌するॻྨでʮ自動車安全運సηンλーʯにてަ෇͞れますʢ༣ه
送の場߹は̎ िؒఔ౓かかりますʣ。
औ得方法は、ॴఆのਃࠐ用ࢴにඞ要事項をه入し、自動車安全運సηンλー
京都府事務ॴ΁ਃ੥ख続きを行ってくだ͞いʢަ෇ख਺ྉɿ̍௨６̓ ̌ԁʣ。

˗ࣗಈं҆全ӡసηϯλーژ��౎෎ࣄ຿所
６˟̍ ̎ɻ ８４８６

京都府෬۠ݟӋଋݹࢣ઒ொ６４̓ ʵ̍ 　
ʢ京都府࡯ܯຊ෦自動車運స໔ݧࢼڐ場಺ʣ
ὸ̌̓ ̑ɻ ６３̍ ʵ̓ ６̌ ̌

ಛఆ運స者ʢॳ೚・高ྸ・事故ऒى運స者ʣの方には、運転ه࿥ূ໌ॻの݁ՌΛ΋ͱにదੑ਍அʢॳ೚・適ྸ・
ಛఆ਍அʣを国౔ަ௨大ਉがೝఆした機関にてड਍͞せるඞ要があります。
ʲओなదੑ਍அೝ定ؔػʳ

ʣɣʲ国౔ަ௨ল　適性਍அ　ೝఆ機関ʳࡧݕ৽のೝఆ機関ʢ࠷・
IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�BO[FO���TBGFUZ�JOTUSVDUJPO�IUNM

・自動車事故対ࡦ機構京都支ॴ　京෦ࢢ෬۠ݟ஛ా޲୅ொ ��ʵ� 京都自動車会ؗ４֊
ి࿩ ������������ 'BY ������������

ݪҪखொଟլ੢๺Տ܊تशॴ　京都府௲ڭ৓自動車ࢁ・ ��
ి࿩ ������������ 'BY ������������

・ϠϚト・ελッフ・αϓライࣜג会社　関੢ݚमηンλー
大ॅࢢࡕ೭۠ߐೆߓ๺ ������̖ ̩̘ Ϗϧ̢̞̩ ౩̛̑
ి࿩ ������������ 'BY ������������

΁هは右ࡉৄ
͓໰い߹わͤͩ͘͞い

ಛఆ運స者ʢॳ೚・高ྸ・事故ऒى運స者ʣの方には、֘当するಛผ指導を実施して、ڭҭه࿥฽Λ࡞੒ɾ
อଘするඞ要がありますʢ３年ؒ保存ʣ。指導ڭҭϚχϡΞϧやڭҭه࿥฽౳がඞ要な方はʮ適正化事業෦ʯ
までお໰い߹Θせくだ͞いʢὸ̌̓ ̑ɻ ６̓ ̍ɻ ３̍ ̓̑ ʣ。
ʲಛผࢦಋ ʮr貨物自動車運送事業者が事業用自動車の運స者に対して行͏指導ٴͼ؂ಜの指਑ʯ国౔ަ௨লࣔࠂ ���� ߸

ର৅運転ऀ ಋ಺༰ࢦ ؒ࣌ಋࢦ

❶ॳ೚運転ऀ

運転ऀྸߴ❷

運転ऀىऒނࣄ❸

ֶ̑̍࠲ Ҏ্ؒ࣌
࣮ٕ̎̌ Ҏ্ؒ࣌

Ҏ্ֶؒ࣌̒࠲
˞࣮ٕ͸Մೳͳݶり

৽たにޏい入れた運స者

６̑ Ҏ上の高ྸ運స者ࡀ

こした運స者౳ى者ຢはෛই者が生じた事故をҾきࢮ

ᶃ一般的な指導ٴͼ؂ಜ指਑̍̎ 項目
ᶄ安全運సの実ٕ

適ྸ਍அ݁果を౿まえた਎体機ೳのม化
安全運స方法なͲ

事故事ྫの෼ੳ、࠶発๷ࢭ対ٴࡦͼݥة༧ଌ・
回ආなͲのֶ࠲と安全運స実ٕ

ࡀ��
以上

ӡస者ͱ͠て࠾用、બ೚時のॾखଓ΍ࢦಋ・؂ಜ
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

ӡస者の࠾用

45&1
雇い入Ε時の݈߁਍அの࣮ࢪʢ࿑ಇ安全Ӵੜنଇୈ̐̏ ৚ʣ̍

45&1
雇い入Ε以લ、ա̏ڈ೥以上のྺނࣄの೺Ѳʢ運転ه࿥ূ໌ॻ౳ʣ̎

45&1
దੑ਍அのड਍̏

45&1
ಛ定のӡస者に対するಛผなࢦಋの࣮̐ࢪ

な͠ނࣄ ありނࣄ

৐຿લにड਍
΍ΉΛಘͳい৔߹͸ɺ৐຿
։݄͔̍ޙ࢝Ҏ಺にड਍
ա̏ڈ೥ؒに͓いてड਍
͠ていた৔߹͸ɺ࠶ड਍ෆ
ཁʢه࿥͸Ӧۀॴに͠ࢀ࣋
อ؅ʣ

にୡ͠た೔͔Β̍೥ࡀ��
Ҏ಺にड਍
͸̏೥͝ͱにޙड਍ه্
ड਍

৐຿લにड਍
΍ΉΛಘͳい৔߹͸ɺ৐຿
։݄͔̍ޙ࢝Ҏ಺にड਍

ॳ೚運転ऀಛผࢦಋ దྸ運転ऀಛผࢦಋ ಋࢦ運転ऀಛผىऒނࣄ
˔ա̏ڈ೥ؒに͓いてۀࣄ༻ࣗ
ಈंの運転͕ݧܦແいऀにつ
いてɺ৐຿લに࣮ࢪ

˔ただし、やΉを得ない事৘が
ある場߹には、৐務を։࢝し
た̍ޙか月Ҏ಺に実施

⁞一般的な指導ٴͼ؂ಜ
　国౔ަ௨লࣔࠂ ３̍６６߸のᾇ

ʙᾒを߹ؒ࣌��ܭҎ্実施
　˞日ৗ఺ݕに関する事項や事

業用自動車の車高、ࢹ໺、
཭ڑͼ੍動ٴ಺ྠࠩ、֯ࢮ
౳に関する事項ฒͼに貨物
のੵࡌ方法ٴͼݻറ方法に
関する事項については、実
に車྆を用いて指導ࡍ

 安全運సの実ٕをؒ࣌��Ҏ
্実施

　実ࡍに事業用自動車を運స͞
せ、ಓ࿏ٴͼަ௨のঢ়گにԠ
じた安全な運స方法をఴ৐౳
にΑり指導

˔適ྸ਍அ݁果が൑໌ޙ、̍か
月Ҏ಺に実施

˔適ྸ਍அ݁果を౿まえ、ݸ々
の運స者のՃྸに൐͏਎体機
ೳのม化のఔ౓にԠじた事業
用自動車の安全な運స方法౳
について運స者が自らߟえる
Α͏指導

˔৐務લに実施
˔ただし、やΉを得ない場߹に

は、৐務を։࢝した̍か月Ҏ
಺に実施

⁞事業用自動車の運行の安全の
確保に関する法令౳

 ަ௨事故の事ྫの෼ੳにجづ
く࠶発๷ࢭ対ࡦ
⁠ަ௨事故に関Θる運స者の生

理的おΑͼ心理的要Ҽฒͼに
これら΁の対ॲ方法

⁡ަ௨事故を๷ࢭするためにཹ
ҙす΂き事項

ͼ回ආٴの༧ଌݥة⁢
⁣安全運సの実ٕ

⁞ʙ⁢について߹ؒ࣌̒ܭҎ্
実施

⁣についてはՄೳなݶり実施

ॳ೚運転ऀಛผࢦಋ

ॳ೚運転ऀಛผࢦಋʢ֘౰͢Δ৔߹ʣ

దྸ運転ऀಛผࢦಋʢ֘౰͢Δ৔߹ʣ

者または重ই者を生じたࢮ⁞
ަ௨事故をҾきىこし、か
つ、当֘事故લの̍年ؒに
ަ௨事故をҾきىこしたこ
とがない者、またܰই者を
生じたަ௨事故をҾきىこ
し、かつ、当֘事故લの３
年ؒにަ௨事故をҾきىこ
したことがある者

者または重ই者を生じたࢮ 
ަ௨事故をҾきىこし、当
֘事故લの̍年ؒにަ௨事
故をҾきىこしたことがあ
る者

運転ऀͱ͸ىऒނࣄ˞

ॳ೚਍அ దྸ਍அ ಛ定਍அ
ॳ೚ӡస者

ʢӈهҎ֎の運転ऀʣ
ӡస者ྸߴ

ʢࡀ��以上のӡస者ʣ
ӡస者ىऒނࣄ˞

ӡసه࿥ূ໌ॻをऔಘするには

దੑ਍அをड਍するには

ಛผࢦಋを࣮ࢪするには

運సه࿥ূ໌ॻはա̑ڈ年ؒまでのަ௨ҧ൓や事故、運స໔ڐの行੓ॲ෼の
࿥౳をূ໌するॻྨでʮ自動車安全運సηンλーʯにてަ෇͞れますʢ༣ه
送の場߹は̎ िؒఔ౓かかりますʣ。
औ得方法は、ॴఆのਃࠐ用ࢴにඞ要事項をه入し、自動車安全運సηンλー
京都府事務ॴ΁ਃ੥ख続きを行ってくだ͞いʢަ෇ख਺ྉɿ̍௨６̓ ̌ԁʣ。

˗ࣗಈं҆全ӡసηϯλーژ��౎෎ࣄ຿所
６˟̍ ̎ɻ ８４８６

京都府෬۠ݟӋଋݹࢣ઒ொ６４̓ ʵ̍ 　
ʢ京都府࡯ܯຊ෦自動車運స໔ݧࢼڐ場಺ʣ
ὸ̌̓ ̑ɻ ６３̍ ʵ̓ ６̌ ̌

ಛఆ運స者ʢॳ೚・高ྸ・事故ऒى運స者ʣの方には、運転ه࿥ূ໌ॻの݁ՌΛ΋ͱにదੑ਍அʢॳ೚・適ྸ・
ಛఆ਍அʣを国౔ަ௨大ਉがೝఆした機関にてड਍͞せるඞ要があります。
ʲओなదੑ਍அೝ定ؔػʳ

ʣɣʲ国౔ަ௨ল　適性਍அ　ೝఆ機関ʳࡧݕ৽のೝఆ機関ʢ࠷・
IUUQT���XXX�NMJU�HP�KQ�KJEPTIB�BO[FO���TBGFUZ�JOTUSVDUJPO�IUNM

・自動車事故対ࡦ機構京都支ॴ　京෦ࢢ෬۠ݟ஛ా޲୅ொ ��ʵ� 京都自動車会ؗ４֊
ి࿩ ������������ 'BY ������������

ݪҪखொଟլ੢๺Տ܊تशॴ　京都府௲ڭ৓自動車ࢁ・ ��
ి࿩ ������������ 'BY ������������

・ϠϚト・ελッフ・αϓライࣜג会社　関੢ݚमηンλー
大ॅࢢࡕ೭۠ߐೆߓ๺ ������̖ ̩̘ Ϗϧ̢̞̩ ౩̛̑
ి࿩ ������������ 'BY ������������

΁هは右ࡉৄ
͓໰い߹わͤͩ͘͞い

ಛఆ運స者ʢॳ೚・高ྸ・事故ऒى運స者ʣの方には、֘当するಛผ指導を実施して、ڭҭه࿥฽Λ࡞੒ɾ
อଘするඞ要がありますʢ３年ؒ保存ʣ。指導ڭҭϚχϡΞϧやڭҭه࿥฽౳がඞ要な方はʮ適正化事業෦ʯ
までお໰い߹Θせくだ͞いʢὸ̌̓ ̑ɻ ６̓ ̍ɻ ３̍ ̓̑ ʣ。
ʲಛผࢦಋ ʮr貨物自動車運送事業者が事業用自動車の運స者に対して行͏指導ٴͼ؂ಜの指਑ʯ国౔ަ௨লࣔࠂ ���� ߸

ର৅運転ऀ ಋ಺༰ࢦ ؒ࣌ಋࢦ

❶ॳ೚運転ऀ

運転ऀྸߴ❷

運転ऀىऒނࣄ❸

ֶ̑̍࠲ Ҏ্ؒ࣌
࣮ٕ̎̌ Ҏ্ؒ࣌

Ҏ্ֶؒ࣌̒࠲
˞࣮ٕ͸Մೳͳݶり

৽たにޏい入れた運స者

６̑ Ҏ上の高ྸ運స者ࡀ

こした運స者౳ى者ຢはෛই者が生じた事故をҾきࢮ

ᶃ一般的な指導ٴͼ؂ಜ指਑̍̎ 項目
ᶄ安全運సの実ٕ

適ྸ਍அ݁果を౿まえた਎体機ೳのม化
安全運స方法なͲ

事故事ྫの෼ੳ、࠶発๷ࢭ対ٴࡦͼݥة༧ଌ・
回ආなͲのֶ࠲と安全運స実ٕ

ࡀ��
以上

ӡస者ͱ͠て࠾用、બ೚時のॾखଓ΍ࢦಋ・؂ಜ
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

৐຿һڭҭه࿥

検  

印

指導主೚者 運行管理者
自　　　　  ࣌　　 　　෼ ʙ ࣌　　　　 ࢸ　　  　　෼

年 月 日実施年月日
ؒ　　　࣌
場　　　ॴ
指　導　者
営 業 ॴ ໊

指
導
教
育
及
び
監
督
の
内
容

（
平
成
��
年
８
月
��
日
国
土
交
通
省
告
示
１
３
６
６
号
指
導
及
び
監
督
の
指
針
）

●
書
類
保
管
期
間
：
３
年
間

□一般の乗務員に対する指導
□初任運転者に対する特別な指導

˘̍�   トラックを運సする場߹の心構え
˘̎�   トラックの運行の安全を確保するために

遵守す΂きجຊ的事項
˘３�   トラックの構଄上のಛ性
˘４�   貨物の正しいੵࡌ方法
˘̑�   աੵࡌのݥة性
物を運ൖする場߹にཹҙす΂き事項ݥة   �６˘
˘̓�   適੾な運行の経࿏とそのಓ࿏ަ௨のঢ়گ
における࣌ٸͼ回ආฒͼに緊ٴの༧ଌݥة   �８˘

対Ԡ方法
˘̕�   運స者の運స適性にԠじた安全運స
˘��� ަ௨事故の生理的・心理的要Ҽと

対ॲ方法
˘̍̍ 管理の重要性߁݈ �
˘̍̎ � 安全性の޲上をਤるための૷置をඋえる

事業用自動車の適੾な運స方法

□事故惹起者に対する特別な指導 ■教育内容・資料等
　【下記欄記載】

˘̍�   トラックの運行の安全の確保に
関する法令౳

˘̎�   ަ௨事故の実ྫの෼ੳにجづく
ࡦ対ࢭ発๷࠶

˘３�   ަ௨事故に関Θる運స者の生理
的ٴͼ心理的要Ҽฒͼにこれら΁
の対ॲ方法

˘４�   ަ௨事故を๷ࢭするためにཹҙ
す΂き事項

ͼ回ආٴの༧ଌݥة   �̑˘
˘６�   安全運సの実ٕ

˘適ྸ਍அʢࡀ��Ҏ上ʣの݁果を౿まえ、
Ճྸに൐͏਎体機ೳのม化にԠじたト
ラックの安全な運స方法について৐務
員自らߟえるΑ͏な指導

ʲ指導ؒ࣌  r̍ ʙ を̑߹ؒ࣌６ܭҎ上実施。
　　　　　 ６についてはՄೳなݶり実施。

□高齢運転者に対する特別な指導

ҭについてڭ˔
��ຊ的には、ฏ成ج　

年８月��日国౔ަ௨
লࣔࠂ����߸の指
導؂ಜ指਑にجづき、
指 導 ؂ ಜ 指 ਑ 全��
項目をॆたすڭҭを̍
年に̍回Ҏ上行͏こと
とする。

ʲॳ೚運స者の指導࣌ ʢؒ国ަলࣔࠂʣr     
˘一般的な指導ٴͼ؂ಜ಺༰��項目全て実施     
˘上ه಺༰をֶ࠲おΑͼ実車を用いることにΑり実施ɿ15時間以上  
˘実ࡍに事業用トラックを運స͞せ、安全な運స方法を指導ɿ20時間以上
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運؅ߦཧ౳Ⅲ 運行管理等Ⅲ

৐຿һڭҭه࿥

検  

印

指導主೚者 運行管理者
自　　　　  ࣌　　 　　෼ ʙ ࣌　　　　 ࢸ　　  　　෼

年 月 日実施年月日
ؒ　　　࣌
場　　　ॴ
指　導　者
営 業 ॴ ໊

指
導
教
育
及
び
監
督
の
内
容

（
平
成
��
年
８
月
��
日
国
土
交
通
省
告
示
１
３
６
６
号
指
導
及
び
監
督
の
指
針
）

●
書
類
保
管
期
間
：
３
年
間

□一般の乗務員に対する指導
□初任運転者に対する特別な指導

˘̍�   トラックを運సする場߹の心構え
˘̎�   トラックの運行の安全を確保するために

遵守す΂きجຊ的事項
˘３�   トラックの構଄上のಛ性
˘４�   貨物の正しいੵࡌ方法
˘̑�   աੵࡌのݥة性
物を運ൖする場߹にཹҙす΂き事項ݥة   �６˘
˘̓�   適੾な運行の経࿏とそのಓ࿏ަ௨のঢ়گ
における࣌ٸͼ回ආฒͼに緊ٴの༧ଌݥة   �８˘

対Ԡ方法
˘̕�   運స者の運స適性にԠじた安全運స
˘��� ަ௨事故の生理的・心理的要Ҽと

対ॲ方法
˘̍̍ 管理の重要性߁݈ �
˘̍̎ � 安全性の޲上をਤるための૷置をඋえる

事業用自動車の適੾な運స方法

□事故惹起者に対する特別な指導 ■教育内容・資料等
　【下記欄記載】

˘̍�   トラックの運行の安全の確保に
関する法令౳

˘̎�   ަ௨事故の実ྫの෼ੳにجづく
ࡦ対ࢭ発๷࠶

˘３�   ަ௨事故に関Θる運స者の生理
的ٴͼ心理的要Ҽฒͼにこれら΁
の対ॲ方法

˘４�   ަ௨事故を๷ࢭするためにཹҙ
す΂き事項

ͼ回ආٴの༧ଌݥة   �̑˘
˘６�   安全運సの実ٕ

˘適ྸ਍அʢࡀ��Ҏ上ʣの݁果を౿まえ、
Ճྸに൐͏਎体機ೳのม化にԠじたト
ラックの安全な運స方法について৐務
員自らߟえるΑ͏な指導

ʲ指導ؒ࣌  r̍ ʙ を̑߹ؒ࣌６ܭҎ上実施。
　　　　　 ６についてはՄೳなݶり実施。

□高齢運転者に対する特別な指導

ҭについてڭ˔
��ຊ的には、ฏ成ج　

年８月��日国౔ަ௨
লࣔࠂ����߸の指
導؂ಜ指਑にجづき、
指 導 ؂ ಜ 指 ਑ 全��
項目をॆたすڭҭを̍
年に̍回Ҏ上行͏こと
とする。

ʲॳ೚運స者の指導࣌ ʢؒ国ަলࣔࠂʣr     
˘一般的な指導ٴͼ؂ಜ಺༰��項目全て実施     
˘上ه಺༰をֶ࠲おΑͼ実車を用いることにΑり実施ɿ15時間以上  
˘実ࡍに事業用トラックを運స͞せ、安全な運స方法を指導ɿ20時間以上
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車両管理等Ⅳं྆؅ཧ౳Ⅳ

1 整備管理規程が定められており、これに基づき、適正に整備管理業務がなされて
いるか。

2 整備管理者が選任され、届出されているか。

3 整備管理者に所定の研修を受けさせているか。
整備管理者の資格要件
　ᶃ੔උの管理を行お͏とする自動車とಉछྨの自動車の఺ݕएしくは੔උຢは੔උの管理に関して̎年Ҏ上の実務の

経ݧを༗し、੔උ管理者બ೚લݚमをमྃした者
　ᶄ自動車੔උٕ࢜ೳݧࢼに߹֨した者ʢ̍ڃ、̎ ʣڃຢは３、ڃ

整備管理者には以下の権限を与えなければなりません。
　ᶃ日ৗ఺ݕの実施方法をఆめること
　ᶄ日ৗ఺ݕの݁果にجづき運行のՄ൱をܾఆする
　ᶅఆظ఺ݕを実施すること
　ᶆ日ৗ఺ݕ、ఆظ఺ݕの΄か、ਵ࣌ඞ要な఺ݕを実施する
　ᶇ఺ݕの݁果ඞ要な੔උを実施する
　ᶈఆظ఺ݕ౳の実施ܭըをఆめる
　ᶉ車྆の఺ݕ੔උه࿥฽౳੔උに関するه࿥を管理する
　ᶊ自動車車ݿを管理する
　ᶋ੔උ管理業務をॲ理するため運స者、੔උ員౳を指導し、
　　؂ಜする

整備管理者は、整備管理規程を定め、業務を執行しなければなりません。
整備管理規程には以下の内容が必要です。
　˖上هᶃʙᶋのݶݖが෇与͞れていること
　˖੔උ管理者が与えられたݶݖにجづき、適੾に業務を行͏こと
　˖そのଞ、適੾な車྆管理を行͏体੍であること
　　˞৽たにબ೚͞れた੔උ管理者は、બ೚͞れた日のଐする年౓のཌ年౓の຤日までに஍方運輸局が行͏ݚमをडߨ

ʢطに当֘事業者のଞの営業ॴでબ೚͞れていた場߹をআくʣ

˕બ೚ݚޙमɿ̎年に̍ 回डٛߨ務
　　બ೚ݚޙमは、બ೚ޙ、自動車ٕज़のਐา、ڥ؀ม化や保安ج४、法ఆ఺ݕ項目のվ正౳の法令վ正をप஌すること

にΑり、੔උ管理者のೳ力をҡ޲・࣋上͞せるために行Θれます。બ೚者は̎ 年に̍ 回当֘ݚमのडٛߨ務があります。

　貨物自動車運送事業者౳は、੔උ管理者の業務಺༰、஍位౳を໌ࣔし、自主的な車྆管理体੍を確ཱするため、
੔උ管理者のٛ務として͛ܝる事項のࣥ行に係Θるج४に関するنఔをࡦఆしなければなりません。

《重点指導項目》
˞੔උ管理者ʢબ೚・มߋ・ഇࢭʣಧ出༷ࣜとྫࡌهについては、近畿運輸局の8&#αイトからμ΢ンϩードできます。
 ˠ 自動車の安全とڥ؀ϖーδ � ੔උ管理者関係 ˠ IUUQT���XXXUC�NMJU�HP�KQ�LJOLJ�BO[FO�NBJO��IUNM

ຊݟ

બ೚ݚޙममྃূ໌ॻ

車両管理等Ⅳ

� 日常点検基準を作成し、これに基づき点検を適正に行っているか。

○点検要領
　ᶃ఺ݕは、̍ 日̍回その運行લに行͏。
　ᶄ఺ݕのલに、લ日の運行தにҟৗがあったかຢはम理があったかを確ೝする。
　ᶅ఺ݕにはԼਤの఺ݕॱংに従い日ৗ఺ݕදを用いて行͏こと。
　ᶆ఺ݕの݁果、ྑ は㾎ҹ　൱は ʢ̫όπʣҹを確実にه入すること。
　ᶇ఺ݕऴྃޙは、੔උ管理者ʢຢはิ助者ʣに఺݁ݕ果をใࠂし運行のՄ൱ܾఆをडけその݁果を運行管理者にใࠂ

すること。

○異常時の処置と記録
　ᶃ఺࣌ݕあるいは運行தにおいてҟৗՕॴを発ݟした場߹は௚ちに੔උ管理者ʢຢはิ助者ʣにใࠂし、म理をඞͣ

डけること。
　ᶄલ日の運行においてのҟৗՕॴのॲ理については఺࣌ݕにඞͣ確ೝし、ҟৗՕॴのなかった場߹もそのࢫをνΣッ

クすること。
　ᶅ運行தにҟৗが発生した場߹は௚ちに運行をதࢭし、੔උ管理者౳に࿈བྷするとともにその指ࣔに従͏こと。

○乗務の引継ぎ
　৐務をҾ͙ܧときは、車྆のঢ়ଶについてަସする運స者に௨ࠂするとともに、৐務するときには当֘車྆のかじऔり、

੍動૷置そのଞ重要な෦෼の機ೳについて఺ݕすること。

○点検の結果の報告
　఺ݕऴྃޙは、੔උ管理者ຢはิ助者に఺݁ݕ果をใࠂし確ೝをडけなければなりません。なお、ิ 助者が݁果を確

ೝした場߹はޙで管理者が確ೝしなければなりません。

　事業用自動車は、̍ 日̍回、運行લに目ࢹ౳にΑり自動車を఺ݕするΑ͏にఆめられています。఺ݕの݁果ෆྑՕ
ॴがあった場߹には、ඞ要な੔උをしてから運行を։࢝しなければなりません。運行લの日ৗ఺ݕは、貨物自動車運
送事業にとっては欠くことのできない重要な業務です。
　このため੔උ管理者は、法のఆめにΑり、その業務として運స者ຢは੔උ୲当者が఺ݕした݁果にΑり、自動車の
運行のՄ൱をܾఆするٛ務があります。
　また運行管理者は৐務લの఺ݺにおいて、఺ݕの実施ຢはその確ೝを行͏ことがٛ務෇けられています。

೔ɹৗɹ఺ɹݕ

○日常点検の順序
　ᶃ఺ݕલʢલ日຦のҟৗՕॴʣ
　ᶄ車のまΘりを一पしながら

ᶅΩϟブをςΟϧト ᶆΩϟブをおろし
　運స੮に࠲り

ᶇΤンδンを࢝動して

˔事業者は、自動車の૸行ڑ཭、運行࣌の状ଶ等か
ら൑அしたద੾な࣌期に、ࠃ౔交௨ল令で定める
技ज़上の基४により、౮Ր૷置の点౮、੍動૷置
の࡞動そのଞ೔ৗ的に点ݕす΂き事߲にͭいて、
目ࢹ等により自動車を点ݕしなければならない。

˔事業者は、̍೔̍ճ、その運行の։࢝において、
೔ৗ点ݕす΂き事߲にͭいて点ݕをしなければな
らない。

˔事業者は、点ݕの結果、自動車がอ安基४にద合
しないおそれがある状ଶຢはద合しない状ଶの場
合には、อ安基४にద合させるために必要な੔උ
をしなければならない。

（注）①（※１）走行距離、運行時の状態等から判断
　　　②（※２）車両総重量８トン以上又は乗車定員30人以上の自動車に限る

自動車఺߲ݕ໨

ᶃϒϨʔΩ

�ɽϒϨʔΩɾϖμϧの౿みしΖ、ϒϨʔΩのޮき
�ɽϒϨʔΩのӷྔ
�ɽۭؾѹྗの্がり۩߹
�ɽϒϨʔΩɾόϧϒ͔らのഉؾԻ
�ɽறंϒϨʔΩɾϨόʔのҾきしΖ

ᶄλΠϠ

ɹɹ� ̍ɽλΠϠのۭؾѹɹɹɹɹɹɹɹ̎ɽُ྾ٴͼଛই
ɹɹɹ̏ɽҟঢ়なຎ໣ɹɹɹɹɹʢ˞̍ʣ̐ɽߔのਂさ
ʢ˞̎ʣ̑ɽσΟεΫɾϗΠʔϧの取෇ঢ়ଶ

ᶆݪಈػ

ʢ˞̍ʣ̍ɽྫྷ٫ਫのྔ
ʢ˞̍ʣ̎ɽϑΝンɾϕϧトのுり۩߹、ϑΝンɾϕϧトのଛই
ʢ˞̍ʣ̏ɽΤンジンɾΦΠϧのྔ
ʢ˞̍ʣ̐ɽݪಈػの͔͔り۩߹、ҟԻ
ʢ˞̍ʣ̑ɽ௿଎ٴͼՃ଎のঢ়ଶ

ᶈ΢Πンυɾ΢Υογϟ
ɹٴͼϫΠύʔ

ʢ˞̍ʣ̍ɽ΢Πンυɾ΢Υογϟのӷྔɾ෾ࣹঢ়ଶ
ʢ˞̍ʣ̎ɽϫΠύʔの෷১ঢ়ଶ

ᶇ౮Ր૷ஔٴͼํثࣔࢦ޲ ఺౮ຢは఺໓۩߹、ԚΕٴͼଛই

ᶉΤΞɾλンΫ ΤΞɾλンΫのڽਫ

ᶊ運ߦにおいてҟঢ়が
ɹೝΊらΕͨՕॴ

౰֘Օॴのҟঢ়

ᶅόοςϦ ʢ˞̍ʣӷྔ

఺ ݕ Օ ॴ ఺ ݕ 内 容ϙΠϯτ
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車両管理等Ⅳं྆؅ཧ౳Ⅳ

1 整備管理規程が定められており、これに基づき、適正に整備管理業務がなされて
いるか。

2 整備管理者が選任され、届出されているか。

3 整備管理者に所定の研修を受けさせているか。
整備管理者の資格要件
　ᶃ੔උの管理を行お͏とする自動車とಉछྨの自動車の఺ݕएしくは੔උຢは੔උの管理に関して̎年Ҏ上の実務の

経ݧを༗し、੔උ管理者બ೚લݚमをमྃした者
　ᶄ自動車੔උٕ࢜ೳݧࢼに߹֨した者ʢ̍ڃ、̎ ʣڃຢは３、ڃ

整備管理者には以下の権限を与えなければなりません。
　ᶃ日ৗ఺ݕの実施方法をఆめること
　ᶄ日ৗ఺ݕの݁果にجづき運行のՄ൱をܾఆする
　ᶅఆظ఺ݕを実施すること
　ᶆ日ৗ఺ݕ、ఆظ఺ݕの΄か、ਵ࣌ඞ要な఺ݕを実施する
　ᶇ఺ݕの݁果ඞ要な੔උを実施する
　ᶈఆظ఺ݕ౳の実施ܭըをఆめる
　ᶉ車྆の఺ݕ੔උه࿥฽౳੔උに関するه࿥を管理する
　ᶊ自動車車ݿを管理する
　ᶋ੔උ管理業務をॲ理するため運స者、੔උ員౳を指導し、
　　؂ಜする

整備管理者は、整備管理規程を定め、業務を執行しなければなりません。
整備管理規程には以下の内容が必要です。
　˖上هᶃʙᶋのݶݖが෇与͞れていること
　˖੔උ管理者が与えられたݶݖにجづき、適੾に業務を行͏こと
　˖そのଞ、適੾な車྆管理を行͏体੍であること
　　˞৽たにબ೚͞れた੔උ管理者は、બ೚͞れた日のଐする年౓のཌ年౓の຤日までに஍方運輸局が行͏ݚमをडߨ

ʢطに当֘事業者のଞの営業ॴでબ೚͞れていた場߹をআくʣ

˕બ೚ݚޙमɿ̎年に̍ 回डٛߨ務
　　બ೚ݚޙमは、બ೚ޙ、自動車ٕज़のਐา、ڥ؀ม化や保安ج४、法ఆ఺ݕ項目のվ正౳の法令վ正をप஌すること

にΑり、੔උ管理者のೳ力をҡ޲・࣋上͞せるために行Θれます。બ೚者は̎ 年に̍ 回当֘ݚमのडٛߨ務があります。

　貨物自動車運送事業者౳は、੔උ管理者の業務಺༰、஍位౳を໌ࣔし、自主的な車྆管理体੍を確ཱするため、
੔උ管理者のٛ務として͛ܝる事項のࣥ行に係Θるج४に関するنఔをࡦఆしなければなりません。

《重点指導項目》
˞੔උ管理者ʢબ೚・มߋ・ഇࢭʣಧ出༷ࣜとྫࡌهについては、近畿運輸局の8&#αイトからμ΢ンϩードできます。
 ˠ 自動車の安全とڥ؀ϖーδ � ੔උ管理者関係 ˠ IUUQT���XXXUC�NMJU�HP�KQ�LJOLJ�BO[FO�NBJO��IUNM

ຊݟ

બ೚ݚޙममྃূ໌ॻ

車両管理等Ⅳ

� 日常点検基準を作成し、これに基づき点検を適正に行っているか。

○点検要領
　ᶃ఺ݕは、̍ 日̍回その運行લに行͏。
　ᶄ఺ݕのલに、લ日の運行தにҟৗがあったかຢはम理があったかを確ೝする。
　ᶅ఺ݕにはԼਤの఺ݕॱংに従い日ৗ఺ݕදを用いて行͏こと。
　ᶆ఺ݕの݁果、ྑ は㾎ҹ　൱は ʢ̫όπʣҹを確実にه入すること。
　ᶇ఺ݕऴྃޙは、੔උ管理者ʢຢはิ助者ʣに఺݁ݕ果をใࠂし運行のՄ൱ܾఆをडけその݁果を運行管理者にใࠂ

すること。

○異常時の処置と記録
　ᶃ఺࣌ݕあるいは運行தにおいてҟৗՕॴを発ݟした場߹は௚ちに੔උ管理者ʢຢはิ助者ʣにใࠂし、म理をඞͣ

डけること。
　ᶄલ日の運行においてのҟৗՕॴのॲ理については఺࣌ݕにඞͣ確ೝし、ҟৗՕॴのなかった場߹もそのࢫをνΣッ

クすること。
　ᶅ運行தにҟৗが発生した場߹は௚ちに運行をதࢭし、੔උ管理者౳に࿈བྷするとともにその指ࣔに従͏こと。

○乗務の引継ぎ
　৐務をҾ͙ܧときは、車྆のঢ়ଶについてަସする運స者に௨ࠂするとともに、৐務するときには当֘車྆のかじऔり、

੍動૷置そのଞ重要な෦෼の機ೳについて఺ݕすること。

○点検の結果の報告
　఺ݕऴྃޙは、੔උ管理者ຢはิ助者に఺݁ݕ果をใࠂし確ೝをडけなければなりません。なお、ิ 助者が݁果を確

ೝした場߹はޙで管理者が確ೝしなければなりません。

　事業用自動車は、̍ 日̍回、運行લに目ࢹ౳にΑり自動車を఺ݕするΑ͏にఆめられています。఺ݕの݁果ෆྑՕ
ॴがあった場߹には、ඞ要な੔උをしてから運行を։࢝しなければなりません。運行લの日ৗ఺ݕは、貨物自動車運
送事業にとっては欠くことのできない重要な業務です。
　このため੔උ管理者は、法のఆめにΑり、その業務として運స者ຢは੔උ୲当者が఺ݕした݁果にΑり、自動車の
運行のՄ൱をܾఆするٛ務があります。
　また運行管理者は৐務લの఺ݺにおいて、఺ݕの実施ຢはその確ೝを行͏ことがٛ務෇けられています。

೔ɹৗɹ఺ɹݕ

○日常点検の順序
　ᶃ఺ݕલʢલ日຦のҟৗՕॴʣ
　ᶄ車のまΘりを一पしながら

ᶅΩϟブをςΟϧト ᶆΩϟブをおろし
　運స੮に࠲り

ᶇΤンδンを࢝動して

˔事業者は、自動車の૸行ڑ཭、運行࣌の状ଶ等か
ら൑அしたద੾な࣌期に、ࠃ౔交௨ল令で定める
技ज़上の基४により、౮Ր૷置の点౮、੍動૷置
の࡞動そのଞ೔ৗ的に点ݕす΂き事߲にͭいて、
目ࢹ等により自動車を点ݕしなければならない。

˔事業者は、̍೔̍ճ、その運行の։࢝において、
೔ৗ点ݕす΂き事߲にͭいて点ݕをしなければな
らない。

˔事業者は、点ݕの結果、自動車がอ安基४にద合
しないおそれがある状ଶຢはద合しない状ଶの場
合には、อ安基४にద合させるために必要な੔උ
をしなければならない。

（注）①（※１）走行距離、運行時の状態等から判断
　　　②（※２）車両総重量８トン以上又は乗車定員30人以上の自動車に限る

自動車఺߲ݕ໨

ᶃϒϨʔΩ

�ɽϒϨʔΩɾϖμϧの౿みしΖ、ϒϨʔΩのޮき
�ɽϒϨʔΩのӷྔ
�ɽۭؾѹྗの্がり۩߹
�ɽϒϨʔΩɾόϧϒ͔らのഉؾԻ
�ɽறंϒϨʔΩɾϨόʔのҾきしΖ

ᶄλΠϠ

ɹɹ� ̍ɽλΠϠのۭؾѹɹɹɹɹɹɹɹ̎ɽُ྾ٴͼଛই
ɹɹɹ̏ɽҟঢ়なຎ໣ɹɹɹɹɹʢ˞̍ʣ̐ɽߔのਂさ
ʢ˞̎ʣ̑ɽσΟεΫɾϗΠʔϧの取෇ঢ়ଶ

ᶆݪಈػ

ʢ˞̍ʣ̍ɽྫྷ٫ਫのྔ
ʢ˞̍ʣ̎ɽϑΝンɾϕϧトのுり۩߹、ϑΝンɾϕϧトのଛই
ʢ˞̍ʣ̏ɽΤンジンɾΦΠϧのྔ
ʢ˞̍ʣ̐ɽݪಈػの͔͔り۩߹、ҟԻ
ʢ˞̍ʣ̑ɽ௿଎ٴͼՃ଎のঢ়ଶ

ᶈ΢Πンυɾ΢Υογϟ
ɹٴͼϫΠύʔ

ʢ˞̍ʣ̍ɽ΢Πンυɾ΢Υογϟのӷྔɾ෾ࣹঢ়ଶ
ʢ˞̍ʣ̎ɽϫΠύʔの෷১ঢ়ଶ

ᶇ౮Ր૷ஔٴͼํثࣔࢦ޲ ఺౮ຢは఺໓۩߹、ԚΕٴͼଛই

ᶉΤΞɾλンΫ ΤΞɾλンΫのڽਫ

ᶊ運ߦにおいてҟঢ়が
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車両管理等Ⅳं྆؅ཧ౳Ⅳ

� 定期点検基準を作成し、これに基づき、適正に点検・整備を行い、
点検整備記録簿等が保存されているか。

○定期点検について
自動車運送事業用自動車の使用者は、ఆظ఺جݕ४ผදにఆめる಺༰の఺ݕを３か月ごとに実施しなければいけません。

○点検整備記録薄
自動車の使用者は、఺ݕ੔උのه࿥を車྆にඋえ置き、３か月఺ݕを実施したࡍはԼهの事項をࡌهしなければなりま
せん。

　ᶃ఺ݕの年月日
　ᶄ఺ݕの݁果
　ᶅ੔උの֓要
　ᶆ੔උをྃ׬した年月日
　ᶇそのଞ国౔ަ௨ল令でఆめる事項ʢ自動車఺جݕ४ୈ４条ʣ
　　ʢ自動車ొ࿥൪߸、఺࣌ݕの૯૸行ڑ཭、఺ݕ੔උの実施者ٴ໊ࢯͼॅॴʣ

○書類保存期間：１年間

○点検整備計画

　事業用自動車については、自動車఺جݕ४にఆめられたٕज़ج४の఺ݕ項目ٴͼ૸行ڑ཭や使用の条件をྀߟし
た఺ݕを実施しなければならないことがٛ務෇けられています。
　自動車఺جݕ४には、h３か月఺ݕ 、ɦh��か月఺ݕ のɦ֤఺࣌ݕに実施す΂き఺ݕ項目がఆめられており、実施した
఺ݕ੔උの݁果は、఺ݕ੔උه࿥฽にॴ要事項をもれなくࡌهしそれを保存しなければなりません。
　なお、あらかじめ年ؒを௨じての఺ݕ੔උܭըをཱて、༧ఆ実施දを社಺にࣔܝしてप஌పఈをਤるΑ に͏します。

《重点指導項目》
େंܕのλイϠ୤མނࣄΛ๷͠ࢭΑ͏

○

○

※

☆

☆

※
☆

○
☆

○

■
△

N･m

■

※

■

△

☆

注

清
掃
の
実
施

ハブ面

ディスク・ホイール取付面の錆や泥、ゴミな
どを取り除く。

ハブのはめ合い部（インロー部）の錆やゴ
ミ、泥などを取り除く。

ディスク・ホイール

ホイール・ボルト、ナット

ホイール・ナットの当たり面、ハブ取付面の
錆やゴミ、泥などを取り除く。

取
付

ホイール・ナットの増し締め
保
守

ホイール・ナット

座金（ワッシャ）とナットとのすき間にエン
ジンオイルなどの潤滑剤を薄く塗布する。

タイヤ脱着作業時の締め付けトルク値

ネジ部にエンジンオイルなどの潤滑剤を薄く
塗布する。

タイヤ脱着作業管理表
登録番号又は車番

作 業 実 施 者 名

実施日 令和

整備管理者確認欄

ハブ面

確認・作業内容 結　果
（実施✓・交換×）

ディスク・ホイールの取付面に著しい摩耗や
損傷がないかを確認

実施箇所

年 月 日

ねじ部につぶれや、やせ、かじりなどがない
かを確認

ナットの座面部（球面座）に錆や傷、ゴミが
ないかを確認

ディスク・ホイール

ホイール・ボルト、ナット

ボルト穴や飾り穴のまわりに亀裂や損傷がな
いかを確認

ホイール・ボルト、ナットの錆やゴミ、泥な
どを取り除く。

ホイール・ナットの当たり面に亀裂や損傷、
摩耗がないかを確認

溶接部に亀裂や損傷がないかを確認

○

規定の締め付けトルク値は、車両の「タイヤ空気圧ラベル」の近くに表示されています。

対角線順に2～3回に分けて締め付けること（最後の締め付けはトルクレンチで規定トルクで締め付ける）。

油
脂
類
塗
布
の
実
施

ハブ

ホイール・ナットの締め付け

ハブのはめ合い部（インロー部）に、グリー
スを薄く塗布する。

タイヤ脱着後、50～100km走行後の増し締めを
実施する。

ネジ部にエンジンオイルなどの潤滑剤を薄く
塗布する。

点
検
の
実
施

亀裂、損傷がないかを確認

ハブへの取付面とディスク・ホイール合わせ
面に摩耗や損傷がないかを確認

ボルトの伸び、著しい錆がないかを確認

ナットの座金（ワッシャ）が、スムーズに回
転するかを確認

この内容に沿ったものであれば、自社の様式を使用してもよい。

ホイール・ボルト

座面部（球面座）にエンジンオイルなどの潤
滑剤を薄く塗布する。

JIS方式が対象。

ISO方式が対象。ハブのディスク・ホイール取付面、ホイール合わせ面、ホイールと座金（ワッシャ）との
当たり面には、塗装、エンジンオイルなどの油脂類の塗布を行わないよう注意すること。

二硫化モリブデン入りのオイル等は使用しない。また、トレーラの車種によっては潤滑剤の塗布が不要な箇
所もあることに留意すること。

　ϗイーϧ・Ϙϧトのંଛ౳にΑる大ܕ車の車ྠ୤མ事故が、近年ଟ発しています。事故の発生ݪҼは、λイϠަ࣌׵の
作業ෆඋとλイϠަޙ׵の保守管理のෆඋの̎つとਪఆ͞れています。੔උ管理者は、自社で大ܕ車のλイϠަ׵作業
を行͏とき、作業者にҎԼのΑ͏な作業管理දに沿って作業を実施͞せ、その݁果をه࿥͞せてくだ͞い。
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� 定期点検基準を作成し、これに基づき、適正に点検・整備を行い、
点検整備記録簿等が保存されているか。

○定期点検について
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塗布する。
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作 業 実 施 者 名

実施日 令和

整備管理者確認欄

ハブ面

確認・作業内容 結　果
（実施✓・交換×）

ディスク・ホイールの取付面に著しい摩耗や
損傷がないかを確認

実施箇所

年 月 日

ねじ部につぶれや、やせ、かじりなどがない
かを確認

ナットの座面部（球面座）に錆や傷、ゴミが
ないかを確認

ディスク・ホイール

ホイール・ボルト、ナット

ボルト穴や飾り穴のまわりに亀裂や損傷がな
いかを確認

ホイール・ボルト、ナットの錆やゴミ、泥な
どを取り除く。

ホイール・ナットの当たり面に亀裂や損傷、
摩耗がないかを確認

溶接部に亀裂や損傷がないかを確認

○

規定の締め付けトルク値は、車両の「タイヤ空気圧ラベル」の近くに表示されています。

対角線順に2～3回に分けて締め付けること（最後の締め付けはトルクレンチで規定トルクで締め付ける）。

油
脂
類
塗
布
の
実
施

ハブ

ホイール・ナットの締め付け

ハブのはめ合い部（インロー部）に、グリー
スを薄く塗布する。

タイヤ脱着後、50～100km走行後の増し締めを
実施する。

ネジ部にエンジンオイルなどの潤滑剤を薄く
塗布する。

点
検
の
実
施

亀裂、損傷がないかを確認

ハブへの取付面とディスク・ホイール合わせ
面に摩耗や損傷がないかを確認

ボルトの伸び、著しい錆がないかを確認

ナットの座金（ワッシャ）が、スムーズに回
転するかを確認

この内容に沿ったものであれば、自社の様式を使用してもよい。

ホイール・ボルト

座面部（球面座）にエンジンオイルなどの潤
滑剤を薄く塗布する。

JIS方式が対象。

ISO方式が対象。ハブのディスク・ホイール取付面、ホイール合わせ面、ホイールと座金（ワッシャ）との
当たり面には、塗装、エンジンオイルなどの油脂類の塗布を行わないよう注意すること。

二硫化モリブデン入りのオイル等は使用しない。また、トレーラの車種によっては潤滑剤の塗布が不要な箇
所もあることに留意すること。

　ϗイーϧ・Ϙϧトのંଛ౳にΑる大ܕ車の車ྠ୤མ事故が、近年ଟ発しています。事故の発生ݪҼは、λイϠަ࣌׵の
作業ෆඋとλイϠަޙ׵の保守管理のෆඋの̎つとਪఆ͞れています。੔උ管理者は、自社で大ܕ車のλイϠަ׵作業
を行͏とき、作業者にҎԼのΑ͏な作業管理දに沿って作業を実施͞せ、その݁果をه࿥͞せてくだ͞い。
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࿑ج๏౳Ⅴ 労基法等Ⅴ

1 就業規則が制定され、届出されているか。

労基法等Ⅴ

ʮϞσϧ　ब業نଇʯは、全日ຊトラック協会Αり঺հ͞れています。
　全日ຊトラック協会ϗーϜϖーδΑりご利用Լ͞い。ʢԼ̧̪ه ʣ̡
https://jta.or.jp/member/rodo/office_regulation2020.html
https://jta.or.jp/wp-content/themes/jta_theme/pdf/rodo/shugyo-kisoku-brochure2020_0615.pdf

○必ず記載しなければならない事項
　ᶃ࿑ಇؒ࣌に関する事項ʢ࢝業・ऴ業ٳ、ܜٳ、ࠁ࣌日、ٳՋ౳ʣ
　ᶄ௞ۚのܾఆ・ࢉܭ・支෷の方法、௞ۚのక੾・支෷のظ࣌、ঢڅに関する事項
　ᶅୀ৬に関する事項ʢ解ޏの事༝をؚΉʣ

○定めをする場合は、記載しなければならない事項
　ᶃୀ৬ख当に関する事項
　ᶄྟ࣌の௞ ʢۚ৆与ʣ・࠷௿௞ֹۚに関する事項
　ᶅ৯අ・作業用඼なͲのෛ୲に関する事項
　ᶆ安全Ӵ生に関する事項
　ᶇ৬業܇࿅に関する事項
　ᶈิ֐ࡂঈ、業務֎のইපැ助に関する事項
　ᶉදজ、੍ に関する事項ࡋ
　ᶊそのଞ全࿑ಇ者に適用͞れる事項

○労働基準監督署への届出書
　ब業نଇʢมߋʣಧ、ҙݟॻなͲはҎԼの8&#αイトからμ΢ンϩードできます。
　ˠ ް生࿑ಇল 主要༷ࣜμ΢ンϩードコーφー
　 IUUQT���XXX�NIMX�HP�KQ�TUG�TFJTBLVOJUTVJUF�CVOZB�LPZPV@SPVEPV�SPVEPVLJKVO�SPVEPVLJKVOLBOLFJ�IUNM

○届出先の労働基準監督署と管轄地域

　ˠ 京都࿑ಇ局ϗーϜϖーδ 
　 IUUQT���KTJUF�NIMX�HP�KQ�LZPUP�SPVEPVLZPLV�IPNF�IUNM

○労働関係法令の改正
　自動車運స業務にもؒ࣌֎࿑ಇの上੍نݶを適用ᴷᴷ����年４月̍ 日Αり
　　年ؒ上ݶ ６̌̕ ᴷᴷേଇʗ６か月ҎԼの௄໾または��ສԁҎԼのേۚؒ࣌

　࿑ಇ者が事業場でಇく上で守らなければならないنଇや࢝業・ऴ業のࠁ࣌や௞ۚといった࿑ಇ条件についてఆめ
たنଇのことです。ৗ࣌��人Ҏ上の࿑ಇ者を使用する使用者は、ब業نଇを作成してॴ׋の࿑ಇج४؂ಜॺ΁ಧ
け出なければなりません。また、ಧ出಺༰にมߋがあったときは、มߋಧをఏ出するΑ͏ٛ務෇けられています。
　なお、ಧけ出にあたっては、当֘事業場の࿑ಇ者のա൒਺で૊৫する࿑ಇ૊߹、または࿑ಇ者のա൒਺を୅දす
る者のҙݟॻがఴ෇͞れていることがඞ要です。

2 36協定が締結され、届出されているか。

○協定する項目
　ᶃؒ࣌֎またはٳ日の࿑ಇを͞せるඞ要のある۩体的な事༝
　ᶄ対৅࿑ಇ者の業務、人਺ʢ業務の۠෼をࡉ෼化することにΑり、ؒ࣌֎࿑ಇのඞ要のある業務のൣғを໌確にすることʣ
　ᶅٳ日࿑ಇを行͏日とその࢝業・ऴ業ؒ࣌
　ᶆ༗効ؒظ

○更新：１年ごと　毎年更新届出が必要。

○36協定届出の手順
　Ξ　一般条項　ॴఆ࿑ಇؒ࣌̓ؒ࣌��෼の場߹ʗ̍か月ؒ࣌��、̍ 年ؒ࣌���Ҏ಺とする場߹
　　　　˕༷ࣜ　ୈ̕߸の３の４ʢୈ��条関係ʣK ᴷ࣍ทをࢀর
　イ　ಛผ条項　ॴఆ࿑ಇؒ࣌̓ؒ࣌��෼の場߹ʗ̍か月ؒ࣌��、̍ 年ؒ࣌���を௒える場߹
　　　　˕༷ࣜ　ୈ̕߸の３の ʢ̑ୈ��条関係ʣK ᴷ࣍ทをࢀর
　　Ξまたはイの༷ࣜにʮؒ࣌֎࿑ಇٴͼٳ日࿑ಇに関する協ఆॻʢࣸしʣʯをఴ෇して、࿑ಇج४؂ಜॺにఏ出する。

　近年トラック輸送の果たす社会的໾ׂはΑり大きくなっていますが、ଞ方でトラックドライόーの೴・心ଁ࣬ױにΑる
࿑ࡂ支ܾڅఆ件਺が全業छにおいても࠷もଟいঢ়گにあります。事業者は、ドライόーの݈߁管理とަ௨事故の発生
を཈ࢭするため、վ正͞れた࿑ಇؒ࣌౳を遵守しなければなりません。

̏ 労働時間、休日労働について違法性はないか（運転時間を除く。）

労働基準法第35条「休日」
　ᶃຖिগなくとも̍日のٳ日か、４िؒを௨じて４日Ҏ上のٳ日を与えなければなりません。
　ᶄٳ日とは、࿑ಇܖ໿において࿑ಇٛ務がないと͞れている日をいいます。
　ᶅٳ日は、ݪଇとしてྐྵ日、すなΘち、ޕલ̌࣌から࣌��ޙޕまでのؒ࣌��をいいます。

労働基準法第34条「休憩」
　ᶃ࿑ಇؒ࣌が６ؒ࣌を௒える場߹においてはগなくとも��෼、８ؒ࣌を௒える場߹においてはগなくとも̍ؒ࣌のٳ

。の్தに与えなければなりませんؒ࣌を࿑ಇؒ࣌ܜ
　ᶄؒ࣌ܜٳは一੪に与えるのがݪଇですが、やΉを得ない事৘があるときには、࿑使協ఆにఆめることで、ݸผにܜٳ

を与えることがೝめられています。
　ᶅ使用者は、ᶃのؒ࣌ܜٳを自༝に利用͞せなければなりません。

　トラック輸送の果たす社会的໾ׂは大きなものがありますが、その一方で、いったん事故をىこせばその人的・物
的ଛ֐はଟ大なものとなります。ա࿑運సを๷ࢭし、࿑ಇؒ࣌౳の࿑ಇ条件をվળするためには、トラック運送事業者
のΈならͣ、荷主のօ༷のご理解、ご協力がෆՄ欠となりますのでप஌方おئい致します。

労基法等Ⅴ

《重点指導項目》

ຖ週̍ ೔のٳ೔の৔߹
ि̍ ि̍ ि̍ ि̍

ٳ ٳ ٳ ٳ

̐週̐೔のٳ೔の৔߹

ٳٳٳٳ
４　ि

４ि４ٳを࠾用する場߹は、ब業نଇな
ͲにΑり４िのࢉى日を໌らかにし、ま
た、できるݶりٳ日はಛఆしてくだ͞い。

؂ಜॺ໊
京都上
京都Լ
京都ೆ
෱஌ࢁ
෣　௽
୮　ޙ
Ԃ　෦

　　　　　　　　　　　　　 管　׋　஍　Ҭ
京都ࢢの͏ち上京۠、த京۠ࠨ、 京۠、๺۠、ӈ京۠、੢京۠
京都ࢢの͏ちԼ京۠、ೆ ۠、౦ࢁ、۠ࢁՊ۠、௕Ԭ京޲、ࢢ日ࢢ、Ե܊܇
京都ࢢの͏ち෬۠ݟ、Ӊࢢ࣏、৓ཅࢢ、ീ഼ࢢ、京ాลࢢ、໦௡઒܊ੈٱ、ࢢ、௲܊ت、૬ָ܊
෱஌ࢢࢁ、ҁ෦ࢢ
෣௽ࢢ
京୮ٶ、ࢢޙ௡ࢢ、与ँ܊
ُԬࢢ、ೆ ୮ࢢ、ધҪ܊

●３６協定届の新様式は厚生労働省のホームページからダウンロードできます。
　ˠ ؒ࣌֎࿑ಇ・ٳ日࿑ಇに関する協ఆಧʢ༷ࣜμ΢ンϩードʢ8PSEࣜܗʣʣ
　 IUUQT���XXX�NIMX�HP�KQ�TUG�TFJTBLVOJUTVJUF�CVOZB�LPZPV@SPVEPV�SPVEPVLJKVO�SPVEPVLJKVOLBOLFJ�IUNM
　  　 ̡ ༷ࣜୈ̕߸の３の４ 　r̡ ༷ࣜୈ̕߸の３の̑ʳ
　ˠ ؒ࣌֎࿑ಇの上੍نݶ Θかりやすい解説ʢύンフϨットʣ
　 IUUQT���XXX�NIMX�HP�KQ�DPOUFOU�����������QEG
●３６協定届など、労働基準法に係る届出等は、「e-Gov（イーガブ）」から、電子申請が利用可能です。電子申請を利
用した場合、労働基準監督署の窓口にお越しいただく必要はありません。
●なお、３６協定の届出などについて不明な点があれば、京都労働局または所轄の労働基準監督署にご相談ください。
　　京都࿑ಇ局 ˠ IUUQT���KTJUF�NIMX�HP�KQ�LZPUP�SPVEPVLZPLV�
　　 �˟�������　　京都ࢢத京۠྆ସொ௨ޚ஑上ϧۚਧொ���ʢ୅ʣ������������
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࿑ج๏౳Ⅴ 労基法等Ⅴ

1 就業規則が制定され、届出されているか。

労基法等Ⅴ

ʮϞσϧ　ब業نଇʯは、全日ຊトラック協会Αり঺հ͞れています。
　全日ຊトラック協会ϗーϜϖーδΑりご利用Լ͞い。ʢԼ̧̪ه ʣ̡
https://jta.or.jp/member/rodo/office_regulation2020.html
https://jta.or.jp/wp-content/themes/jta_theme/pdf/rodo/shugyo-kisoku-brochure2020_0615.pdf

○必ず記載しなければならない事項
　ᶃ࿑ಇؒ࣌に関する事項ʢ࢝業・ऴ業ٳ、ܜٳ、ࠁ࣌日、ٳՋ౳ʣ
　ᶄ௞ۚのܾఆ・ࢉܭ・支෷の方法、௞ۚのక੾・支෷のظ࣌、ঢڅに関する事項
　ᶅୀ৬に関する事項ʢ解ޏの事༝をؚΉʣ

○定めをする場合は、記載しなければならない事項
　ᶃୀ৬ख当に関する事項
　ᶄྟ࣌の௞ ʢۚ৆与ʣ・࠷௿௞ֹۚに関する事項
　ᶅ৯අ・作業用඼なͲのෛ୲に関する事項
　ᶆ安全Ӵ生に関する事項
　ᶇ৬業܇࿅に関する事項
　ᶈิ֐ࡂঈ、業務֎のইපැ助に関する事項
　ᶉදজ、੍ に関する事項ࡋ
　ᶊそのଞ全࿑ಇ者に適用͞れる事項

○労働基準監督署への届出書
　ब業نଇʢมߋʣಧ、ҙݟॻなͲはҎԼの8&#αイトからμ΢ンϩードできます。
　ˠ ް生࿑ಇল 主要༷ࣜμ΢ンϩードコーφー
　 IUUQT���XXX�NIMX�HP�KQ�TUG�TFJTBLVOJUTVJUF�CVOZB�LPZPV@SPVEPV�SPVEPVLJKVO�SPVEPVLJKVOLBOLFJ�IUNM

○届出先の労働基準監督署と管轄地域

　ˠ 京都࿑ಇ局ϗーϜϖーδ 
　 IUUQT���KTJUF�NIMX�HP�KQ�LZPUP�SPVEPVLZPLV�IPNF�IUNM

○労働関係法令の改正
　自動車運స業務にもؒ࣌֎࿑ಇの上੍نݶを適用ᴷᴷ����年４月̍ 日Αり
　　年ؒ上ݶ ６̌̕ ᴷᴷേଇʗ６か月ҎԼの௄໾または��ສԁҎԼのേۚؒ࣌

　࿑ಇ者が事業場でಇく上で守らなければならないنଇや࢝業・ऴ業のࠁ࣌や௞ۚといった࿑ಇ条件についてఆめ
たنଇのことです。ৗ࣌��人Ҏ上の࿑ಇ者を使用する使用者は、ब業نଇを作成してॴ׋の࿑ಇج४؂ಜॺ΁ಧ
け出なければなりません。また、ಧ出಺༰にมߋがあったときは、มߋಧをఏ出するΑ͏ٛ務෇けられています。
　なお、ಧけ出にあたっては、当֘事業場の࿑ಇ者のա൒਺で૊৫する࿑ಇ૊߹、または࿑ಇ者のա൒਺を୅දす
る者のҙݟॻがఴ෇͞れていることがඞ要です。

2 36協定が締結され、届出されているか。

○協定する項目
　ᶃؒ࣌֎またはٳ日の࿑ಇを͞せるඞ要のある۩体的な事༝
　ᶄ対৅࿑ಇ者の業務、人਺ʢ業務の۠෼をࡉ෼化することにΑり、ؒ࣌֎࿑ಇのඞ要のある業務のൣғを໌確にすることʣ
　ᶅٳ日࿑ಇを行͏日とその࢝業・ऴ業ؒ࣌
　ᶆ༗効ؒظ

○更新：１年ごと　毎年更新届出が必要。

○36協定届出の手順
　Ξ　一般条項　ॴఆ࿑ಇؒ࣌̓ؒ࣌��෼の場߹ʗ̍か月ؒ࣌��、̍ 年ؒ࣌���Ҏ಺とする場߹
　　　　˕༷ࣜ　ୈ̕߸の３の４ʢୈ��条関係ʣK ᴷ࣍ทをࢀর
　イ　ಛผ条項　ॴఆ࿑ಇؒ࣌̓ؒ࣌��෼の場߹ʗ̍か月ؒ࣌��、̍ 年ؒ࣌���を௒える場߹
　　　　˕༷ࣜ　ୈ̕߸の３の ʢ̑ୈ��条関係ʣK ᴷ࣍ทをࢀর
　　Ξまたはイの༷ࣜにʮؒ࣌֎࿑ಇٴͼٳ日࿑ಇに関する協ఆॻʢࣸしʣʯをఴ෇して、࿑ಇج४؂ಜॺにఏ出する。

　近年トラック輸送の果たす社会的໾ׂはΑり大きくなっていますが、ଞ方でトラックドライόーの೴・心ଁ࣬ױにΑる
࿑ࡂ支ܾڅఆ件਺が全業छにおいても࠷もଟいঢ়گにあります。事業者は、ドライόーの݈߁管理とަ௨事故の発生
を཈ࢭするため、վ正͞れた࿑ಇؒ࣌౳を遵守しなければなりません。

̏ 労働時間、休日労働について違法性はないか（運転時間を除く。）

労働基準法第35条「休日」
　ᶃຖिগなくとも̍日のٳ日か、４िؒを௨じて４日Ҏ上のٳ日を与えなければなりません。
　ᶄٳ日とは、࿑ಇܖ໿において࿑ಇٛ務がないと͞れている日をいいます。
　ᶅٳ日は、ݪଇとしてྐྵ日、すなΘち、ޕલ̌࣌から࣌��ޙޕまでのؒ࣌��をいいます。

労働基準法第34条「休憩」
　ᶃ࿑ಇؒ࣌が６ؒ࣌を௒える場߹においてはগなくとも��෼、８ؒ࣌を௒える場߹においてはগなくとも̍ؒ࣌のٳ

。の్தに与えなければなりませんؒ࣌を࿑ಇؒ࣌ܜ
　ᶄؒ࣌ܜٳは一੪に与えるのがݪଇですが、やΉを得ない事৘があるときには、࿑使協ఆにఆめることで、ݸผにܜٳ

を与えることがೝめられています。
　ᶅ使用者は、ᶃのؒ࣌ܜٳを自༝に利用͞せなければなりません。

　トラック輸送の果たす社会的໾ׂは大きなものがありますが、その一方で、いったん事故をىこせばその人的・物
的ଛ֐はଟ大なものとなります。ա࿑運సを๷ࢭし、࿑ಇؒ࣌౳の࿑ಇ条件をվળするためには、トラック運送事業者
のΈならͣ、荷主のօ༷のご理解、ご協力がෆՄ欠となりますのでप஌方おئい致します。

労基法等Ⅴ

《重点指導項目》

ຖ週̍ ೔のٳ೔の৔߹
ि̍ ि̍ ि̍ ि̍

ٳ ٳ ٳ ٳ

̐週̐೔のٳ೔の৔߹
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෱஌ࢁ
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　　 �˟�������　　京都ࢢத京۠྆ସொ௨ޚ஑上ϧۚਧொ���ʢ୅ʣ������������
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࿑ج๏౳Ⅴ 労基法等Ⅴ

� 所要の健康診断を実施し、その記録・保存が適正になされているか。

　事業者は、ৗ࣌使用する࿑ಇ者をޏ入れるときは、࿑ಇ者に対してԼهの項目についてҩࢣに݈߁਍அを行Θなけ
ればなりません。またޏ入れる人が３か月Ҏ಺に݈߁਍அをड਍しておりその人が݈߁਍அのূ໌ॻをఏ出した場߹
は、その項目は実施しなくても݁構です。

《重点指導項目》①雇入れ時の健康診断

　事業者はৗ࣌使用する࿑ಇ者に対し、̍ 年Ҏ಺に̍ 回、ఆظ的にԼهの項目についてҩࢣにΑる݈߁਍அを実施しな
ければなりません。また、ਂ ໷業౳のಛఆ業務に従事する࿑ಇ者に対してはその業務΁の഑置׵えのࡍ、おΑͼ６か
月Ҏ಺に݈߁਍அを実施しなければなりません。݈ ਍項目は６６ทをࢀর。˞ 年̑ؒ保存

②定期健康診断

・ඞ要にԠじてਫ਼ີࠪݕをडけるΑ͏運స者に指導するʢ指導月日をه࿥しておくʣ
・とくに೴݂管࣬ױ、心ଁ࣬ױのҟৗॴݟがΈつかった運స者は、ୈೋ߁݈࣍਍அʢਫ਼ີࠪݕʣを確実にड਍͞せる
ʢೋ߁݈࣍਍அに֘当する場߹は、都ಓ府ݝ࿑ಇ局にਃ੥すれば、ແྉとなりますʣ

・৐務のՄ൱、৐務࣌の഑ྀ事項についてҩࢣのҙݟをٻめる
・運స者が৬業ドライόーであり、ਂ ໷ۈ務なͲのՄೳ性があることをҩࢣに説໌しておく
・৐務に഑ྀす΂きとҩࢣの指導をडけた場߹は、৐務ؒ࣌の୹ॖや໷ؒ৐務のݮ࡟なͲをݕ౼する

●健康診断結果で「異常所見」があった場合の対処のポイント

○健康診断実施時期：１年以内に１回
　※深夜業従事者（１か月当たり４回以上、22時～５時に従事する者）：半年に１回受診

○記録保存期間：5年

●産業医・地域産業保健センターへの相談
　運స者のҟৗॴݟについては、事業ॴの産業ҩにも૬ஊしておきます。
　なお、従業員が̑̌ 人ະຬで産業ҩのબ೚ٛ務がない事業者は、஍Ҭ産業保݈ηンλーを活用しましΐ͏ 。ҟ
ৗॴݟに関する݈߁૬ஊやݸผ๚໰にΑる໘઀指導αーϏεなͲをडけられますʢ૬ஊ・指導はݪଇとしてແ
ྉʣ。
　˞஍Ҭ産業保݈ηンλーɿ全国３４̓ かॴにઃ置。都ಓ府ݝの࿑ಇ局に໰い߹Θせればد࠷りのηンλーを঺
հしてもらえます。
ʮ京都産業保݈૯߹支ԉηンλーʯ ˠ IUUQT���XXX�LZPUPT�KPIBT�HP�KQ�

　京都府Լの産業保݈に関する৘ใのఏڙ・૭ޱ૬ஊ・ݚम౳を行っていますので、໰い߹Θせてくだ͞い。
　୲当஍Ҭが෼かれ�つの஍Ҭ産業保݈ηンλーがઃ置͞れています。
　　 �˟�������　京都ࢢத京۠車԰ொ௨ޚ஑Լϧക԰ொ����� Ξーόωックεޚ஑Ϗϧ౦ؗ�֊
　　5&-ɿ������������　'"9ɿ������������
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νΣック
˘
˘
˘
˘
˘
˘
˘

　　　　　　　　　　　　ʮ೴・心ଁ࣬ױʯのલஹや自֮঱ঢ়
、ࠨڳࠨ じがしないかײకめ෇けられる、ײやഎதにかけて、௧Έやѹഭݞ
ଉ੾れ、ٵݺがしにくくないか
຺がඈͿ、ڳ෦のෆշײ、動ዲ、めまいなͲがしないか
ย方のख଍、إ൒෼のຑᙺ、しͼれをײじないか
が生じていないか֐のোޠݴ
ย方の目がݟえない、物がೋつにݟえる、ࢹ໺の൒෼が欠けるなͲのো֐が生じていないか
ಥવのڧい಄௧がしないか

ࡉ心๪、ױ動຺࣬ף
動౳の঱ঢ়を൐͏ෆ
੔຺、大動຺࣬ױが
ٙΘれる場߹

ڳ、が௧いڳ的な঱ঢ়ɿܕのయױ動຺࣬ף・
がѹഭ͞れる、కめ෇けられる

・心๪ࡉ動のయܕ的な঱ঢ়ɿ຺のཚれ、ڳ෦
のෆշײ、動ዲ、めまい౳

高݂ѹ
・ए年ʢࡀ��ҎԼʣやܹٸな発঱
・ະྍ࣏で、࠷খ݂ѹ���NN)HҎ上
খ࠷、大݂ѹ���NN)HҎ上࠷தでもྍ࣏・

݂ѹ���NN)HҎ上

౶೘ප
・)C"�Dʢ/(41ʣ����Ҏ上
・ۭෲ݂࣌౶���NH�EMҎ上ʢまたはਵ݂࣌

౶���NH�E-Ҏ上ʣ

ཁҼݥة ઐ໳ҩΛड਍͢΂͖໨安

ᶃ

ᶄ

ᶅ

○早期に専門医を受診すべき対象者

݂ѹ 大݂ѹ ���NN)HҎ上࠷・
খ݂ѹ ��NN)HҎ上࠷・

࣭ࢷ
・)%-ʢળۄʣコϨεςϩーϧ ��NH�E-ະຬ
・த性ࢷ๱ ���NH�E-Ҏ上
・-%-ʢѱۄʣコϨεςϩーϧ ���NH�E-Ҏ上

ཁҼݥة ड਍ק঑の໨安

ᶃ

ᶄ

݂౶ ・)C"�Dʢ/(41ʣ����Ҏ上
・ۭෲ݂࣌౶ ���NH�E-Ҏ上ᶅ

ਛ機ೳ ・F('3ʻ��NM�෼�ᶷあるいは高౓たんന೘
・��ʽF('3���NM�෼�ᶷでܰ౓たんന೘ᶆ

心ిਤ ・݈਍機関の൑ఆが要ࠪݕ࠶や要ਫ਼ີࠪݕ、
要ྍ࣏ʢ要ҩྍʣであった場߹ᶈ

໰਍ ・ա̑ڈ年Ҏ಺のҙࣝফ失発作ʢ失ਆʣのطԟ
・Ո଒のݪҼෆ໌のಥવࢮ ʢྺࡀ��ҎԼで発පʣ

ᶉ

ංຬ ・#.* ����Ҏ上ᶇ

○医療機関に受診を促す対象者

˞国౔ަ௨লʮ自動車運送事業者における心ଁ࣬ױ・大݂管࣬ױ対ࡦガイドラインʯΑり

○業務前点呼時などの管理・指導
೴ɾ৺ଁ࣬ױのલஹ΍֮ࣗ঱ঢ়ΛνΣοΫ

　国౔ަ௨লにใ͞ࠂれた運స者の݈ى߁Ҽࢮ๢事故の͏ち೴݂管࣬ױと心ଁ࣬ױが全体の໿��ˋを઎めています。
そこで、業務લの఺ݺなͲでは、とくにҎԼのνΣック項目は対Ԡにٸを要するので、重఺的に確ೝしましΐ͏ 。いͣれか
の項目に֘当する場߹、௚ちに৐務をఀࢭし、ҩྍ機関をड਍͞せましΐ͏ 。
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法定福利費Ⅵ
法定福利費Ⅵ

1 労災保険・雇用保険に加入・納付しているか。

2 健康保険・厚生年金保険に加入しているか。

　࿑ಇ保ݥʢ࿑ࡂ保ٴݥͼޏ用保ݥʣは、࿑ಇ者が֐ࡂをෛった場߹の保څݥ෇ٴͼ࿑ಇ者のޏ用の安ఆのため
に、また、社会保ݥʢ݈߁保ٴݥͼް生年ۚ保ݥʣは、࿑ಇ者のҩྍ保োٴͼ生活の安ఆと࿝ޙの保োのために極
めて重要な໾ׂを୲͏ものです。ҎԼ、それͧれの保ݥについてご঺հ致します。

ᶃ࿑ࡂ保ݥʢ࿑ಇ者ิ֐ࡂঈ保ݥʣ
　࿑ಇ者が業務上の事༝や௨ۈにΑってෛইしたり、පؾにݟ෣Θれたり、ࢮ๢した場߹にຊ人やҨ଒の保ޢのため、
または社会復ؼのଅਐにඞ要な保ݥྉを支෷͏ためにઃけられた੍౓です。࿑ࡂ保ݥのՃ入は、会社がॴ׋の࿑ಇج
४؂ಜॺにਃ੥ख続きを行います。

ᶄޏ用保ݥ
　失業保ݥともいΘれ、失業した場߹に支෷Θれる保ݥです。保ݥྉは、会社とં൒で国にऩめられ、失業保ݥྉは公
共৬業安ఆॴʢീϩーϫークʣから支෷Θれます。ޏ用保ݥ適用事業ॴʢ̍िؒのॴఆ࿑ಇؒ࣌が̎̌ Ҏ上で、かؒ࣌
つ̍年Ҏ上Ҿき続きޏ用する࿑ಇ者を̍人Ҏ上ޏ用する事業ॴʣにۈめている人は、一般的にඃ保ݥ者となります。ޏ
用保ݥのՃ入は、会社がॴ׋の公共৬業安ఆॴʢϋϩーϫークʣにਃ੥ख続きを行います。

ᶅ݈߁保ݥ
　૬ޓැ助のਫ਼ਆのもとに、පؾやέガにඋえて、ऩ入にԠじた保ݥྉを出し߹い、ҩྍをडけたときに保ݥྉからҩ
者にҩྍඅを支෷͏࢓૊Έです。国民օ保੍ݥ౓にΑり、୭もがҩྍඅの一෦ʢ現ࡏは３ׂʣをෛ୲することで、Ͳこで
もҩྍをडけることができます。

ᶆް生年ۚ保ݥ
　ް生年ۚ保੍ݥ౓にՃ入している会社、޻場、事業ॴなͲにۈ務する̓ ະຬの会社員は全員、自動的にް生年ۚࡀ̌
保ݥにՃ入することになります。保ݥྉは会社と従業員のં൒でෛ୲し、従業員の保ݥྉはڅྉからఱҾき͞れます。
会社がఱҾきした保ݥྉを、ॴ׋の日ຊ年ۚ機構にೲ入します。

正社員
४社員、ܖ໿社員、৤ୗ社員

をఆめて使用͞れる者ؒظઅ的業務に４か月Ҏ಺のق

ݥ保߁݈ ް生年ۚ保ݥ ࿑ࡂ保ݥ ݥ用保ޏ

ݥ保߁݈ ް生年ۚ保ݥ ࿑ࡂ保ݥ ݥ用保ޏ
法人事業ॴ

人事業ॴݸ ̑人Ҏ上
̑人ະຬ

○各保険の被保険者適用範囲

ݥ用保ޏ

・ݥ保߁݈
ް生年ۚ保ݥ

○短時間労働者の各保険適用範囲

○各保険の適用事業所

法律改正により
パート・アルバイトの
社会保険の加入条件が
変わります。

)̎�̔�̎̏
)̒�̍�̑

3̒�̌̎
3̒�̌̎

令和６

月額賃金が8.8万円以上

２か月を超える雇用の見込みがある
学生ではない

Check

週の所定労働時間が20時間以上
Check

Check

Check

新たな加入対象者は、
右の全てにチェックが入った
パート・アルバイトの方です。

৽ͨͳՃೖର৅ऀ

һ਺はҎԼͷ̖ʴ̗ۀै ͷ߹ܭʮࡏݱͷްੜ೥ۚอݥͷద༻ର৅ऀʯ

ϑϧλΠϜͷ
һ਺ۀै

̖
ि࿑ಇ͕ؒ࣌ϑϧλΠϜͷ
̏�̐Ҏ্ͷैۀһ਺

#

����೥��݄ʙ һ਺��ਓҎ্ۀै
ͷۀا

みࠐݟ༺ޏଓ͠て͔݄̎Λ௒͑Δܧ

適用拡大の内容・要件
従業員数 雇用期間

ʴ

Ұ
ೋ

3 短時間労働者に対する健康保険・厚生年金保険の適用の拡大

һ���ਓҎ্のձࣾۀै
　ʢ令和４年��月̍ 日からಛఆ適用事業ॴʣ
һ��ਓҎ্のձࣾۀͼैٴ
　ʢ令和６年��月̍ 日からಛఆ適用事業ॴʣ

̍िؒのॴఆ࿑ಇؒ࣌ຢは̍月のॴఆ࿑ಇ日਺が௨
ৗの࿑ಇ者の４෼の３ະຬである者の͏ち、࣍のᶃ
ᶄᶅのす΂てに֘当する者は、݈ 生年ۚް・ݥ保߁
保ݥのՃ入対৅となる。
　ᶃ िのॴఆ࿑ಇؒ࣌がؒ࣌��Ҏ上である
　ᶄ ॴఆ಺௞ۚが月ֹ８ສ８ઍԁҎ上である
　ᶅ ֶ生でない

̍िؒのॴఆ࿑ಇؒ࣌ຢは�か月のॴఆ࿑ಇ日਺
が、ಉछ業務に係る௨ৗの࿑ಇ者の４෼の３Ҏ上の
者は、݈ 。のՃ入対৅となるݥ生年ۚ保ް・ݥ保߁
˞ただし、࿑使߹ҙのない事業ॴの୹ؒ࣌࿑ಇ者
ʢ௨ৗ࿑ಇ者の４෼の３ະຬかつिؒ࣌��ະຬٴ
ͼ̎ か月ະຬޏ用ʣに֘当する場߹はআく。

。の者がՃ入対৅となる࣍

࿑ࡂ保ݥ 全ての୹ؒ࣌࿑ಇ者がՃ入対৅となる。

һ��ਓҎԼのձࣾۀै

ɾॴఆ࿑ಇ͕ؒ࣌िؒ࣌��Ҏ্
ɾ��೔Ҏ্ޏ༻͞ΕΔࠐݟみ

˞たͩ͠ɺै ౳͕ϑϧλイϜ࿑ಇऀの̐෼の̏ؒ࣌һ��ਓҎԼのձࣾͰ͋ͬて΋ɺि࿑ಇۀ
Ҏ্のऀ͸ɺ݈ ·のՃೖର৅ͱͳりݥɾްੜ೥ۚอݥอ߁ ʢ͢લϖʔジࢀরʣɻ
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運輸安全マネジメント　その他業務内容一覧Ⅶ

運転安全マネジメントの取り組みについて

運輸安全マネジメント　その他業務内容一覧Ⅶ

　運輸安全Ϛωδϝント੍౓は、輸送の安全確保を目指して����年��月から導入͞れ、����年で��年目を
ܴえます。す΂ての貨物自動車運送事業者は、この運輸安全Ϛωδϝントを実施すること、そしてその಺༰を公දす
ることが法令にΑってٛ務づけられています。ҎԼ、その֓要と効果的・۩体的なਪਐ方法を঺հしていきます。

　運輸安全Ϛωδϝントとは、経営トッϓから現場のドライόーまで運送事業者が一ؙとなって、安全管理体੍を構ஙし、
。りฦすことで、ʮ安全ҙࣝのਁಁʯとʮ安全෩౔の構ஙʯを目指すऔり૊Έです܁続的にվળをܧ
　۩体的には、࣍のΑ͏な　1MBOʢܭըʣ ˠ %Pʢ実施ʣ ˠ $IFDLʢධՁʣ ˠ "DUʢվળʣを܁りฦすことで、輸送の安
全性の޲上をਤっていきます。 
　この࢓૊Έを1%$"αイクϧとݺんでいます。

（計画）Ｐ

（改善）Ａ

（実施）Ｄ

（評価）Ｃ

●ＰＤＣＡサイクルによる安全マネジメント概念図

理念・方針・目標

是正・見直し・
改善

計画・手順

実施内容

点検・確認・
評価

運輸安全
マネジメント

実行

・

1MBOʢܭըʣ� ɾ༌ૹͷ҆શ֬อΛਤΔͨΊͷܭըΛ࡞੒͢Δ

%Pʢ࣮ࢪʣ� ɾ࡞੒ͨ͠ܭըʹ͍҆ͯͮجશରࡦΛ࣮͢ࢪΔ

$IFDLʢධՁʣ� ɾ࣮݁ͨ͠ࢪՌɺͲΜͳޮՌ͕͔͋ͬͨධՁ͢Δ

"DUʢվળʣ� ɾ༌ૹͷ҆શ֬อΛਤΔͨΊͷܭըΛ࡞੒͢Δ

 ̍ 経営トッϓの責務
 ̎ 安全方਑

３ 安全重఺施ࡦ
４ 安全౷ׅ管理者の責務

 ̑ 要員の責೚・ݶݖ
６ ৘ใ఻ୡٴͼコϛϡχ

έーγϣンの確保
 ̓ 事故、ώϠϦ・ϋット৘ใ
౳のऩू・活用

８ 重大な事故౳΁の対Ԡ
 ̕ 関係法令౳の遵守の確
保

�� 安全管理体੍の構ங・
վળにඞ要なڭҭ・܇࿅౳

�� ಺෦؂ࠪ
�� ϚωδϝントϨϏϡーと

続的վળܧ
�� จॻの作成ٴͼ管理
࣋ͼҡٴ࿥の作成ه ��

取り組みのための
ガイドライン

2

43

65

7

Ӧτοϓの੹຿をఆΊΔܦ

҆શॏ఺ࡦࢪをཱҊ

ཁһの੹೚ɾݶݖを໌֬ʹ

事故ɺώϠϦɾϋοτ৘ใ
౳のऩूɾ׆༻

৘ใ఻ୡٴͼίϛϡχέʔ
γϣϯの֬อ

҆શ౷ׅ؅ཧऀの੹຿

ఆ1ࡦຊతͳ҆શํ਑のج
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தখ事業者޲けʮ安全管理のऔり૊Έঢ়گの自ݾνΣックϦεトʯのྫ

自ݾ఺ݕνΣックϙイント ൑ఆ ಛه事項

̍ ୅ද者ʢ経営者ʣは、法令を守ること、安全を࠷༏ઌとすることなͲのߟえ方を੝りࠐん
だ安全方਑を作っているか。

̎ ୅ද者ʢ経営者ʣは、安全方਑を事業者಺෦にप஌しているか。

３ ୅ද者ʢ経営者ʣຢは安全౷ׅ管理者は、安全方਑を実現するため、̍年ごとに安全目ඪ
をఆめているか。

４ 安全運行に౒め、安全目ඪをୡ成したか。

̑ ୅ද者ʢ経営者ʣは、重大事故が発生した場߹の対Ԡ方法をܾめているか。

６ ୅ද者ʢ経営者ʣは、安全にඞ要なઃඋのߋ৽・੔උや人員の഑置౳を行っているか。

̓ 安全౷ׅ管理者は、安全方਑を社಺प஌しているか。
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けたऔ૊をੵ極的に行っているか。
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様 式 の 記 載 要 領 ・ 記 載 例

目標達成状況
目標達成

目標達成できず

目標達成できず

結　果
人身事故0件
物損事故

対前年度8％減

速度超過違反2件

目　標
人身事故0件
物損事故

対前年度10％減
酒気帯び運転
速度超過撲滅

（例）○○年度

（例）○○年度

● わが社の安全に関する目標達成状況

● わが社の事故に関する情報
（自動車事故報告規則第2条に規定する事故）

● 輸送の安全に関する基本的な方針
・社長は輸送の安全に関する基本的な考え方を記載した、自社独自の
「安全方針」を定めます。

● 社内への周知方法
・「安全方針」が決まったら、運転者等に周知徹底し安全意識の高揚
に努めます。

● わが社における安全に関する情報交換方法等
・社長は運転者等と安全に関する意見交換を定期的に行い、安全意識
の向上に努めます。
・現場からのヒヤリ・ハット情報を収集し、事故防止に活かします。
・全ての運転者に対し、必要な能力の習得および技能の維持のための教
育・訓練を計画的に実施します。

● わが社の安全に関する反省事項（○○年度もしくは○○期等の時期を定めて設定）
・社長は「安全方針・目標・計画」の取組状況を定期的にチェックし、安
全対策上の問題点を把握します。

● 反省事項に対する改善方法（○○年度もしくは○○期等の時期を定めて設定）
・チェックした結果、安全上の問題点があれば、積極的に改善に取り組
みます。

● 安全方針に基づく目標（○○年度もしくは○○期等の時期を定めて設定）
・「安全方針」の周知後、運転者等の意見も取り入れた「取組目標」を定め
ます。
・「安全目標」は、その達成状況がわかるよう可能な限り数値的なも
のとし、その安全目標を運転者等にも認識させます。
・前年度の「安全目標」の達成状況を分析して、次年度の「安全目標・
取組計画」へ活かします。

● 目標達成のための計画（○○年度もしくは○○期等の時期を定めて設定）
・「安全目標」を達成するため、安全教育や車両の安全対策などの「安全
計画」を立てます。

● 輸送の安全に関する基本的な方針
・「輸送の安全はわが社の根幹」
・「安全運行はプロドライバーの社会的使命」

● 社内への周知方法
・「安全方針」を運転者等に配布するとともに本
社および営業所に掲示する。
・社内報や社内イントラ等への掲載。

● わが社における安全に関する情報交換方法等
・3ヶ月に1回、輸送の安全に関する意見交換会
を運転者等と開催する。
・ヒヤリ・ハット報告様式の簡略化およびドラ
イブレコーダーを活用して情報の収集・分析
を行う。
・ドライブレコーダーを活用して、管理者による
安全指導を実施する。

● わが社の安全に関する反省事項
・取組状況のチェックを10月に実施する。問題点等
の結果は後日、本社および営業所に掲示する。

● 反省事項に対する改善方法
・社内チェックにより把握した問題点について必要
な見直し・改善を行う。

● 安全方針に基づく目標
今年度の安全目標
・「人身事故ゼロを貫徹しよう！」
・「物損事故を対前年度比10％削減」
・「酒気帯び運転、速度超過の撲滅」

● 目標達成のための計画
今年度の安全計画
・安全教育計画：ヒヤリハット情報の報告会を
2ヶ月に1回行う。毎月安全運転講習を受講さ
せる。
・安全車両投資計画：デジタルタコグラフを全車
両の30％導入する。

（注）輸送の安全に係る行政処分を受けた場合には、法令に基づき遅滞なく当該処分の内容
および講じた措置等を本社および当該営業所に 掲示等により公表すること。

● わが社の事故に関する情報
（○○年度もしくは○○期等の自動車事故報告規則第2条に規定する事故を記載）
・社長は前年度の自動車事故報告規則で定める事故の総件数および
事故類型別の件数を掲示等により公表します。

毎年度等、下記の具体的な取組方策を定めたら社内及び営業
所内へ掲示するとともに、反省事項や改善方法については、後
日、改善措置等必要な方策を立てたときに掲示し直します。

毎年度、下記の取組状況を把握して社内及び営業所内へ掲示し
ます。なお、安全方針、安全目標、安全目標達成状況、自動車事故
報告規則で定める事故に関する統計は公表しなければなりません。

下記の内容を念頭におき、貴社ならではの「運輸安全マネジメント」
を実施しましょう。

下記の取り組みは参考事例です。貴社にふさ
わしい「運輸安全マネジメント」を、社長が中
心となり全社一丸となって実施してください。

● わが社の安全に関する目標達成状況
（○○年度もしくは○○期等の達成状況を記載）
・社長は従業員とともに前年度の「安全目標」の達成状況を把握して掲
示等により公表します。

1
参照参照

2
参照参照

3
参照参照

4
参照参照

5
参照参照参照

2件
衝突2件
側面衝突1件（重傷者1名）
追突1件（重傷者1名）

重大事故発生件数
事 故 の 種 類

衝 突 の 状 態
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○巡回指導におけるワースト項目ʢ令和�年౓ʗ ����年�月ʙ ����年�月ʣ
　巡回指導を実施した݁果、ʮ適ʯとධՁできなかった項目については、Լදのとおりですので、ླཱྀ ҙしてくだ͞
い。

ಛఆ運స者	ॳ೚�高ྸ�事故ऒى者
΁のಛผ指導
運行指ࣔॻの作成・指 行・保存ܞࣔ・
ա࿑๷ࢭを഑ྀした適正な߆ଋؒ࣌管理౳
運輸安全Ϛωδϝントの適੾な実施
運行ه࿥ܭにΑるه࿥ٴͼその保存・活用は適正か。
ಛఆ運స者	ॳ೚�高ྸ�事故ऒى者
の適性਍அड਍
৐務員΁の輸送の安全確保にඞ要な指導・؂ಜ
事業ٴͼ実੷ใࠂॻのఏ出	ຊ社巡回ݶఆ

運行管理者のߨशडߨ
࿥・保存ه・਍அの実施߁݈

ॱ位 指導事項 指導
件਺

ʢ൱ʣ
件਺

ʢ൱ʣ
件ˋ

�
̎
３
４
̑
６
̓
８
̕
��

���
���
���
���
���
���
���
���
���
���

���
��

���
���

��
��
��
��
��
��

����ˋ
����ˋ
����ˋ
����ˋ
����ˋ
����ˋ
����ˋ
����ˋ
����ˋ
����ˋ

MEMO
○関係行政機関

名称 住所 電話・FAX
近畿運輸局京都運輸支
局

˟��������
京都ࢢ෬۠ݟ஛ా޲୅ொ��

ݕ ・ࠪ੔උ・保安෦໳ʢ੔
උ・保安୲当ʣ

ʲ5&-ʳ÷þüȂýÿøȂĀþýû

輸送・؂ࠪ෦໳ ʲ5&-ʳ÷þüȂýÿøȂĀþýü
近畿運輸局ϗーϜϖーδ　　IUUQT���XXXUC�NMJU�HP�KQ�LJOLJ�JOEFY�IUNM
京都運輸支局ϗーϜϖーδ　IUUQT���XXX UC�NMJU�HP�KQ�LJOLJ�LZPUP�IPODIPTZB�JOEFY�IUNM

名称 住所 電話・FAX 管轄区域
京都上࿑ಇج४؂ಜॺ ˟��������

京都ࢢத京۠੢ϊ京大ਬޚ໳ொ
�����

方໘ʢ࿑ಇ条件・解ޏ・
௞ۚʣ

ʲ5&-ʳ÷þüȂûýùȂüøøù

京都ࢢの͏ち上京۠、
த京۠ࠨ、 京۠、๺۠、
ӈ京۠、੢京۠

安全Ӵ生課 ʲ5&-ʳ÷þüȂûýùȂüøøú
࿑ࡂ課ʢ࿑ಇ保ݥʣ ʲ5&-ʳ÷þüȂûýùȂüøùü
方໘・安全Ӵ生課 ʲ'"9ʳ÷þüȂûýûȂ÷úúü
࿑ࡂ課 ʲ'"9ʳ÷þüȂûýûȂ÷ûúü

京都Լ࿑ಇج४؂ಜॺ ˟��������
京都ࢢԼ京࢛۠条௨ࣨொ౦入വ
୩๶ொ���
Ξーόンωット࢛条ӊؙϏϧ�
֊ 

方໘ʢ࿑ಇ条件・解ޏ・
௞ۚʣ 

ʲ5&-ʳ÷þüȂùüûȂúøĀý 京都ࢢの͏ちԼ京۠、
ೆ۠、౦ࢁ、۠ࢁՊ۠、
௕Ԭ京޲、ࢢ日ࢢ、Ե
܊܇

安全Ӵ生課 ʲ5&-ʳ÷þüȂùüûȂúøĀþ
ʲ'"9ʳ÷þüȂùüûȂúùø÷

京都ೆ࿑ಇج४؂ಜॺ ˟��������
京都ࢢ෬۠ݟไ行લொ� 

方໘ʢ࿑ಇ条件・解ޏ・
௞ۚʣ

ʲ5&-ʳ÷þüȂý÷øȂÿúùù 京都ࢢの͏ち෬۠ݟ、
Ӊࢢ࣏、৓ཅࢢ、ീ഼
໦௡઒、ࢢ京ాล、ࢢ
、܊ت௲、܊ੈٱ、ࢢ
૬ָ܊

安全Ӵ生課 ʲ5&-ʳ÷þüȂý÷øȂÿúùú
࿑ࡂ課ʢ࿑ಇ保ݥʣ ʲ5&-ʳ÷þüȂý÷øȂÿúùû

ʲ'"9ʳ÷þüȂý÷øôÿúùü
෱஌ࢁ࿑ಇج४؂ಜॺ ˟��������

෱஌ࢢࢁ಺ه�ஸ目�����
෱஌ࢁ஍方߹ಉிࣷ�֊ 

෱஌ࢢࢁ、ҁ෦ࢢʲ5&-ʳ÷þþúȂùùȂùøÿø
ʲ'"9ʳ÷þþúȂùùȂùøÿþ

෣௽࿑ಇج४؂ಜॺ ˟��������
෣௽ࣈࢢԼ෱Ҫ���൪஍
෣௽ߓ࿷߹ಉிࣷ�֊ 

෣௽ࢢʲ5&-ʳ÷þþúȂþüȂ÷ýÿ÷
ʲ'"9ʳ÷þþúȂþüȂ÷ýÿý

୮ޙ࿑ಇج४؂ಜॺ ˟��������
京୮ࢢޙๆࢁொਿ୩������ 

ʲ5&-ʳ÷þþùȂýùȂøùøû 京୮ٶ、ࢢޙ௡ࢢ、与
ʲ'"9ʳ÷þþùȂýùȂùĀúù܊ँ

Ԃ෦࿑ಇج४؂ಜॺ ˟��������
ೆ୮ࢢԂ෦ொ৽ொ������ 

ʲ5&-ʳ÷þþøȂýùȂ÷üýþ ُԬࢢ、ೆ୮ࢢ、ધҪ
ʲ'"9ʳ÷þþøȂýùȂûø÷ø܊

京都࿑ಇ局ϗーϜϖーδ　IUUQT���KTJUF�NIMX�HP�KQ�LZPUP�SPVEPVLZPLV�IPNF�IUNM



はじめに

　貨物自動車運送事業者は、荷主からの依頼のあった荷物を安全、迅速かつ正確に輸送
する使命があります。 その上、国民生活や経済産業活動に欠くことのできないライフラ
インとしての重要な位置づけにあり、極めて公共性の高い事業であるといえます。

　輸送の安全を確保することは、事業者や従業員に課せられた絶対的な条件であり、社
会的責務でもあります。 このため法令を遵守しないと、貨物自動車運送業界全体の社会
的信頼を失墜することとなり、企業の存続はもちろんのこと、事業者にとって重大な影
響を与えることとなります。

　しかし近年、貨物自動車の関係する重大事故が続発し、国民の貨物自動車運送事業に
対する安全・安心の信頼は薄れてきております。 当業界にとっては信頼を回復すること
が喫緊の課題となっております。

　このガイドブックでは、適正化巡回指導での全３８項目を法令に沿って解説し、事業者
が現場で使用する帳票を挿入し、コピーすることでご利用出来る構成になっており、近畿
運輸局京都運輸支局のご協力を得て作成致しました。

　日々の運行管理や安全確保のため、輸送に従事する方々にとって適正な事業運営の
一助としてこのガイドブックを効果的にご活用いただければ幸いと存じます。

　　令和６年４月　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一般社団法人 京都府トラック協会
                                                        京都府貨物自動車運送適正化事業実施機関
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